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การจััดงานรำลึึก นายแพทย์์สงวน นิ ิตยารััมภ์์พงศ์์ ผู้้� วางรากฐานหลัักประกััน

สุุขภาพไทยปีีนี้้�  เป็็นการจััดในโอกาสครบ ๑๗ ปี  การจากไปของนายแพทย์์สงวน 

สถานการณ์์โควิิด-๑๙ คลี่่�คลายไปในทางที่่�ดีขึ้้�นอย่่างมาก คณะกรรมการฯ จึ งได้้

จััดงานรำลึึกแบบพบปะกัันในที่่�ประชุุม และเชิิญผู้้�ที่่�เคยร่่วมงานกัับนายแพทย์์สงวน

ทั้้�งที่่�อยู่่�หรือืเคยอยู่่�ในภาครัฐั ภาคประชาชนและภาคประชาสังัคม มาร่ว่มในงานรำลึกึ 

อย่า่งไรก็็ดี ียังคงมีีการถ่่ายทอดสดผ่่าน Facebook Live ควบคู่่�กันไป ซึ่่�งผู้้�อยู่่�ทางบ้้าน

สามารถรัับชม และยัังรัับชมย้้อนหลัังได้้ด้้วย

น่่ายิินดีีที่่�ท่่านประธานคืือ ศาสตราจารย์์กิิตติิคุุณ นายแพทย์์จรััส สุุวรรณเวลา 

อดีตีประสาทศััลยแพทย์์มือืหนึ่่�งของประเทศ อดีตีอธิิการบดีีจุฬุาลงกรณ์์ มหาวิิทยาลััย 

ได้้กรุุณารัับมาเป็็นประธานในพิิธีีเปิิด และเป็็นองค์์ปาฐกแสดงปาฐกถาพิิเศษเรื่่�อง 

“อดีีต ปั จจุุบััน และอนาคต ระบบหลัักประกัันสุุขภาพประเทศไทย” ท่ านเกิิดเมื่่�อ

พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๗๕ ปีีนี้้�จึึงมีีอายุุถึึง ๙๓ ปีี แล้้ว แต่่ท่่านก็็ยัังแข็็งแรง มีีกำลัังวัังชา

ทำงานช่่วยเหลืือองค์์กรต่่าง ๆ อีีกมาก ท่่านสนใจเรื่่�องแพทยศาสตร์์ศึึกษา จึ ึงทำให้้

นายแพทย์์สงวนมีีโอกาสได้้ร่่วมทำงานกัับท่่าน นอกจากนี้้� ท่่านยัังได้้เข้้ามาสนัับสนุุน

งานระบบสุุขภาพ เช่่น การจััดทำบััญชีียาหลัักแห่่งชาติิ การจััดทำมาตรฐานและ

คุุณภาพบริิการของโรงพยาบาล หรืือ “เอชเอ” (HA: hospital accreditation) 

ท่่านเป็็นบุุคคลที่่�นายแพทย์์สงวน นิ ตยารััมภ์์พงศ์์ให้้ความเคารพ และเคยร่่วมงาน

ใกล้้ชิดิสนิิทสนม คณะกรรมการฯ ตัดสิินใจเชิญิท่่านเป็็นประธานและองค์์ปาฐกในปีีนี้้�
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สำหรัับผู้้�ได้้รัับรางวััลในครั้้�งนี้้�  ได้้ผ่่านการคััดเลืือกมาอย่่างพิิถีีพิิถัันเช่่นเคย 

ทุุกท่่านมีีผลงานที่่�น่าชื่่�นชม และสามารถสร้้างแรงบัันดาลใจอย่่างดีียิ่่�ง ปี ีนี้้�ค่่อนข้้าง

พิิเศษมีีหน่่วยบริิการระดัับตติิยภููมิิได้้รัับรางวััลมิิตรภาพบำบััดดีีเด่่นถึึง ๓ แห่่ง

ด้ว้ยกััน ซึ่่�งมููลนิธิิฯิ ได้จ้ัดัพิิมพ์เ์ป็น็หนัังสือื รวมเรื่่�องเล่่าและผลงานของผู้้�ป่วยจิิตอาสา 

เจ้้าหน้้าที่่�ผู้้�ให้้บริิการ และหน่่วยงานที่่�ได้้รัับรางวััลมิิตรภาพบำบััดดีีเด่่น นายแพทย์์

สงวน นิตยารััมภ์์พงศ์์ ประจำปีี ๒๕๖๗ และรางวััลชมเชย เชื่่�อว่่า ทุกเรื่่�องที่่�นำมาบัันทึึก

ไว้้นี้้� จะเป็็นส่่วนสำคััญของการสานฝัันสุุดท้้ายของนายแพทย์์สงวน อย่่างมีีพลััง

ปีีนี้้� เป็็นที่่�น่ายิินดีีอย่่างยิ่่�ง ขบวนการแพทย์์ชนบท ซึ่่� งนายแพทย์์สงวน 

นิิตยารััมภ์์พงศ์์ มี ส่่วนร่่วมด้้วยอย่่างสำคััญ ได้้รัับรางวััลแมกไซไซและการประกาศ

เกียีรติคิุณุจากมูลูนิธิิริามอน แมกไซไซ ด้ว้ยผลงานเรื่่�องบัตัรทองที่่�มีผีลการดำเนินิงาน

ที่่�โดดเด่่น หาผลงานอื่่�นมาเทีียบเท่่าได้้ยาก เนื่่�องจากเป็็นการดููแลคนทั่่�วประเทศแบบ 

“ไม่่ทิ้้�งใครไว้้ข้้างหลััง” ที่่�สำคััญ คืือ ดููแลประชาชนด้้วยต้้นทุุนที่่�ไม่่แพง และสามารถ

เป็็นแบบอย่่างให้้ประเทศที่่�ไม่่ร่่ำรวยนำไปทำต่่อได้้ ทั้้� งนี้้�งานระบบบััตรทองถืือเป็็น 

“งานชิ้้�นเอก” (masterpiece) ของนายแพทย์์สงวน และของขบวนการแพทย์์ชนบท 

รางวัลัรามอน แมกไซไซ ตั้้�งขึ้้�นเพื่่�อเป็น็เกียีรติิแก่ป่ระธานาธิบิดีรีามอน แมกไซไซ อดีตี

ประธานาธิบิดีฟิีิลิปิปินิส์ท์ี่่�คนฟิลิิิปปินิส์เ์คารพนัับถือืมาก จากการที่่�เป็็นประธานาธิิบดีี

ที่่�ซื่่�อสััตย์์ สุ จริิต และเสีียชีีวิิตจากโศกนาฏกรรมเครื่่�องบิินตกขณะอยู่่�ในตำแหน่่ง 

และพบว่่าท่่านถึึงแก่่อนิิจกรรมไปโดยแทบไม่่มีีทรััพย์์สมบััติิติิดตััวเลย รางวััลนี้้�

เป็็นรางวััลที่่�มอบให้้สำหรัับชาวเอเชีียที่่�ทำคุุณประโยชน์์ให้้สัังคม ชุ มชนและโลก 

เป็็นเสมืือนรางวััลโนเบลของชาวเอเชีีย “เพื่่�อประกาศการยอมรัับความยิ่่�งใหญ่่ของ

จิิตวิิญญาณที่่�แสดงออกเพื่่�อรัับใช้้ประชาชนแห่่งเอเชีีย”

จากประสบการณ์์ไปรัับรางวััลแมกไซไซ เห็็นว่่าพิิธีีการมอบรางวััลจััดขึ้้�น

ด้้วยความทรงเกีียรติิเป็็นอย่่างยิ่่�ง คิ ิดว่่าในปีีหน้้า พิ ธีีการมอบรางวััลมิิตรภาพบำบััด

จะทำให้้มีีความหมายและเข้้มขลัังมากขึ้้�น จะต้้องจััดให้้ทรงคุุณค่่าและสร้้างความ

ประทัับใจให้้มากยิ่่�งขึ้้�น และต้้องทำให้้รางวััลสามารถสร้้างพลัังให้้กัับผู้้�ร่่วมขบวนการ
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มิิตรภาพบำบััดและเป็็นธงชััยที่่�จะนำพาระบบสุุขภาพให้้เข้้มแข็็ง ยั่่� งยืืน ก่ ่อให้้เกิิด

ประโยชน์์สุุขแก่่ประชาชนและประเทศชาติิยิ่่�ง ๆ ขึ้้�นไป 

งานครั้้�งนี้้�มีีเจ้้าหน้้าที่่� สปสช. มาช่่วยตั้้�งแต่่จุุดลงทะเบีียน การถ่่ายภาพ พิิธีีกร

ในงานคืือ คุุณปิิยะสุุวรรณ ตุ้้�งแก้้ว จาก สปสช. เขต ๑๒ สงขลา พููดจาฉะฉานน่่าฟััง 

ทำให้้บรรยากาศของงานดำเนิินไปด้้วยดีีตลอดตั้้�งแต่่ต้้นจนจบ ผู้้�ที่่�ทำหน้้าที่่�ถอดเทป

คำบรรยายก็็ทำหน้้าที่่�ได้้ดีี ต้ องขอขอบคุุณทุุกท่่านไว้้ ณ ที่่�นี้้�  โดยเฉพาะ คุ ุณพนิิต 

มโนการ กรรมการผู้้�จััดการมููลนิิธิิที่่�เอาใจใส่่ในการจััดงานนี้้�อย่่างทุ่่�มเทตลอดมา และ

ที่่�สำคััญที่่�สุุด คืือ คุุณหมอกฤช ลี่่�ทองอิิน ที่่�รัับผิิดชอบในการจััดทำ “บัันทึึกกิิจกรรม” 

(proceedings) เล่ม่นี้้�อย่า่งดี ีด้ว้ยความเอาใจใส่ ่และด้ว้ยความเป็น็ “มือือาชีพี” อย่า่ง

แท้้จริิง

พบกัันใหม่่ปีีหน้้า

นายแพทย์วิชัย  โชควิวัฒน
ประธานมูลนิธิมิตรภาพบำ�บัด
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	 	 	 	 	 ๒. 	 มอบรางวัล “รางวัลมิตรภาพบำ�บัดดีเด่น 
	 	 	 	 	 	 ประจำ�ปี ๒๕๖๗” โดย ศาสตราจารย์กิตติคุณ 
	 	 	 	 	 	 นายแพทย์จรัส สุวรรณเวลา
	 	 	 	 	 ๓.	 ถ่ายภาพหมู่ร่วมกัน
๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น.	 พักรับประทานอาหารกลางวัน 
๑๓.๐๐ – ๑๔.๐๐ น.	 บรรยายพิเศษ “ระบบหลักประกันสุขภาพถ้วนหน้า
					     กับรางวัลแมกไซไซ”
	 	 	 	 	 โดย นายแพทย์วิชัย โชควิวัฒน 
	 	 	 	 	 ประธานมูลนิธิมิตรภาพบำ�บัด
๑๔.๐๐ น.			   ปิดการประชุม ร้องเพลงแสงดาวแห่งศรัทธาร่วมกัน
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๐๘.๓๐ – ๐๙.๐๐ น.	 ลงทะเบีียนเข้้าร่่วมงาน (ออนไซต์์และออนไลน์์) 

พิธีกรได้แจ้งผู้มีเกียรติทุกท่านให้ทราบถึงกำ�หนดการของ “งานรำ�ลึก ๑๗ 
ปี นายแพทย์สงวน นิตยารัมภ์พงศ์ ผู้วางรากฐานหลักประกันสุขภาพไทย” ซึ่ง
จัดเป็นประจำ�ทุกปีโดยมูลนิธิมิตรภาพบำ�บัด (กองทุนนายแพทย์สงวน นิตยารัมภ์
พงศ์) โดยนายแพทย์สงวน นิตยารัมภ์พงศ์ เป็นผู้ก่อตั้งสำ�นักงานหลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติ และยังริเริ่มการสนับสนุนกิจกรรมมิตรภาพบำ�บัด เพื่อนช่วยเพื่อน 

ดังน้ัน กิจกรรมในวันนี้ นอกจากจะเป็นกิจกรรมเพื่อรำ�ลึกถึงนายแพทย์
สงวนแล้ว ยังมีการมอบรางวัลมิตรภาพบำ�บัด เพื่อเชิดชูเกียรติและเป็นขวัญ
กำ�ลังใจให้จิตอาสาทั่วประเทศที่ช่วยเหลือดูแลผู้ป่วยเพื่อนของเรา ทางมูลนิธิได้
ประชาสัมพันธ์รับสมัครและจัดกระบวนการคัดเลือกบุคคลและองค์กรท่ีมีผลงาน
ดีเด่น ตามหลักเกณฑ์รางวัลมิตรภาพบำ�บัดดีเด่นทั้ง ๕ ประเภท โดยรางวัลระดับ
ดีเด่นมูลค่า ๒๐,๐๐๐ บาท พร้อมโล่รางวัล ส่วนรางวัลระดับชมเชยมูลค่า ๑๐,๐๐๐ 
บาท พร้อมโล่รางวัล

มูลนิธิมิตรภาพบำ�บัด (กองทุนนายแพทย์สงวน นิตยารัมภ์พงศ์) เป็นองค์กร
เอกชนสาธารณประโยชน์ ได้ก่อตั้งขึ้นเพื่อสานต่องานสร้างหลักประกันสุขภาพให้แก่
ประชาชน และสนับสนุนงานจิตอาสา มิตรภาพบำ�บัด เพื่อนช่วยเพื่อน ตามปณิธาน
ของนายแพทย์สงวน นิตยารัมภ์พงศ์ ท่านได้เสียชีวิตเมื่อวันที่ ๑๙ มกราคม ๒๕๕๑ 
กิจกรรมในวันนี้ถือเป็นการรวมกันเพื่อรำ�ลึกถึง นายแพทย์สงวน นิตยารัมภ์พงศ์ 
ครบรอบ ๑๗ ปี และดำ�เนินการตามวัตถุประสงค์ของมูลนิธิ เพื่อส่งเสริมกิจกรรม
มิตรภาพบำ�บัด เพื่อนช่วยเพื่อน อันเป็นกิจกรรมสาธารณประโยชน์ และเพื่อ
เชิดชูอาสาสมัคร เครือข่าย องค์กร ที่ทำ�งานจิตอาสา รวมถึงกิจกรรมทางวิชาการ
ที่มีประโยชน์ต่อการดูแลชีวิตของพี่น้องประชาชน และสังคมทั่วประเทศ 
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๐๙.๐๐ – ๐๙.๓๐ น.	 ชมวีีดิิทััศน์์ “นายแพทย์์สงวน นิิตยารััมภ์์พงศ์์ 
				กั    ับระบบประกัันสุุขภาพของไทย และผู้้�บุุกเบิิก
				    งานมิิตรภาพบำำ�บััด เพื่่�อนช่่วยเพื่่�อน” 

พิธีกรแจ้งกำ�หนดการในช่วงเช้า ดังนี้ ผู้ เข้าร่วมงานทุกคนจะได้รับชม
วีดิทัศน์รำ�ลึกถึง “นายแพทย์สงวน นิตยารัมภ์พงศ์กับระบบประกันสุขภาพไทย
และผู้บุกเบิกงานมิตรภาพบำ�บัด เพื่อนช่วยเพ่ือน” หลังจบการรับชมวีดิทัศน์ 
จะเข้าสู่พิธีการเปิด “งานรำ�ลึก ๑๗ ปี นายแพทย์สงวน นิตยารัมภ์พงศ์ ผู้วาง
รากฐานหลกัประกนัสขุภาพไทย” จากนัน้เปน็การแสดงปาฐกถาพเิศษ “อดตี ปจัจบุนั 
และอนาคตระบบหลักประกันสุขภาพประเทศไทย” และการมอบรางวัลมิตรภาพ
บำ�บดัดเีดน่ ประจำ�ป ี๒๕๖๗ สว่นในภาคบา่ยจะเปน็การบรรยายพเิศษ “หลกัประกนั
สุขภาพถ้วนหน้ากับรางวัลแมกไซไซ” และปิดการประชุม

จากนั้นพิธีกรได้เชิญให้ผู้เข้าร่วมประชุมทุกท่านชมวีดิทัศน์ “นายแพทย์สงวน 
นิตยารัมภ์พงศ์กับระบบประกันสุขภาพของไทยและผู้บุกเบิกงานมิตรภาพบำ�บัด 
เพื่อนช่วยเพื่อน” หลังจากจบวีดิทัศน์แล้ว พิธีกรได้กล่าวนำ�เข้าสู่กิจกรรมรำ�ลึกถึง
นายแพทย์สงวน นิตยารัมภ์พงศ์ โดยขอให้ผู้เข้าร่วมทุกคนลุกขึ้นยืน และได้เชิญนาย
แพทย์ศิริวัฒน์ ทิพย์ธราดล เลขาธิการมูลนิธิมิตรภาพบำ�บัด และนายแพทย์วินัย 
สวัสดิวร อดีตเลขาธิการสำ�นักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ วางพวงมาลัยดอกไม้
สดต่อหน้ารูปภาพของนายแพทย์สงวน นิตยารัมภ์พงศ์ และยืนสงบนิ่ง เพื่อระลึกถึง
คุณงามความดีของนายแพทย์สงวน นิตยารัมภ์พงศ์ 
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กล่่าวแนะนำำ�                                            
ประธานพิิธีีเปิิด และองค์์ปาฐก

โดย

นายแพทย์์วิิชััย โชควิิวััฒน 
ประธานมููลนิิธิิมิิตรภาพบำำ�บััด
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มนุุษย์์เป็็นสััตว์์โลกชนิิดเดีียวที่่�สามารถจััดงานรำลึึกได้้ ปีีนี้้�เป็็นงานรำลึึก ๑๗ ปีี
ของการจากไปของนายแพทย์์สงวน นิ ิตยารััมภ์์พงศ์์ ทุ ุกปีีที่่�จะจััดงานทางมููลนิิธิิ
จะคััดเลืือกประธานเปิิดงานและเป็็นองค์์ปาฐกเพื่่�อให้้ปััญญาและสติิแก่่พวกเรา 
เพื่่�อที่่�จะดำรงสิ่่�งที่่�เป็น็คุณุงามความดีตี่า่ง ๆ  ที่่�นายแพทย์ส์งวนและพวกเราได้ช้่ว่ยกันั
สร้า้งไว้ ้เกณฑ์์การคััดเลืือกประธานพิิธีเีปิิดและองค์์ปาฐก คือ บุคคลที่่�นายแพทย์์สงวน 
นิติยารััมภ์์พงศ์์ ให้ค้วามเคารพ ศรััทธา และเคยร่่วมงานใกล้้ชิดิสนิิทสนม ในปีีนี้้� มูลนิิธิิ
ได้้เห็็นพ้้องต้้องกัันว่่าควรเชิิญศาสตราจารย์์กิิตติิคุุณ นายแพทย์์จรััส สุ วรรณเวลา 
มาเป็็นประธานและแสดงปาฐกถาในวัันนี้้�

นายแพทย์์จรััส สุวรรณเวลา เกิดิที่่� ต.ทัับเที่่�ยง อ.เมืือง จ.ตรััง ถือเป็็นปููชนีียบุุคคล
ที่่�สำคัญัอีกีท่า่นหนึ่่�งของจังัหวัดัตรังันอกเหนือืจากอดีตีนายกรัฐัมนตรีนีายชวน หลีกีภัยั 
ท่่านจบระดัับชั้้�นมััธยมปีีที่่�  ๖ จากโรงเรีียนวิิเชีียรมาตุุ จ.ตรััง ซึ่่� งเป็็นโรงเรีียนที่่�
สมเด็็จพระศรีีพััชริินทราบรมราชิินีีนาถ พระบรมราชชนนีีได้้พระราชทานทรััพย์์
ส่่วนพระองค์์ให้้สร้้างโรงเรีียน สมเด็็จพระศรีีพััชริินทราบรมราชิินีีนาถ พระบรมราช
ชนนีีทรงเป็็นผู้้�สนัับสนุุนสิิทธิิสตรีีหรืือเฟมิินิิสต์์ในประเทศไทย โดยพยายามผลัักดััน
ระบบการศึึกษาของสตรีี ทรงพระราชทานทรััพย์์ส่ว่นพระองค์์ให้้ตั้้�งโรงเรียีนราชิินี ีและ
ผลัักดัันให้้สตรีีเรีียนเหมืือนผู้้�ชาย ซึ่่�งเป็็นทััศนะที่่�ก้้าวหน้้ามากในสมััยนั้้�น 

ปรากฏว่่าโรงเรีียนราชิินีีได้้รัับความนิิยมมาก จนต้้องทรงให้้ตั้้�งโรงเรีียนราชิินีี
แห่่งที่่�สอง (โรงเรีียนราชิินีีบน) นอกจากโรงเรีียนในกรุุงเทพฯ พระองค์์ยัังทรงให้้ตั้้�ง
โรงเรียีนอีกีหลายแห่ง่ในต่่างจัังหวัดั เช่น่ อยุธุยา (จอมสุรุางค์อ์ุปุถัมัภ์)์ นครปฐม (ราชินิีี
บููรณะ) ที่่� จ.ตรััง โรงเรีียนวิิเชีียรมาตุุ เป็็นโรงเรีียนชาย และโรงเรีียนสภาราชิินีี เป็็น
โรงเรียีนสตรีี คำว่่า “วิเิชียีรมาตุุ” มีความหมายถึงึ สมเด็็จพระบรมราชชนนีขีองรัชักาล
ที่่� ๖ สมเด็็จพระปรเมนทรามหาวชิิราวุุธ พระมงกุุฎเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว (มาตุุ คืือ  แม่่ ส่่วน 
วิิเชีียร คื ือ รั ัชกาลที่่�  ๖ พระนามเดิิมคืือ วชิิราวุุธ) หลัังจากจบการศึึกษาที่่�โรงเรีียน
วิิเชีียรมาตุุแล้้ว นายแพทย์์จรััสได้้เข้้าเรีียนระดัับเตรีียมอุุดมศึึกษาที่่�โรงเรีียน
สวนกุุหลาบวิิทยาลััย และเข้้าศึึกษาต่่อคณะแพทยศาสตร์์ จุ ุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย 
ตอนที่่�ท่า่นเรียีนสามารถทำคะแนนสูงูสุดุหลายวิชิา และเป็น็นักัเรียีนทุนุอานันัทมหิดิล
คนแรกของประเทศไทยไปเรีียนต่่อที่่�ประเทศสหรััฐอเมริิกา (ทุุนอานัันทมหิิดล 
เป็็นทุุนที่่�รััชกาลที่่� ๙ ตั้้�งขึ้้�นเพื่่�อเป็็นที่่�ระลึึกถึึงพระเชษฐา คืือ รััชกาลที่่� ๘ เป็็นทุุนที่่�ให้้
กัับผู้้�ที่่�จะกลัับมาเป็็นอาจารย์์ ไม่่มีีข้้อผููกมััดว่่าต้้องชดใช้้ทุุน ขึ้้�นอยู่่�กัับความสมััครใจ) 
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และท่า่นได้ก้ลัับมาเป็น็อาจารย์์ ตอนที่่�ไปเรียีนก็ป็ระสบความสำเร็จ็ ได้ร้ับั American 
Board of Neurological Surgery จาก Wake Forest University และได้้รัับเกีียรติิ
เป็็นสมาชิิกของ F.A.C.S. (Fellows of American College of Surgeons) และ 
Congress of Neurological Surgeons เมื่่�อกลัับมาก็็ดำรงตำแหน่่งต่่าง ๆ มากมาย 
(รายละเอีียดตามเอกสารในภาคผนวก) 

นายแพทย์์จรััสนอกจากเป็็นศััลยแพทย์์ประสาทที่่�มีชื่่�อเสีียง และเป็็นอาจารย์์
ที่่�เคารพรัักของลููกศิิษย์์จำนวนมากแล้้ว ท่ ่านยัังเป็็นผู้้�นำในวงการด้้านการศึึกษา 
เริ่่�มตั้้�งแต่ก่ารศึกึษาแพทยศาสตร์์ โดยการผลักัดัันและจัดัการอบรมแพทยศาสตร์์ศึกึษา
ครั้้�งสำคััญ ทำให้้นายแพทย์์สงวนได้้ร่่วมทำงานกัับท่่านอย่่างใกล้้ชิิด หลัังจากนั้้�น 
ท่า่นได้อ้อกจากวงการศึกึษาแพทยศาสตร์ไ์ปดำรงตำแหน่ง่สำคัญัต่า่ง ๆ  เช่น่ อธิกิารบดีี
จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย นายกสภามหาวิิทยาลััยหลายแห่่ง และท่่านเข้้า
มาสนัับสนุุนงานระบบสุุขภาพ เช่่น การจััดทำบััญชีียาหลัักแห่่งชาติิ การจััดทำ
มาตรฐานโรงพยาบาลและบริกิารสุขุภาพหรือื “เอชเอ”(HA: Hospital accreditation) 
ถืือเป็็นกลไกหนึ่่�งที่่�มีีความสำคััญที่่�สุุด เนื่่�องจากระบบบริิการ (โรงพยาบาล) มีีมากขึ้้�น 
และประชาชนก็เ็รียีกร้อ้งสิทิธิต่ิ่าง ๆ  มากขึ้้�น หากคุุณภาพบริกิารไม่ด่ีพีอจะเกิดิปัญัหา
การร้้องเรีียนและข้้อพิิพาทมากมาย แต่่สำหรัับประเทศไทยพบว่่า ตั วเลขของกรณีี
พิิพาทและการฟ้้องร้้องน้้อยมาก (น้้อยกว่่าร้้อยละ ๐.๐๑ ของการเข้้ารัับบริิการ) 
การที่่�เป็็นเช่่นนั้้�นได้้เพราะระบบการพััฒนาคุุณภาพของโรงพยาบาลในประเทศไทย
ได้้ดำเนิินการมาอย่่างดีียิ่่�ง ผู้้�ที่่�มี ส่่วนสำคััญอย่่างยิ่่�งในการวางรากฐานและสนัับสนุุน
การทำงานของนายแพทย์์อนุุวััฒน์์ ศุ ุภชุุติิกุุล ในการวางระบบให้้เข้้มแข็็ง คื ือ 
นายแพทย์์จรััส สุุวรรณเวลา

หากจะเอ่่ยถึึงคุุณงามความดีี ความรู้้�ความสามารถของนายแพทย์์จรััส 
สุุวรรณเวลา อาจต้้องใช้้เวลามากกว่่านี้้� คิิดว่่าสมควรแก่่เวลาแล้้ว ขอกราบเรีียนเชิิญ
ท่่านประธานให้้เกีียรติิขึ้้�นกล่่าวเปิิดงานรำลึึก ๑๗ ปีี นายแพทย์์สงวน นิิตยารััมภ์์พงศ์์ 
และมอบรางวััลมิิตรภาพบำบััดดีีเด่่น และรางวััลชมเชย ประจำปีี ๒๕๖๗ เพื่่�อ
เชิดิชูเูกียีรติิแก่ผู่้้�ป่ว่ย จิตอาสา เจ้า้หน้้าที่่� ผู้้�ให้้บริกิาร และหน่ว่ยงานองค์ก์รที่่�มีผีลงาน
ดีีเด่่นตามลำดัับ
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อดีีต ปััจจุุบััน และอนาคต 
ระบบหลัักประกัันสุุขภาพประเทศไทย 

โดย 
ศาสตราจารย์์กิิตติิคุุณ

นายแพทย์์จรััส สุุวรรณเวลา

	● ปาฐกถาพิิเศษ                                                                                            
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ศาสตราจารย์์กิติติคิุณุ นายแพทย์์จรัสั สุวรรณเวลาปาฐกถาพิิเศษ “อดีตี ปัจจุบัุัน 
และอนาคต ระบบหลัักประกัันสุุขภาพประเทศไทย” สามารถสรุุปได้้ดัังนี้้�
		
		
			 
		  หมอสงวน ในความทรงจำำ�

พััฒนาการของระบบหลัักประกัันสุุขภาพ ถื อเป็็นการเปลี่่�ยนแปลงครั้้�งใหญ่่
ที่่�เกิดิขึ้้�นประเทศไทย โดยมีกีลุ่่�มคนที่่�ช่ว่ยกันัคิดิ ซึ่่�งหลายท่า่นนั่่�งอยู่่�ในที่่�ประชุมุแห่ง่นี้้� 
ทั้้�งนายแพทย์ว์ิชิัยั โชควิวิัฒัน นายแพทย์ส์ุวุิทิย์ ์วิบิุลุผลประเสริฐิ นายแพทย์ว์ิวิัฒัน์์ 
โรจนพิิทยากร นายแพทย์์วิิโรจน์์ ตั้้�งเจริิญเสถีียร ดร.วิิโรจน์์ ณ ระนอง กลุ่่�มคน
เหล่่านี้้�มีีความคิิดตรงกัันกัับนายแพทย์์สงวน นิ ิตยารััมภ์์พงศ์์ จึ ึงช่่วยกัันคิิดทำให้้เกิิด
การเปลี่่�ยนแปลงครั้้�งนี้้�  หากเรามองหน้้านายแพทย์์สงวน จะเห็็นได้้ว่่าท่่านเป็็นคน
ยิ้้�มแย้้มและยิ้้�มเป็็นประจำ อารมณ์์ดีี แต่่เวลาท่่านไม่่ยิ้้�ม นึึกทบทวนให้้ดีีจะพบว่่าท่่าน
เป็นคนที่่�คิิดลึึกซึ้้�งมาก ราวกัับมีีความอะไรอยู่่�ในใจ หากลองคิิดทบทวนที่่�
นายแพทย์์สงวนจากไป ๑๗ ปีแล้ว้ อะไรเป็็นเรื่่�องที่่�พวกเราควรระลึึกถึึงท่่าน อันดัับแรก 
คืือ ความศรััทธาแก่่กล้้า ท่ านมีีความศรััทธาแก่่กล้้ามาก หลาย ๆ คนที่่�ร่่วมกัันทำ
มีคีวามศรัทัธาว่า่ การแพทย์ข์องเราที่่�มีคีวามก้า้วหน้า้ยัังไม่ด่ีพีอ เพราะยังัมีคีนอีกีมาก
ที่่�ไม่่ได้้รัับบริิการและไม่่ได้้รัับประโยชน์์ 

ดัังนั้้�น การแพทย์์ควรต้้องได้้รัับการกระจายอย่่างกว้้างขวาง ประการนี้้�ถืือเป็็น
ความศรััทธาที่่�อยู่่�ในใจของใครอีีกหลาย ๆ คน แต่่ว่่านายแพทย์์สงวนมีีเพิ่่�มขึ้้�นอีีก
เรื่่�องหนึ่่�ง คืือ ความกล้้าหาญ กล้้าหาญที่่�จะต่่อสู้้�และถืือเอาเรื่่�องนี้้�เป็็นเรื่่�องใหญ่่ที่่�จะ
ผลัักดััน และร่่วมกัับหลาย ๆ ท่่านที่่�นั่่�งอยู่่�ตรงนี้้�และไม่่ได้้อยู่่�ตรงนี้้�ช่่วยกัันผลัักดัันให้้
เกิดิการเปลี่่�ยนแปลง แต่ก่ารเปลี่่�ยนแปลงไม่ไ่ด้เ้กิดิขึ้้�นด้ว้ยความฝันั สิ่่�งหนึ่่�งที่่�เห็น็และ
เป็็นผลมาจากนายแพทย์์สงวน คื อ ปััญญา ท่่านใช้้ความคิิดและอาจจะร่่วมคิิดกัับ
อีีกหลาย ๆ ท่ าน ที่่� เห็็นว่่ากระบวนการในการทำให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงครั้้�งนี้้�มีี
วิิธีีการเฉพาะ และวิิธีีการนั้้�นเป็็นสิ่่�งซึ่่�งต้้องใช้้ปััญญา จากวีีดิิทััศน์์ได้้ชี้้�ให้้เห็็นแล้้วว่่า 
ท่่านได้้ผ่่านกระบวนการและสะสมประสบการณ์์ต่่าง ๆ  ที่่�ค่่อย ๆ  เพิ่่�มพููน จนสามารถ
ปรัับเข้้าสู่่�ระบบหลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิ โดยเริ่่�มจากระบบประกัันสัังคม และ
ค่่อย ๆ คิิดวิิเคราะห์์ไตร่่ตรอง จนเกิิดความคิิดที่่�ตกผลึึกสรุุปออกมาเป็็นคำตอบ 
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ซึ่่�งคำตอบนี้้�นำไปสู่่�การเปลี่่�ยนแปลง หรืือที่่�สมััยนี้้�เรีียกว่่า “นวััตกรรม” ซึ่่�งถืือ
เป็็นนวััตกรรมที่่�ยิ่่�งใหญ่่จริิง เพราะเป็็นการเปลี่่�ยนแปลงครั้้�งใหญ่่ในประเทศไทย 
การบริิการทางการแพทย์เ์ป็น็สิ่่�งที่่�เกิดิขึ้้�นโดยการที่่�คนไปหาหมอเพื่่�อรัักษา แล้ว้ต่อ่มาเป็น็
บทบาทของรััฐที่่�เข้้าไปจััดการ และจััดการให้้เกิิดบริิการทั่่�วทั้้�งประเทศ มีีโรงพยาบาล
เกิิดขึ้้�นทั่่�วประเทศ ทุ ุกจัังหวััด ทุ ุกอำเภอ และกระจายอยู่่�ในท้้องถิ่่�นต่่าง ๆ แต่่ว่่า
ทำอย่่างไรจึึงจะให้้เกิิดสิ่่�งที่่�เรีียกว่่า “ระบบหลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิ” 

การเกิิดองค์์กร

นั่่�นคืือจะต้้องมีีองค์์กร “สำนัักงานหลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิ” (สปสช.) 
เกิิดขึ้้�น เพื่่�อคอยผลัักดัันให้้ระบบหลัักประกัันสุุขภาพเดิินหน้้า นายแพทย์์วิินััย 
สวััสดิิวร ซึ่่�งนั่่�งอยู่่�  ณ ที่่�นี้้� และเป็็นเลขาธิิการในระยะต่่อมาจะเข้้าใจดีี คนที่่�อยู่่�
สมัยัปัจัจุบุันัอาจจะนึกึไม่่ถึงึว่่า สมัยัก่อ่นนั้้�นงบประมาณบริิการทางการแพทย์์ทั้้�งหมด
อยู่่�ที่่�กระทรวงสาธารณสุุข ซึ่่�งเป็็นที่่�รับัรู้้�กันว่า่หน่่วยงานที่่�ถือครองงบประมาณอยู่่�ก็จะ
ไม่ย่อมแบ่ง่งบประมาณให้ห้น่ว่ยอื่่�นง่า่ย ๆ  การแบ่ง่งบประมาณส่ว่นใหญ่ข่องกระทรวง
สาธารณสุุขมาอยู่่�ที่่�  สปสช. เพื่่�อบริิหารจััดการแยกออกจากกระทรวงสาธารณสุุข 
ถือืเป็น็ความกล้า้หาญอย่า่งยิ่่�ง ซึ่่�งต้อ้งมีวีิธิีกีารโน้ม้น้า้วให้ค้นเห็น็ด้ว้ย และคนก็ไ็ม่เ่ชื่่�อ
ว่่าจะเป็็นไปได้้และจะทำได้้สำเร็็จ เนื่่�องจากคิิดว่่าต้้องใช้้เงิินอีีกมากมายมหาศาล 
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แท้จ้ริิงแล้ว้ไม่ไ่ด้ใ้ช้ง้บประมาณมากนักั เพราะประเทศไทยมีกีารให้บ้ริกิารรักัษาพยาบาล
อยู่่�แล้ว้และเป็น็บริกิารที่่�ไม่เ่ก็บ็ค่า่ใช้จ้่า่ยสำหรับัคนที่่�ไม่ม่ีเีงินิอยู่่�แล้ว้พอสมควร ฉะนั้้�น
จึึงเพิ่่�มงบประมาณจำนวนหนึ่่�งเท่่านั้้�น แต่่นี่่�เป็็นความจริิงบางส่่วน อั นที่่�จริิงต้้องใช้้
งบประมาณเพิ่่�มมากขึ้้�นอยู่่�พอสมควร พอดีีช่่วงนั้้�นมีีการเปลี่่�ยนแปลงทางการเมืือง 
และเป็็นการเปลี่่�ยนแปลงที่่�มุ่่�งไปสู่่�การหาเสีียง สิ่่�งหนึ่่�งที่่�สามารถหาเสีียงได้้ดีีที่่�สุุด คืือ 
“การให้้ทุุกคนมีีสิิทธิิ” 

“นโยบาย ๓๐ บาทรัักษาทุุกโรค” ให้้ความมั่่�นใจว่่า หากมีีเงิินเพีียง ๓๐ บาท 
และป่ว่ยเป็น็โรคอะไรก็ต็าม จะได้ร้ับัสิทิธิกิารรักัษาพยาบาลอย่า่งเต็ม็ที่่� เป็น็สิ่่�งที่่�ใครได้ย้ินิก็็
รู้้�สึึกว่่าเป็็นสิ่่�งที่่�ดีีและถููกต้้อง จึึงต้้องมีีองค์์กร สปสช. เกิิดขึ้้�น (ตรงกลางของรููปภาพ) 
และเกิดิระบบที่่�มีการนำเงิินงบประมาณย้้ายเข้า้มาสู่่�กองทุุนหลักัประกัันสุขุภาพแห่่งชาติิ 
เพื่่�อใช้ใ้นกิจิการบริกิารรักัษาพยาบาล มีรีะบบบริหิารจัดัการที่่�ดูแูลโดยคณะกรรมการ
หลักัประกันัสุขุภาพแห่ง่ชาติิ บริหิารงานโดยเลขาธิกิารสำนักังานหลักัประกันัสุขุภาพ
แห่่งชาติิ

การเงิินการคลััง 
		

เงิินกองทุุนหลัักประกัันสุุขภาพได้้รัับการจััดสรรจากงบประมาณแผ่่นดิิน 
เป็็นค่่าใช้จ้่า่ยรายหััว (capitation) และ DRG (diagnosis-related group) ครอบคลุุม
ทั้้�งบริิการผู้้�ป่่วยนอกและผู้้�ป่่วยใน ซึ่่�งต้้องมีีความเพีียงพอ ทั่่�วถึึง หลายคนไม่่ค่่อยเชื่่�อ
ว่่าระบบหลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิจะทำได้้สำเร็็จ รวมทั้้�งยัังมีีข้้อสงสััยในคุุณภาพ
บริิการ จึึงเกิิดด้้านที่่� ๓ การควบคุุมคุุณภาพ 

การควบคุุมคุุณภาพ

เรื่่�องคุุณภาพของบริิการที่่�จะให้้แก่่ประชาชน เพื่่�อให้้ประชาชนมั่่�นใจว่่าบริิการ 
๓๐ บาทรักัษาทุกุโรคเป็น็สิ่่�งที่่�มีความหมาย ทำได้จ้ริงิ จึงต้อ้งมี ี“คณะกรรมการควบคุมุ
คุณุภาพและมาตรฐานบริกิารสาธารณสุขุ” คอยกำกับัดููแล ในระยะแรก นายแพทย์จ์รัสั
เข้า้มามีีหน้า้ที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัส่ว่นนี้้�อยู่่�บางส่ว่น จึงึรับัทำหน้า้ที่่�เป็น็ประธานคณะกรรมการ
รัักษาคุุณภาพและมาตรฐานการรัักษา ซึ่่�งเป็็นส่่วนที่่�อยู่่�เบื้้�องหลััง โดยส่่วนหนึ่่�งเข้้าไป
ช่่วยดููแลเรื่่�องบััญชีียาหลัักแห่่งชาติิ 
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การจัดัทำบััญชีียาหลัักแห่ง่ชาติเิป็น็การกำหนดว่า่ยาตััวใดที่่�รัฐัควรจะจ่า่ยให้ก้ับั
ประชาชน กระบวนการนี้้�จะต้้องมีีการพิิจารณาหลายขั้้�นตอน จึึงได้้ระดมผู้้�เชี่่�ยวชาญ
ด้้านต่่าง ๆ จั ดตั้้�งเป็็นคณะกรรมการเกืือบ ๒๐ คณะ โดยมีีหลัักการสำคััญ ได้้แก่่ 
“ความจำเป็็นและความคุ้้�มค่่า” ยาอะไรที่่�จำเป็็นก็็ระบุุในบััญชีียาหลัักแห่่งชาติิ 
ประเด็็นที่่�ถกเถีียงกัันมากที่่�สุุด คืือ เรื่่�องความคุ้้�มค่่า หากยาตััวหนึ่่�งมีีราคาแพงมาก
แต่่มีีประโยชน์์น้้อย และจำนวนเงิินที่่�ใช้้สำหรัับยาตััวนั้้�นสามารถนำไปใช้้ในด้้านอื่่�น
และเกิดิประโยชน์กั์ับประชาชนจำนวนมากกว่า่ ยาตัวันั้้�นก็ไ็ม่คุ่้้�มค่า่และจะไม่ไ่ด้อ้ยู่่�ใน
บััญชีียาหลัักแห่่งชาติิ เพราะฉะนั้้�นเรื่่�องความคุ้้�มค่่าจึึงเป็็นหััวใจสำคััญ

เรื่่�องคุุณภาพของโรงพยาบาล หรืือที่่�เรีียกว่่า “เอชเอ” (HA) นั ับเป็็นความ
โชคดีีที่่�โรงพยาบาลทั้้�งหลายมีีความตั้้�งใจดีีและน้้ำใจดีีอยู่่�แล้้ว รู้้�ว่ ่าคุุณภาพเป็็นสิ่่�งที่่�
อยากทำ ทุุกคนก็็พยายามทำเรื่่�องคุุณภาพและมีีวิิธีีที่่�ทำให้้คุุณภาพดีีขึ้้�นได้้ด้้วย อีีกทั้้�ง
ยัังสามารถบอกเรื่่�องคุุณภาพแก่่คนอื่่�นได้้ ระบบเอชเอจึึงได้้เกิิดขึ้้�น เมื่่�อทั้้�งระบบ
มาตรฐานโรงพยาบาลและระบบบัญัชียีาหลักัแห่ง่ชาติมิาประกอบกันั และเข้า้มารองรับั 
“๓๐ บาทรัักษาทุุกโรค” จึึงทำให้้ชาวบ้้านได้้รัับบริิการที่่�เป็็นของจริิงไม่่ใช่่ของหลอก 
อย่่างไรก็็ตาม ยัังมีีปััญหาอีีกส่่วนหนึ่่�งที่่�เป็็นปััญหาใหญ่่ คืือ เรื่่�องเทคโนโลยีี เนื่่�องจาก
มีีเทคโนโลยีีเข้้ามาจำนวนมากจึึงต้้องมีีการประเมิินเทคโนโลยีีว่่าเทคโนโลยีีใด
มีีความคุ้้�มค่่าหรืือไม่่มีีความคุ้้�มค่่า

หลายคนช่่วยกัันคิิดโดยมีี นายแพทย์์สมเกีียรติิ โพธิิสััตย์์ พยายามดำเนิินการ
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เรื่่�องนี้้� แต่่เทคโนโลยีีมีีการเปลี่่�ยนอย่่างรวดเร็็ว และเป็็นเรื่่�องใหญ่่มาก จึึงดำเนิินการ
ได้ล้ำบากมาก เนื่่�องจากเทคโนโลยีเีป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของระบบคุณุภาพ จึงึต้อ้งดำเนินิการ
ต่่อและทำเท่่าที่่�จะเป็็นไปได้้ ในขณะนั้้�นเป็็นช่่วงการหาเสีียงของพรรคการเมืือง 
ก็ม็ีเีสียีงค้า้นจากพรรคประชาธิปิัตัย์ด์้ว้ยไม่แ่น่ใ่จว่า่บริกิาร ๓๐ รักษาทุกุโรคเป็น็อย่่างไร 
บังัเอิิญพรรคประชาธิปิัตัย์ไ์ด้เ้ชิญินายแพทย์จ์รัสัไปบรรยายให้ส้มาชิกิพรรคถึงึข้อ้สงสัยั
หลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิหรืือ ๓๐ บาทรัักษาทุุกโรคคืืออะไรกััน จึึงเป็็นโอกาสให้้
นายแพทย์จ์รัสัได้อ้ธิบิายว่า่ ๓๐ บาทรักัษาทุกุโรคเป็น็ของจริงิ และเป็น็สิ่่�งที่่�ควรทำให้้
เกิิดขึ้้�น หลัังจากนั้้�น เสีียงคััดค้้านของฝ่่ายค้้านจึึงลดลงไป และมองว่่าเรื่่�องนี้้�มีีความ
เป็็นไปได้้ จะเห็็นเลยว่่า ระบบหลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิเป็็นสิ่่�งที่่�นายแพทย์์สงวน
ได้้ลงแรงจะผลัักดัันให้้เกิิดขึ้้�น 

ที่่�กล่่าวมาเป็็นเรื่่�องราวในอดีีต ตลอดระยะ ๒๐ ปีีที่่�ผ่่านมา ระบบหลัักประกััน
สุุขภาพแห่่งชาติิมีีพััฒนาการด้้านต่่าง ๆ เกิิดขึ้้�นมากมาย มี หลายคนเข้้ามาร่่วมกััน
ในกิิจการต่่าง ๆ  สำหรัับเรื่่�องการเงิินยัังเป็็นปััญหาที่่�ค่่อนข้้างหนัักลำบากมาก และยััง
เป็็นข้้อขััดแย้้ง เช่่น เงิินไม่่พอ บางโรงพยาบาลเป็็นหนี้้�สิน สิ ทธิิที่่�ควรได้้แต่่ยัังไม่่ได้้
จึึงเกิิดกลไกสิิทธิิประโยชน์์ที่่�จ่่ายตรงจากสปสช. เป็็นเครื่่�องมืือที่่�ช่่วยทำให้้เกิิดบริิการ
ที่่�มีีคุุณภาพ สอดคล้้องกัับความต้้องการที่่�จำเป็็นและคุ้้�มค่่า สำนัักงานหลัักประกััน
สุุขภาพแห่่งชาติิมีีความเติิบโตขึ้้�น มีีคณะกรรมการ ๑๑ คณะที่่�ดููแลด้้านต่่าง ๆ ของ 
สปสช. สำหรัับด้้านคุุณภาพมีีคณะกรรมการถึึง ๘-๙ คณะ ที่่�เข้้ามาดููแล 

สรุปุแล้้วองค์์กรมีีความก้้าวหน้้ามากมาย ปัญหาต่่าง ๆ  ได้ร้ับัการแก้้ไข เลขาธิิการ
สำนัักงานหลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิหลายท่่านที่่�ผ่่านมาได้้มีีความพยายามในการ
แก้ไ้ขปัญัหาทั้้�งระยะสั้้�นและระยะยาว จนมาเป็น็ สปสช.ทุกุวันันี้้� ในระดับัโลก ประเทศไทย
เป็็นตััวอย่่างของโลกในการเป็็นสัังคมที่่�ดีี สัังคมที่่�แม้้มีีคนยากจนที่่�อยู่่�ห่่างไกล มีีความ
ยากลำบาก แต่่ประชาชนก็็มีีสิิทธิิที่่�จะได้้รัับการดููแลรัักษาเมื่่�อเจ็็บป่่วย หลัักการนี้้�
ถืือเป็็นหลัักการของโลก และประเทศไทยเป็็นประเทศที่่�ก้าวนำประเทศอื่่�น สำหรัับ
เรื่่�องที่่�ยังัมีปีัญัหาอยู่่� มีคีวามพยายามแก้ไ้ขปัญัหาอย่า่งต่อ่เนื่่�อง ในจุดุนี้้� ขอแสดงความยินิดีี
กัับทุุกท่่านที่่�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องที่่�มีีส่่วนร่่วมในการทำให้้เกิิดความเจริิญก้้าวหน้้ามั่่�นคง
ถึึงปััจจุุบััน ไม่่ล่่มสลายไประหว่่างทาง 
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ดัังนั้้�น หากจะพููดถึึงปััจจุุบััน ระบบหลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิในขณะนี้้�
ไม่่มีีทางที่่�จะล้้ม แต่่คำถามสำคััญ คืือ  “ระบบหลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิในอนาคต
จะเป็็นอย่่างไร” 

อนาคตที่่�สลัับซัับซ้้อน

ถ้้ามองอนาคต ณ จุุดนี้้� คงต้้องบอกว่่าเป็็นจุุดวิิกฤติิอย่่างรุุนแรง เพราะมีีปััญหา
ต่า่ง ๆ  เกิดิขึ้้�นมากมาย และทับัซ้อ้นกันัระหว่า่งปัญัหาต่า่ง ๆ  รวมกันัเป็น็ “Polycrisis” 
คืือ ความวิิกฤติิซ้้อนวิิกฤติิและซ้้อนวิิกฤติิ ตั ัวอย่่าง เช่่น เรื่่�องเศรษฐกิิจเป็็นปััญหา
รุนุแรง (Economic Crisis) เรื่่�องสัังคมเป็็นปัญัหา (Social Crisis) อาทิ ิปัญหาประชากร 
(Demographic Crisis) ที่่�มี ผู้้�สููงอายุุ (Aged) เพิ่่�มขึ้้�นจำนวนมาก และผู้้�สูงอายุุ
ก็็เจ็็บป่่วยเพิ่่�มขึ้้�น เพราะฉะนั้้�นที่่�เราคาดการณ์์ปริิมาณความต้้องการบริิการสุุขภาพ 
เพื่่�อจััดบริิการรองรัับ อาจจะไม่่เพีียงพอต่่อปริิมาณความต้้องการที่่�เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างมาก 
ผู้้�บริหิารสปสช. มีหีน้า้ที่่�ปรับัหรือืเพิ่่�มเติมิบริกิารให้พ้อ ซึ่่�งเหมือืนการเข็น็ครกขึ้้�นภูเูขา 
ยัังมีีปััญหาช่่องว่่างระหว่่างวััย (Generation Gaps) ระหว่่างบุุคลากรใหม่่ที่่�เข้้ามา
กัับบุุคลากรเก่่าที่่�ทำงานในองค์์กร มีีปััญหาเรื่่�องโรค (Diseases) ที่่�เปลี่่�ยนไป เมื่่�อก่่อน
คนป่ว่ยด้ว้ยโรคเฉียีบพลันั (Acute disease) รักัษาโรคเสร็จ็ ผู้้�ป่ว่ยหายสามารถกลับับ้า้น 
ถือืว่า่การรักัษาจบ แต่ป่ัจัจุบุันั คนส่ว่นใหญ่เ่ป็น็โรคเรื้้�อรังั (NCDs) ที่่�ต้อ้งรักัษาตลอดเวลา 
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รัักษาต่่อเนื่่�องไม่่มีีวัันจบทำให้้เกิิดปััญหาเพิ่่�มขึ้้�น นอกจากนี้้� ยั ังมีีโรคระบาดร้้ายแรง 
โรคอุุบััติิใหม่่ (Emerging Diseases) อย่่างเช่่น สถานการณ์์โรคโควิิด-๑๙ ที่่�มี ีการ
ระบาด (COVID-19 Pandemic) และเสีียชีีวิิตกัันจำนวนมาก ในหลายประเทศ
ไม่่สามารถหาที่่�ฝัังศพได้้ สำหรัับประเทศไทยจำเป็็นต้้องปิิดโรงพยาบาลทุุกแห่่ง 
การรัักษาโรคต่่าง ๆ ต้ องหยุุด ห้ องผ่่าตััดก็็ต้้องปิิด เพื่่�อให้้การดููแลเรื่่�องโควิิด-๑๙ 
เป็็นการเร่่งด่่วน เป็็นการเปลี่่�ยนแปลงที่่�รุุนแรง ทำให้้เกิิดภาวการณ์์ชะงัักงััน (Disrup-
tion) ของการบริิการด้้านการแพทย์์ เช่่น ผู้้�ป่ ่วยโรคหััวใจที่่�ต้องผ่่าตััด แต่่ไม่่ได้้รัับ
การผ่่าตััดเนื่่�องจากห้้องผ่่าตััดปิิด จึ ึงอาจมีีคนเสีียชีีวิิตด้้วยโรคหััวใจและโรคอื่่�นอีีก
จำนวนมากจากสถานการณ์์การแพร่่ระบาดที่่�ผ่่านมา 

เรื่่�องระบบบริิการสุุขภาพ (Health Care System) ก็็เปลี่่�ยนแปลง เรื่่�องบริิการ
ทางการแพทย์์กลายเป็็นธุุรกิิจ (Commercialization) บริิการทางการแพทย์์
กลายเป็็นเรื่่�องโลกาภิิวัฒัน์์ (Globalization) ที่่�มีคนต่่างชาติิเข้า้มารักัษาในประเทศไทย
จำนวนมาก บางคนเอาเงิินมาจ่่าย บางคนแอบเข้้ามาใช้้บริิการของเรา แต่่ด้้วยความ
ใจดีขีองประเทศไทยที่่�มองเรื่่�องความเป็น็มนุุษย์ ์เมื่่�อเจ็บ็ป่่วยต้้องรัักษา จึงทำให้้ระบบ
บริกิารสุขุภาพมีคีวามยากลำบากยิ่่�งขึ้้�น ทั้้�งหมดนี้้� ได้ถ้าโถมบนระบบ สปสช. ขณะเดียีวกันั 
ปััญหาเทคโนโลยีี (Technological Crisis) เทคโนโลยีีมีีความก้้าวหน้้า (Advances) 
ไปอย่่างรวดเร็็ว หากเป็็นเมื่่�อสััก ๓๐-๔๐ ปีีก่่อน คงไม่่มีีใครเชื่่�อว่่า ยาหนึ่่�งเม็็ดจะมีี
ราคาแพงถึึงขนาดเป็็นพัันเป็็นหมื่่�น ฉี ดยาหนึ่่�งเข็็มราคาเป็็นหมื่่�น เป็็นไปได้้อย่่างไร 
เดี๋๋�ยวนี้้�กลายเป็็นแสน เป็็นปััญหาการเพิ่่�มขึ้้�นของต้้นทุุน (Cost Escalation) ที่่�เกิิดขึ้้�น 

เทคโนโลยีีก้้าวหน้้าไปมาก การศึึกษาต้้องเปลี่่�ยนตามไป ทำให้้ทุุกคนต้้องเป็็น
ผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�จะมีีเทคโนโลยีีชั้้�นสููงแบบ Specialization มาเป็็นเครื่่�องมืือ ทั้้� งหมด
เหล่า่นี้้�เป็น็ความเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�น ขณะนี้้�ถือว่่าเป็น็เรื่่�องหนักัที่่�สุด เพราะทำอย่่างไร 
เราก็็ไม่่สามารถต่่อสู้้�กับการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็ว็ของเทคโนโลยีีได้้ ประจวบเหมาะ
กัับมีีการปฏิิวััติิดิิจิิทััล (Digital Revolution) เกิิดขึ้้�นในเรื่่�องการสื่่�อสารต่่าง ๆ เกิิด
เครื่่�องมือื AI และ Generative AI ยิ่่�งทำให้ทุ้กุอย่่างเดือืดร้อ้นไปหมด แต่ข่ณะเดียีวกันั 
เทคโนโลยีีก็เ็ป็็นเครื่่�องมืือที่่�จะทำให้้เราเดิินต่่อไป ดังนั้้�น ในท่่ามกลางการเปลี่่�ยนแปลง
มากมายที่่�ว่่านี้้� ถ้้าหากเรายัังคงเดิินต่่อไปแบบเดิิม หลาย ๆ คนทั่่�วโลกมองว่่าไม่่รอด 
เพราะฉะนั้้�นหาก สปสช. เดิินต่่อไปแบบเดิิม “สปสช. น่่าจะไม่่รอด เพราะไม่่รู้้�จะเอา
งบประมาณที่่�ไหนมาใช้ ้ไม่รู่้้�จะปรัับว่่าการรัักษาจะเกิิดได้อ้ย่า่งไร” นี่่�คือสภาพที่่�ประสบ
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๑	 VUCA มาจากคำ�ว่า Volatility- ความผันผวน Uncertainty- ไม่แน่นอน Complexity- ซับซ้อน และ  
	 Ambiguity- คลุมเครือ

อยู่่�ในปััจจุุบััน ถ้้าจะหาว่่าคำตอบคืืออะไร คำตอบ คืือ เรามาถึึงอนาคตที่่�จำเป็็นต้้องมีี
การเปลี่่�ยนแปลง แต่่ปััญหาร้้ายที่่�สุดคืือ “เรายัังไม่่ตระหนัักว่่า เราจะต้้องมีีการ
เปลี่่�ยนแปลง” โดยเฉพาะระบบบริิหาร ระบบการเมืือง ระบบทั้้�งหลาย ยังไม่่ตระหนััก
ด้้วยว่่าต้้องเผชิิญกัับปััญหาเหล่่านี้้� 

	

หากพิิจารณาถึึงอนาคต ด้ ้วยการเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�น สิ่่� งที่่�จะมาข้้างหน้้า
มีีสภาพที่่�ต่่างไป และเราจะเผชิิญได้้ยาก หรืือที่่�เรีียกว่่า VUCA๑ ซึ่่�งสรุุปออกมาได้้เป็็น 
๓ ด้า้น ด้า้นที่่� ๑ คือื ความสลับัซับัซ้อ้น (Complexity) ต่อ่ไปนี้้�เป็น็ความสลับัซับัซ้อ้น
ที่่�เกิินคาด สิ่่� งหนึ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นมัันเกิินคาด เช่่น ผู้้�ป่ ่วยคนหนึ่่�งถููกวิินิิจฉััยเป็็นโรคต้้อหิิน 
(Glaucoma) อี ีกคนเป็็นโรคหััวใจ หรืือเป็็นโรคอะไรก็็ตาม ในที่่�สุุดกลายเป็็นว่่า
ทั้้�งต้้อหิินและความดัันเลืือดที่่�ขึ้้�น เป็็นผลมาจากอาการหยุุดหายใจขณะหลัับ (Sleep 
Apnea) ที่่�เกิิดตอนกลางคืืน กลายเป็็นอะไรที่่�สลัับซัับซ้้อนมาก หากไม่่แก้้หรืือแก้้ไป
โดยที่่�ไม่่เข้้าใจ ก็็จะไม่่สามารถแก้้ปััญหาให้้ผู้้�ป่่วยได้้ ดัังนั้้�น จึึงเป็็นความสลัับซัับซ้้อน
ที่่�พบในปััจจุุบััน ด้ ้านที่่�  ๒ คื ือ ความไม่่แน่่นอน (Uncertainty) เป็็นการคาดคะเน
ล่่วงหน้้าได้้ลำบาก คาดไม่่ได้้เลย เพราะมีีการเปลี่่�ยนแปลงมากและเร็็วที่่�คาดไม่่ถึึง 
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คาดไม่ไ่ด้เ้ลยว่า่จะมีกีารระบาดครั้้�งใหม่่ขึ้้�นมา คาดไม่ไ่ด้เ้ลยว่่าจะมีโีรคอะไรใหม่เ่กิดิขึ้้�น 
และจะเกิิดความสััมพัันธ์์อะไรเกิิดขึ้้�นต่่อไป และสุุดท้้าย สิ่่�งที่่�ทำให้้เกิิดความยากลำบาก
มากกว่่านั้้�นอีีก คื ือ ด้ ้านที่่�  ๓ ความคลุุมเครืือ (Ambiguity) เป็็นความไม่่แน่่นอน 
คาดคะเนไม่่ออก เพราะความรู้้�ที่่�มีีอยู่่�ยัังไว้้ใจไม่่ได้้ทัันทีี ประสิิทธิิภาพความปลอดภััย
ยัังประเมิินไม่่เต็็มที่่� ตั วอย่่างในตอนเกิิดสถานการณ์์โควิิด-๑๙ มี ผู้้�คนเสีียชีีวิิต
จำนวนมาก ขณะนั้้�น ทางการแพทย์ยั์ังไม่รู่้้�ว่าควรจะรักัษาอย่า่งไร เพราะยังัไม่ม่ีวีัคัซีนี 
เมื่่�อมีีวััคซีีนขึ้้�นมา และดููเหมืือนว่่าจะได้้ผล แม้้ยัังพิิสููจน์์ไม่่ได้้ว่่าได้้ผลหรืือดีีพอ 
หรืือยัังพิิสููจน์์ไม่่ได้้ว่่าไม่่มีีโทษ แต่่มีีความจำเป็็นต้้องใช้้เพราะคนเสีียชีีวิิตจำนวนมาก 
สภาพการณ์์เช่่นนี้้�  จะเป็็นสภาพที่่�เราต้้องประสบในโอกาสต่่อไปอีีกมาก สิ่่� งที่่�ต้้อง
พิิจารณาในปััจจุุบัันนี้้� คืือ ยาที่่�ใช้้อยู่่� เกืือบจะบอกไม่่ได้้เลยว่่าจะเป็็นโทษหรืือไม่่ และ
เมื่่�อไหร่่ เพราะการศึึกษายัังไม่่สามารถบอกคำตอบได้้หมด 

ดัังนั้้�น สิ่่� งที่่�เรารู้้�และเราใช้้อยู่่�ยัังไม่่เป็็นความจริิงทั้้�งหมด เมื่่�อเป็็นอย่่างนี้้� สิ่่� งที่่�
เกิิดขึ้้�น คื อ ความชะงัักงัันของระบบ (Disruption) และเกิิดอีีกคำหนึ่่�งที่่�แต่่ก่่อน
ไม่่เคยได้้ยิิน คื ือคำว่่า Resilience แปลว่่า ล้้มและลุุกเร็็ว ฉะนั้้�น ถ้ ้าวงการแพทย์์
ของเราล้้มลงไปก็็รีีบลุุกขึ้้�นมาเร็็วให้้ได้้ มิิฉะนั้้�นจะอยู่่�ไม่่รอด (Survive) นี่่�คืือ ปััญหาที่่�
เผชิิญในปััจจุุบััน 
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ทิศิทางที่่�กำลังัไปในปัจัจุบุันั คือื ทิศิทางให้ก้ารรักัษาโดยใช้โ้รงพยาบาลเป็น็หลักั 
(Hospital-Based) และเน้้นการรัักษาเป็็นหลััก (Curative Care Intensive) 
การแพทย์์ทุุกอย่่างเป็็นการรัักษา แม้้แต่่การศึึกษาแพทย์์ก็็เน้้นการรัักษา ซึ่่� งเป็็นสิ่่�ง
ดีีจริิง เมื่่�อก่่อนการคลอดลููก ส่ ่วนใหญ่่แม่่และลููกมัักจะเสีียชีีวิิต แต่่เมื่่�อไปคลอด
ที่่�โรงพยาบาลได้ร้ับัการดูแูลอย่า่งดี ีทำให้อ้ัตัราการตายของแม่แ่ละลูกูลดลงอย่า่งมาก 

ดัังนั้้�น การเข้้าถึึงโรงพยาบาลเป็็นสิ่่�งที่่�ดีีได้้ประโยชน์์จริิง ๆ แต่่ขณะเดีียวกััน 
โรงพยาบาลเน้้นการพึ่่�งพาเทคโนโลยีี (Technology intensive) มากขึ้้�น ซึ่่� งเมื่่�อมีี
เทคโนโลยีเีพิ่่�มขึ้้�นมามากมาย จำเป็น็จะต้อ้งใช้ค้นที่่�มีคีวามรู้้�เฉพาะ (Specialization) 
มากยิ่่�งขึ้้�น แพทย์์เฉพาะทางจึึงกลายเป็็นคำตอบ จากการสอบถามแพทย์์ที่่�จะจบ
ในปััจจุุบัันนี้้�ถึึงการเป็็นแพทย์์ในอนาคต แพทย์์เกืือบทุุกคนต้้องการเป็็นแพทย์์
เฉพาะทางสาขาใดสาขาหนึ่่�ง มี เพีียงจำนวนเล็็กน้้อยที่่�ไม่่เป็็นแพทย์์เฉพาะทาง เมื่่�อ
เป็็นเช่น่นี้้�จึงึกระทบกัับระบบ โดยเฉพาะ ประสิทิธิภิาพของระบบ (System Efficiency) 
ที่่�ยัังมีีปััญหาซ้้อนอยู่่�จำนวนมาก เช่่น การรัักษาที่่�ไม่่ต่่อเนื่่�อง (Discontinuous care) 
การรัักษาที่่�แยกเป็็นส่่วน ๆ และซ้้ำซ้้อน (Fragmentation) มี ีค่่าใช้้จ่่ายที่่�ซ้้ำซ้้อน
จิปิาถะ รวมกันัแล้ว้กลายเป็น็การเพิ่่�มขึ้้�นของต้น้ทุุน (Cost Escalation) คล้า้ยกับัการ
ขึ้้�นบัันได เดี๋๋�ยวนี้้�เปรีียบเสมืือนการขึ้้�นบัันไดเลื่่�อนเลย เพราะค่่าใช้้จ่่ายเลื่่�อนเพิ่่�มขึ้้�นไป
เรื่่�อย ๆ ไม่่หยุุด ทำให้้ค่่าใช้้จ่่ายเพิ่่�มขึ้้�นไปอย่่างมาก คนที่่�รัับผิิดชอบคืือ สปสช. 
ทุุกโรงพยาบาลบอกว่่าขาดทุุนและต้้องการเงิินมากกว่่านี้้�  แม้้กระทั่่�งกลุ่่�มวิินิิจฉััยโรค
ร่่วม (DRG) ก็็ไม่่สามารถตอบสนองได้้แล้้ว 

เหล่่านี้้�คืือปััญหา ดั งนั้้�นเราจึึงต้้องทบทวนว่่า “ถึึงเวลาแล้้วหรืือยัังที่่�เราต้้อง
พลิิกโฉม สปสช.” จากที่่�นายแพทย์์สงวนคิิดและวางนวััตกรรมไว้้ ซึ่่� งใช้้ประโยชน์์
มาได้้ตลอดเวลา ๒๐ ปีที่่�ผ่านมา จนถึงึตอนนี้้� จะต้อ้งมาคิิดกันัใหม่่แล้ว้ว่า่จะทำอย่่างไร
ถึึงจะรอด ยกตััวอย่่าง เมื่่�อเราพููดถึึงโรค ปั จจุุบัันเราคิิดแยกออกเป็็นโรค ๆ เช่่น 
โรคเบาหวาน โรคความดัันโลหิิตสููง โรคหััวใจ โรคสมอง โรคไต แต่่ความจริิงแล้้ว
มองกลัับไป แต่่ละโรคมีีเหตุุปััจจััยของโรค ดั ังนั้้�น เรื่่�องปััจจััยทางสัังคมที่่�กำหนด
สุุขภาพ (Social Determinants of Health) จึึงเกิิดขึ้้�น เรื่่�องการส่่งเสริิมสุุขภาพ
จึึงกลายเป็็นเครื่่�องมืือสำคััญ ทั้้� ง สปสช. และกระทรวงสาธารณสุุขต่่างก็็เห็็น
ความสำคััญของการส่่งเสริิมสุุขภาพ 
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แต่่ว่่า เมื่่�อหลายหน่่วยงานเห็็นความสำคััญเลยไม่่รู้้�ว่่าควรเป็็นหน้้าที่่�ของใคร 
ใครต้้องทำอะไร งบประมาณจะมาจากที่่�ไหน ตรงนี้้�คืือปััญหา การป้้องกัันโรค
แต่่เดิิมเป็็นงานของกรมอนามััย ต่่อมากลายเป็็นงานของกรมควบคุุมโรค ทว่่าปััจจุุบััน
โรคมีีอยู่่�หลายแบบ แบบหนึ่่�ง คืือ โรคเรื้้�อรััง จะต้้องรัักษาติิดต่่อกััน เช่่น โรคเบาหวาน 
หากผู้้�ป่่วยกิินยาไปหนึ่่�งเดืือน แต่่หยุุดยา ๒-๓ เดืือน และกลัับมากิินยาใหม่่จะไม่่มีี
ผลใด ๆ  ฉะนั้้�น จะทำอย่า่งไรให้ผู้้้�ป่ว่ยกินิยาเป็น็ประจำ หรือืหาวิธิีอีื่่�นที่่�จะทำให้ค้วบคุมุ
เบาหวาน ควบคุุมความดัันได้้ เพราะโรคเหล่่านี้้�  เมื่่�อทิ้้�งไว้้โดยไม่่ทำอะไรเลย จะเกิิด
โรคร้้ายแรงตามมา 

โรคร้้ายแรงเป็็นเหตุุของความพิิการ (Disability) และความตายได้้ หากผู้้�ป่่วย
ได้้รัับการรัักษาโรคอย่่างรวดเร็็วก็็จะสามารถจััดการปััญหานี้้�ได้้ เพราะฉะนั้้�น การที่่�
บอกว่่า “การแพทย์์ การบริิการสุุขภาพเป็็นเรื่่�องการรัักษานั้้�น ต้้องคิิดใหม่่” คำตอบ
ไม่่ได้้อยู่่�ตรงนี้้�  คำตอบ คืือ “จะรัักษาอย่่างไรจึึงจะคุ้้�มค่่า” โดยต้้องดููว่่า การรัักษา
จะรักัษาให้้เกิดิความต่อ่เนื่่�องได้้อย่า่งไร และจะรัักษาเพื่่�อป้อ้งกัันคนที่่�เป็น็โรคเบาหวาน
ไม่่ให้้เป็็นโรคอื่่�น เช่่น โรคหััวใจ โรคสโตรก โรคไต ได้้อย่่างไร ทั้้� งหมดจึึงไม่่ใช่่แค่่
การรักัษาโรค เรื่่�องนี้้�จะเปลี่่�ยนกระบวนการรักัษาและระบบบริกิารสุขุภาพเป็น็อย่า่งมาก 
“เพราะไม่่ใช่ก่ารรัักษาโรค แต่่เป็น็การรัักษาสุุขภาพของประชาชน” ตรงจุดุนี้้� ระบบ
บริิการสุุขภาพของเรายัังไม่่ตระหนััก และยัังไม่่ได้้แก้้ไข การรัักษาโรคถ้้ารัักษาได้้เร็็ว
ย่่อมดีีกว่่าปล่่อยให้้เป็็นมากขึ้้�น
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พลิิกโฉม ปรัับแผน สปสช.

สปสช.ควรปรับัเป้า้ไปที่่�โรคเรื้้�อรังัและการส่่งเสริิมป้อ้งกััน ในเรื่่�องสิิทธิิประโยชน์์ 
ต้้องชมเชยว่่า สปสช. พยายามหาทางช่่วยที่่�ทำให้้เกิิดความคุ้้�มค่่า ตั วอย่่างที่่�ชััดเจน 
คืือ เรื่่�องการผ่่าตััดเปลี่่�ยนหััวใจ คนที่่�หััวใจวายจะอยู่่�ได้้อีีกไม่่นาน แต่่การเปลี่่�ยนหััวใจ
จะช่่วยให้้ผู้้�ป่่วยสามารถมีีชีีวิิตอยู่่�ต่่อได้้อีีกเป็็นปีี ๆ ทาง สปสช. ได้้เห็็นชอบที่่�จะให้้มีี
การสนัับสนุุนการผ่่าตััดเปลี่่�ยนหััวใจให้้เป็็นหนึ่่�งในสิิทธิิประโยชน์์ การพิิจารณาเรื่่�อง
ความคุ้้�มค่า่อาจจะยากพอสมควร วันัหนึ่่�งขณะที่่�นายแพทย์จ์รัสักำลังัดูแูลผู้้�ป่ว่ยอยู่่�ใน
โรงพยาบาลร่ว่มกับันักัศึกึษาแพทย์ใ์นวันัหยุดุ มีคีนมาดักัรอเพื่่�อปรึกึษาเรื่่�องของภรรยา
ที่่�เป็น็มะเร็ง็เต้า้นม เธอได้รั้ับการผ่า่ตััด ฉายแสง และคีโีมแล้ว้ แต่ม่ะเร็ง็ยังัแพร่ก่ระจาย
อยู่่� แพทย์์แนะนำว่่ามีียาที่่�ต้้องใช้้ราคาเดืือนละ ๒ แสนบาท เขาพยายามไปหาเงิินมา
จ่่ายค่่ายาฉีีดได้้ ๒ เดืือนแล้้ว แต่่เงิินหมดไม่่รู้้�จะหาเงิินที่่�ไหนอีีก เขาจึึงปรึึกษาว่่าควร
จะทำอย่่างไรดีี สั ันนิิษฐานว่่าแพทย์์คงใช้้ยากลุ่่�มเฮอร์์เซปติิน (Herceptin) เป็็นยา
รัักษาแบบมุ่่�งเป้้า (Targeted Therapy) ซึ่่�งยากลุ่่�มนี้้�แม้้ว่่ามะเร็็งเต้้านมกระจายออก
ไปแล้้ว ยาจะสามารถช่่วยยัับยั้้�งช่่วยให้้ดีีขึ้้�นจนเกืือบจะหายแต่่คนที่่�จะได้้ผลอย่่างนั้้�น
ต้้องมีียีีนส์์ BRCA2 ถ้้าไม่่มีียีีนส์์ตััวนี้้�จะไม่่ได้้ผล 

นี่่�คือผลของเทคโนโลยีทีี่่�เกิดิขึ้้�นตามมา บังัเอิญิว่า่คนเป็น็มะเร็ง็เต้า้นมมีแีค่เ่พียีง
ร้้อยละ ๑๒ เท่่านั้้�นที่่�มีียีีนส์์ BRCA2 หากแพทย์์ได้้ทำการตรวจยีีนส์์แล้้วพบว่่าผู้้�ป่่วย
มีียีีนส์์ BRCA2 แสดงว่่าผู้้�ป่่วยมีีโอกาสรอด โดยใช้้ยานั้้�น นั ับเป็็นสิ่่�งที่่�วิิเศษและ
ช่่วยชีีวิิตได้้ด้้วย แต่่ยาตัวันี้้�ยัังไม่่ได้้รัับการบรรจุุเป็็นสิิทธิิประโยชน์์จาก สปสช. ภรรยา
จึึงไม่่ได้้สิิทธิิ ถ้ าแพทย์์คนนั้้�นไม่่ได้้ทำการตรวจยีีนส์์ และสุ่่�มสี่่�สุ่่�มห้้าสั่่�งใช้้ยานั้้�นเลย 
ลองคิิดดููให้้ดีีถึึงสิ่่�งที่่�จะเกิิดขึ้้�นกัับครอบครััวนั้้�น สามีีจบปริิญญาและทำงานแล้้ว 
แต่่ไม่่สามารถหาเงิินช่่วยให้้ภรรยามีีชีีวิิตรอด ทั้้� ง ๆ ที่่�มี ีช่่องทาง หากเป็็นเช่่นนั้้�น
แพทย์์กำลัังทำโทษคนไข้้อย่่างแรง เพราะจริิง ๆ ไม่่ได้้ประโยชน์์เลย เพราะไม่่มีียีีนส์์ 
BRCA2 ตอนที่่�นายแพทย์์จรััสยัังดููแลศููนย์์มะเร็็งของโรงพยาบาลจุุฬาภรณ์์เคยไป
ที่่�ฝรั่่�งเศส พบว่่า ที่่�ฝรั่่�งเศสมีีการเปิิดศููนย์์ตรวจยีีนส์์สำหรัับมะเร็็งฟรีีทั่่�วประเทศ โดย
มีผีลการศึกึษารองรับัว่า่การใช้ย้ารักัษาแบบมุ่่�งเป้า้จะลดลง และช่ว่ยลดความฟุ่่�มเฟือืย
ในการรัักษา เพราะฉะนั้้�นจึึงช่่วยลดค่่าใช้้จ่่ายในการรัักษาได้้ คำถาม คื อ ทิ ศทาง
เรื่่�องนี้้�ควรเป็็นอย่่างไร ควรจะต้้องมีีการตรวจยีีนส์์หรืือไม่่ แต่่การตรวจมีีต้้นทุุน
พอสมควร และจะให้้สิิทธิิใครบ้้าง 

บัันทึึกกิิจกรรม งานรำำ�ลึึก ๑๗ ปีี นายแพทย์์สงวน นิิตยารััมภ์์พงศ์์ ผู้้�วางรากฐานหลัักประกัันสุุขภาพไทย
26



เหล่่านี้้�เป็็นคำถามที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสิิทธิิประโยชน์์ หากจะย้้อนกลัับไปที่่�เรื่่�องบััญชีี
ยาหลักัแห่่งชาติ ิ“ความคุ้้�มค่า่เป็น็ประเด็น็สำคัญั” เพราะฉะนั้้�น แต่ล่ะเรื่่�องจะมีคีวาม
คุ้้�มค่่าหรืือไม่่ อย่่างไร เป็็นปััญหาที่่�จะต้้องปรัับตััวระบบ ซึ่่�งไม่่ใช่่เรื่่�องง่่าย ไม่่ใช่่ว่่าเรา
จะให้้การรัักษาทุุกคนแล้้ว ทุุกเรื่่�องต้้องเป็็นกิิจการที่่�จะต้้องกระทำ

อีีกด้้านหนึ่่�งคืือ Early detection and intervention of cancers ทุ ุกคน
ทราบว่่ามะเร็็งในระยะแรกรัักษาง่่าย หากเป็็นระยะที่่�มากขึ้้�นจะรัักษาลำบาก ไม่่ว่่า
จะเป็็นมะเร็็งเต้้านม มะเร็็งปากมดลููก มะเร็็งลำไส้้ใหญ่่ หรืือมะเร็็งต่่อมลููกหมาก 
ในส่่วนนี้้� มี การศึึกษาที่่�อำเภอพนมไพร โดย อสม. นำเอาอุุจจาระของคนทั้้�งอำเภอ
มาตรวจถ้้าผลตรวจเลืือดแฝงในอุุจจาระ (Occult blood test) เป็็นบวก ทำให้้ทราบ
ว่่าใครมีีโอกาสที่่�จะเป็็นมะเร็็งลำไส้้ใหญ่่ และเมื่่�อตรวจด้้วยกล้้องส่่องตรวจลำไส้้ 
(Colonoscope) พบว่่า มี ีคนที่่�เป็็นมะเร็็งในระยะแรก (ระยะ ๐-๒) หากได้้รัับการ
ผ่่าตััดสามารถหายได้้ โดยไม่่ต้้องรัับการฉายแสงหรืือใช้้สารเคมีี 

มีีการติิดตามคนไข้้เหล่่านี้้�มา ๖-๗ ปี  ปั ัจจุุบัันคนไข้้เหล่่านี้้�ยังมีีชีีวิิตรอดอยู่่� 
ตรงนี้้�ทำให้้เห็็นชััดว่่า การรัักษาเปลี่่�ยนวิิธีีการเปลี่่�ยน เพราะฉะนั้้�น ถ้ าหากยััง
ดำเนินิการอย่า่งเดิมิจะไม่ไ่ด้ค้ำตอบ ทั้้�งหมดนี้้�กลายเป็็นกระบวนการที่่�เราต้้องปรับัเปลี่่�ยน
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ระบบสุุขภาพปฐมภููมิิ เป็็นจุุดแรกของการดููแล ที่่�ตำบลห้้วยนาง อำเภอ
ห้้วยยอด จัังหวััดตรััง มีี อสม. เข้้มแข็็งหลายร้้อยคน มีี รพ.สต. หลายแห่่ง ซึ่่�งสมััยนั้้�น
มีีบุุคลากรอยู่่�คนเดีียว แต่่เมื่่�อปีี พ.ศ. ๒๕๖๒ มีีพระราชบััญญััติิระบบสุุขภาพปฐมภููมิิ 
ทำให้้มีีการปรัับระบบบริิการที่่�ห้้วยยอด โดยมีีการเพิ่่�มบุุคลากรที่่� รพ.สต.เป็็นจำนวน 
๙ คน หรืือเรีียกว่่า ๙ หมอ ซึ่่�งไม่่ใช่่แพทย์์ทั้้�งหมด ประกอบด้้วย ผู้้�ช่่วยแพทย์์จำนวน
หลายคน (พยาบาล แพทย์์แผนไทย ทั นตภิิบาล นั กกายภาพบำบััด นั กวิิชาการ
สาธารณสุุข) และมีีแพทย์์จากโรงพยาบาลชุุมชนลงไปช่่วยด้้วย เกิิดเป็็นกระบวนการ
ใหม่่หมดเลยทั้้�งตำบล ผลจากการดำเนิินการเห็็นชััดว่่า ประชาชนได้้รัับบริิการที่่�ดีีขึ้้�น
อย่่างมาก หลายส่่วนเป็็นหน้้าที่่�ของประชาชนดููแลตนเอง แต่่หลายส่่วนเป็็นหน้้าที่่�
ของหน่่วยบริิการที่่�จะทำให้้สุุขภาพประชาชนดีีขึ้้�น เป็็นการส่่งเสริิมสุุขภาพโดยที่่�ยััง
ไม่่เป็็นโรค หรืือคนที่่�เป็็นโรคจะมีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�น เหมืือนผู้้�ป่่วยโรคเบาหวาน 
เมื่่�อทีีมเข้้าไปดููแลเรื่่�องการออกกำลัังกายและการกิินอาหาร โรคเบาหวานจะหายไป 
หรือืบางคนก็ก็ินิยาน้อ้ยลง จะเห็น็ว่า่ระบบสามารถทำให้ด้ีขีึ้้�นได้ ้คำถามคือื แพทย์จ์ะ
ทำหน้า้ที่่�อะไร โรงเรียีนแพทย์จ์ะเข้า้มาช่่วยได้อ้ย่า่งไรบ้า้ง เป็น็คำถามสำคัญัสำหรับั
ระบบการศึึกษาแพทย์์ด้้วย ดั ังนั้้�น ระบบจะต้้องเปลี่่�ยน เพราะหากละเลยไม่่ดููแล
ปฐมภููมิิ ก็็เหมืือนเรายัังไม่่ตอบคำถามที่่�นายแพทย์์สงวนและทีีมงานทั้้�งหลาย
ช่ว่ยกัันคิิดว่่า คนที่่�ยากจนและอยู่่�ห่างไกลควรจะยัังได้้รับับริิการสุุขภาพอย่่างเท่่าเทีียม
หรืือไม่่ อย่่างไร
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ขณะนี้้� ได้ม้ีกีารโอนกิจิการบริกิารสุขุภาพปฐมภูมูิไิปสู่่�องค์ก์รปกครองส่ว่นท้้องถิ่่�น 
(อปท.) บางอย่่างเป็็นสิ่่�งที่่�ดีี หลายแห่่งมีีการพััฒนาเป็็นอย่่างดีี แต่่ยัังมีีอีีกหลายแห่่ง
ที่่�ยัังไม่่ทราบว่่าควรต้้องดำเนิินการอย่่างไร จึ งพยายามทำให้้เกิิดการรัักษาเท่่าที่่�จะ
พอมีีอยู่่�หรืือเท่่าที่่�จะทำได้้ในปััจจุุบััน ในเรื่่�องของงบประมาณ บางองค์์การบริิหาร
ส่่วนจัังหวััด (อบจ.) หรืือองค์์การบริิหารส่่วนตำบล (อบต.) มี งบประมาณ
เพีียงพอที่่�จะสามารถรองรัับได้้ แต่่บางจัังหวััดหรืือบางแห่่งไม่่มีีงบประมาณ 
ประกอบกัับระบบมีีความสลัับซัับซ้้อนเพิ่่�มขึ้้�นอีีกมากมาย ส่ ่วนนี้้�ก็็เป็็นคำถามใหญ่่
ของนายแพทย์์สงวนเช่่นกััน ดั งนั้้�น สิ่่� งที่่�เราเผชิิญคืือ เรื่่�องของการขยายขอบฟ้้า
ของความคิิดจากระบบบริิการสุุขภาพปััจจุุบััน

ความจำเป็น็ที่่�ต้อ้งขยายขอบฟ้า้ (Growth Mindset) จากระบบการให้บ้ริกิาร
ในปัจัจุบุันั เพราะมีเีทคโนโลยีทีี่่�ใช้ใ้นการรักัษาโรคที่่�ได้ผ้ลจำนวนมาก ผู้้�ป่ว่ยมีอีัตัรา
รอดชีีวิิตจากที่่�เมื่่�อ ๒๐-๓๐ ปีีก่่อนไม่่สามารถรอดชีีวิิต และโอกาสรอดชีีวิิตเพิ่่�มขึ้้�น 
เทคโนโลยีีในขณะนี้้�สามารถเอาไปใช้้ในที่่�ต่่าง ๆ ได้้มาก ใช้้ในการช่่วยชีีวิิตคน 
ใช้้ในเรื่่�องสุุขภาพปฐมภููมิิ ใช้้ในการดููแลตนเอง ใช้้ในการดููแลสุุขภาพของชุุมชนและ
อื่่�น ๆ อี กมาก รวมทั้้�งเรื่่�องคนติิดบ้้านติิดเตีียง ทั้้� งหมดเหล่่านี้้�อาจสามารถปรัับ
และใช้้ประโยชน์์จาก Digital transformation ได้้เช่่นกััน การตรวจทั้้�งหลายสามารถ
อยู่่�ในมืือของประชาชนได้้ เช่่น นาฬิิกาดิิจิิทััลที่่�สามารถบอกการเต้้นของหััวใจ 
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การนอนหลัับ การหายใจขณะนอนหลัับ การตรวจว่่าใครเป็็นเบาหวานก็็สามารถ
ตรวจที่่�หมู่่�บ้านได้เ้ลย เมื่่�อเป็น็อย่่างนี้้� การที่่�เราบอกว่่าอยากให้้ทุกุคนได้โ้อกาสในการ
รัักษาพยาบาลเท่่าเทีียมกััน คำถามจึึงเปลี่่�ยนไปเป็็นคนละคำถาม

เพื่่�อให้้เห็็นภาพที่่�ชััดเจนขึ้้�น ประมาณ ๗-๘ เดืือนที่่�ผ่่านมา ที่่� อำเภอหนึ่่�ง 
มีโีรงพยาบาลชุมุชนขนาดเล็ก็ มีหีมออยู่่�คนเดียีว กลางดึกึวันัหนึ่่�งผู้้�ช่ว่ยผู้้�ใหญ่บ่้า้นเกิดิ
เจ็บ็หน้า้อก ญาติพิาไปที่่�โรงพยาบาลชุุมชน หมอตื่่�นขึ้้�นมาตรวจแล้้วแต่ไ่ม่รู่้้�จะทำอย่่างไร
จึึงฉีีดยาแก้้ปวดให้้ อีีก ๒ ชั่่�วโมงต่่อมาคนไข้้เสีียชีีวิิต ชาวบ้้านจึึงพากัันโวยวายขึ้้�นมา 
คนไข้้เจ็็บหน้้าอกแล้้วเสีียชีีวิิต กรณีีนี้้�คืือ โรคหััวใจเฉีียบพลััน (Heart attack) ชััดเจน 
นี่่�คือืสภาพที่่�เกิิดขึ้้�น ชาวบ้้านควรจะร้้องเรียีนหรืือไม่่ ควรพอใจกัับสภาพที่่�เป็็นอยู่่�หรืือไม่่ 

ถััดจากตรงนั้้�นไป ๕๐ กิ โลเมตร ที่่� โรงพยาบาลวัังวิิเศษ เป็็นโรงพยาบาล
ขนาดเล็็กเหมืือนกััน มีีหมอ ๔-๕ คน หากมีีผู้้�ป่่วยเข้้ามาด้้วยอาการเจ็็บหน้้าอก จะมีี
การตรวจ EKG จากนั้้�นไปปลุกุพนักังานเทคนิคิการแพทย์ม์าตรวจโทรโปนินิ (Troponin) 
และส่่งผลการตรวจทางไลน์์ในช่่วงกลางดึึก ไปยัังศููนย์์โรคหััวใจที่่�โรงพยาบาลศููนย์์ หมอ
โรคหััวใจที่่�โรงพยาบาลศููนย์์สามารถวิินิิจฉััยและเริ่่�มให้้การรัักษาได้้เลย ณ จุ ุดนั้้�น 
ถ้้าเป็็นโรคหััวใจก็็ส่่งไปที่่�โรงพยาบาลศููนย์์ หากต้้องฉีีดสีี ทำบอลลููนหรืือใส่่สเตนท์์ 
ผลการรัักษาหรืือผลการตรวจ ก็ ็จะแจ้้งกลัับไปยัังโรงพยาบาลวัังวิิเศษตลอดทั้้�งคืืน
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โดยผ่่านการคุุยทางไลน์์ ทั้้� งสองโรงพยาบาลนี้้�มีีความแตกต่่างกัันอย่่างมากมาย
ชาวบ้้านควรจะได้้โอกาสในการมีีชีีวิิตรอดที่่�เกิิดจากการมีีเทคโนโลยีีดิิจิิทััลและ
การสื่่�อสารที่่�ดีีขึ้้�น

ดัังนั้้�น อยากบอกท่่านทั้้�งหลายว่่า หลัังจากที่่�นายแพทย์์สงวนและพวกเรา
ได้้ทำให้้เกิิด สปสช. และบริิการสุุขภาพเพื่่�อประชาชนมาถึึง ๒๐ กว่่าปีี ขณะนี้้� ถึึงจุุด
ถึึงเวลาที่่�ต้องวิิเคราะห์์และปรัับแผนหลัักของ สปสช. ให้้เป็็นอย่่างที่่�ควรจะเป็็น 
ความหวัังอยู่่�ในมืือของท่่านทั้้�งหลายในห้้องนี้้�  พวกเราสามารถทำให้้เป็็นจริิงขึ้้�นมาได้้ 
หากคุุณหมอสงวนยัังมีีชีีวิิตอยู่่� ท่ านคงต่่อสู้้�เพื่่�อให้้เกิิดอย่่างที่่�เรากำลัังมองเห็็นว่่า 
“ที่่�จริิงแล้้ว สปสช. กำลัังเข้า้สู่่�ยุคใหม่่ที่่�ต้อ้งมีีการปรัับเปลี่่�ยน” ขอฝากงานทั้้�งหลาย
ไว้้กัับพวกเราทุุกคนที่่�ต้้องสืืบทอดความคิิดและความพยายามของนายแพทย์์สงวน
ต่่อไป ขอให้้ทุุกคนโชคดีีและประสบความสำเร็็จ
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กล่่าวรายงาน และวััตถุุประสงค์์การจััดงาน
โดย

นายแพทย์์ศิิริิวััฒน์์ ทิิพย์์ธราดล 
เลขาธิิการมููลนิิธิิมิิตรภาพบำำ�บััด

พิิธีีมอบรางวััล มิิตรภาพบำำ�บััดดีีเด่่น 
นายแพทย์์สงวน นิิตยารััมภ์์พงศ์์ ประจำำ�ปีี ๒๕๖๗

โดย ศาสตราจารย์์กิิตติิคุุณ นายแพทย์์จรััส สุุวรรณเวลา
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นายแพทย์ศ์ิริิวิัฒัน์์ ทิพิย์์ธราดล เลขาธิกิารมูลูนิิธิมิิติรภาพบำบััดได้ก้ล่่าวรายงาน
และวััตถุุประสงค์์การจััด “งานรำลึึก ๑๗ ปี ี นายแพทย์์สงวน นิ ิตยารััมภ์์พงศ์์ 
ผู้้�วางรากฐานหลัักประกัันสุุชภาพไทย” สรุุปดัังนี้้�

ในนามคณะผู้้�จัดงานรำลึึกนายแพทย์์สงวน นิตยารััมภ์พ์งศ์์ ขอขอบคุุณศาสตราจารย์์
กิติติคิุณุ นายแพทย์จ์รัสั สุวุรรณเวลา ที่่�ได้ใ้ห้เ้กียีรติเิป็น็ประธานเปิดิงานและปาฐกถา
พิิเศษ รวมถึึงมอบรางวััลมิิตรภาพบำบััดดีีเด่่น ประจำปีี ๒๕๖๗ โดยขอกล่่าวถึึง
ความเป็็นมาของงานนี้้�โดยสัังเขป 

มูลูนิธิิมิิติรภาพบำบััด กองทุุนนายแพทย์์สงวน นิตยารััมภ์พ์งศ์์ เป็น็องค์์กรเอกชน
สาธารณประโยชน์์ ได้ก้่อ่ตั้้�งขึ้้�นเพื่่�อสานต่่องานสร้้างหลักัประกันัสุขุภาพให้แ้ก่ป่ระชาชน 
และสนับัสนุนุจิติอาสามิติรภาพบำบัดั เพื่่�อนช่ว่ยเพื่่�อน ตามเจตนารมณ์ข์องนายแพทย์์
สงวน นิ ิตยารััมภ์์พงศ์์ ทางมููลนิิธิิได้้กำหนดให้้มีีการจััดงานรำลึึก ๑๗ ปีี นายแพทย์์
สงวน นิิตยารััมภ์์พงศ์์ ในวัันศุุกร์์ที่่� ๑๗ มกราคม ๒๕๖๘ ณ โรงแรมเบสท์์ เวสเทิิร์์น 
พลััส แวนด้้า แกรนด์์ ผู้้�ร่่วมงาน ประกอบด้้วย ผู้้�กำหนดนโยบาย ผู้้�บริิหาร นัักวิชิาการ 
และภาคประชาสัังคม ประมาณ ๒๐๐   คน และประชาชนทั่่�วไปที่่�รับชมผ่่านทาง 
Facebook Live ของมููลนิิธิิมิิตรภาพบำบััด และสปสช. วั ัตถุุประสงค์์ของการจััด
กิิจกรรมในวัันนี้้� ได้้แก่่ 

๑) เพื่่�อเป็็นเวทีีวิิชาการ แลกเปลี่่�ยนประสบการณ์์การพััฒนา 
๒) เพื่่�อมอบรางวััลมิิตรภาพบำบััดดีีเด่่น ปี  ๒๕๖๗ แก่่บุุคคล หน่่วยงานที่่�มี

ผลงานมิิตรภาพบำบััดดีีเด่่น 
๓) เพื่่�อรำลึึกถึึงผลงานของนายแพทย์์สงวน นิิตยารััมภ์์พงศ์์ อดีีตผู้้�นำนัักศึึกษา 

ผู้้�บริิหารระดัับสููงของกระทรวงสาธารณสุุข และเลขาธิิการผู้้�ก่่อตั้้�งสำนัักงาน
หลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิ 

นายแพทย์ส์งวนได้จ้ากไปขณะที่่�มีอีายุุเพียีง ๕๕ ปี เมื่่�อวันัที่่� ๑๘ มกราคม ๒๕๕๑ 
ด้้วยโรคมะเร็็งปอด ในช่่วงเวลาที่่�ท่่านมีีชีีวิิตอยู่่� ได้้สร้้างสิ่่�งที่่�เป็็นคุุณููปการหลายอย่่าง
ให้ก้ัับสัังคมไทย ที่่�เด่่นชััดที่่�สุดุคืือ “ระบบหลักัประกันัสุขุภาพถ้ว้นหน้า้” ที่่�ท่่านได้ใ้ช้้
สติิปััญญา ความรู้้� เวลาทั้้�งชีีวิิต เรีียนรู้้� และออกแบบร่่วมกัับทีีมวิิชาการ และนัักวิิจััย
คนสำคััญ คืือ ดร.นพ.วิิโรจน์์ ตั้้�งเจริิญเสถีียร ผู้้�ปิิดทองหลัังพระอีีกคนหนึ่่�ง 
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ระบบหลัักประกัันสุุขภาพถ้้วนหน้้าถืือว่่าเป็็น “นวััตกรรม” ที่่�ช่ ่วยให้้คนไทย
เข้้าถึึงบริิการสาธารณสุุขเมื่่�อยามจำเป็็นอย่่างทั่่�วถึึง มี ีผลทำให้้ครััวเรืือนไม่่ต้้อง
ล้้มละลายจากการเจ็็บป่่วยด้้วยโรคร้้ายแรงที่่�มีีค่่าใช้้จ่่ายสููง ประชาชนมากกว่่าร้้อยละ 
๙๐ มี ีความพึึงพอใจ และเป็็นที่่�ยอมรัับจากนานาประเทศ ในช่่วงสิิบปีีที่่�ผ่่านมา 
หลายประเทศได้้ส่ง่คณะเข้า้มาเรียีนรู้้�ระบบหลัักประกัันสุขุภาพถ้้วนหน้้าในประเทศไทย 
และนัักวิิชาการของประเทศไทยได้้ผลัักดัันระบบหลัักประกัันสุุขภาพถ้้วนหน้้าให้้เป็็น
วาระในเวทีีองค์์การอนามััยโลกและเวทีีสหประชาชาติิ ให้้มีี “วัันหลัักประกัันสุุขภาพ
ถ้้วนหน้้าสากล” (Universal Health Coverage Day: UHC Day) ทุ กวัันที่่�  ๑๒ 
ธัันวาคมของทุุกปีี

งานที่่�สำคััญอีีกชิ้้�นหนึ่่�งในช่่วงท้้ายชีีวิิตของนายแพทย์์สงวนที่่�ได้้มอบไว้้ให้้กัับ
สัังคมไทย คืือ แนวคิิดการสร้้างเครืือข่่ายจิิตอาสามิิตรภาพบำบััด เพื่่�อนช่่วยเพื่่�อน 
ผู้้�ป่ว่ยช่ว่ยผู้้�ป่ว่ย อันัมาจากประสบการณ์์จริงิของชีวีิติ ท่านเรียีนรู้้�ว่า่เมื่่�อยามเจ็บ็ป่่วย
ย่อ่มมีคีวามต้อ้งการคนที่่�เข้า้ใจ และต้อ้งการคำแนะนำการปฏิบิัตัิติัวัจากประสบการณ์์
จริิงของเพื่่�อนผู้้�ป่่วยด้้วยกััน ท่่านได้้แปลงแนวคิิดสู่่�การปฏิิบััติิเป็็นส่่วนหนึ่่�งของระบบ
บริิการสุุขภาพของไทยจนถึึงทุุกวัันนี้้�

ในปีีนี้้�มีีการมอบรางวััลเพื่่�อเชิิดชููเกีียรติิผู้้�ทำประโยชน์์แก่่สัังคม ทั้้� งประเภท
ผู้้�ป่่วยจิิตอาสา เจ้้าหน้้าที่่� หน่่วยงาน องค์์กร ที่่�ดำเนิินกิิจกรรมมิิตรภาพบำบััด เพื่่�อน
ช่ว่ยเพื่่�อน อย่า่งต่่อเนื่่�อง มีผลงานเป็็นที่่�ประจัักษ์์ รวม ๑๓ รางวััล นอกจากนี้้� ขบวนการ
แพทย์์ชนบท ซึ่่�งนายแพทย์์สงวนเป็็นคนหนึ่่�งที่่�มีบทบาทสำคััญ และยัังเคยเป็็นประธาน
ชมรมแพทย์์ชนบทด้้วย ได้้รัับรางวััลแมกไซไซ เมื่่�อเดืือนพฤศจิิกายนที่่�ผ่านมา ณ 
ประเทศฟิิลิิปปิินส์์ โดยผลงานที่่�สำคััญของขบวนการแพทย์์ชนบทตลอดเวลา ๕๐ ปีี 
คือื การสร้า้งหลักัประกันัสุขุภาพถ้ว้นหน้า้ให้ก้ับัประเทศไทย และสร้า้งความเป็น็ธรรม
ให้้กัับสัังคมไทยมากมาย ท่ ามกลางการเปลี่่�ยนแปลงของระบบหลัักประกัันสุุขภาพ
ถ้้วนหน้้าของไทย ดั ังที่่�ท่่านอาจารย์์จรััส สุ ุวรรณเวลาได้้ฉายภาพให้้พวกเราเห็็น
อย่่างสมบููรณ์์ครบถ้้วนแล้้ว ถื อเป็็นความท้้าทายของหน่่วยให้้บริิการของกระทรวง
สาธารณสุุข สปสช. และองค์์กรอื่่�น ๆ เช่่น องค์์กร “เอชเอ” (HA) และสสส. จำเป็็น
ที่่�ต้อ้งปรับัแนวทางการทำงานให้ส้อดคล้อ้ง และก้า้วทันัตามการเปลี่่�ยนแปลงทางสังัคม
โลกและสังัคมไทย เพื่่�อช่ว่ยกันัสานต่อ่งานตามปณิธิานของ นายแพทย์ส์งวน นิติยารัมัภ์์พงศ์์ 
ต่่อไป 
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ก่อ่นที่่�จะเชิญิท่่านประธานขึ้้�นมอบรางวััล ในโอกาสนี้้� กระผมขอเชิญิทันัตแพทย์์
หญิิงอพภิิวัันท์์ นิิตยารััมภ์์พงศ์์ ภรรยานายแพทย์์สงวน ยืืนขึ้้�นเพื่่�อให้้ท่่านผู้้�มีีเกีียรติิได้้
รู้้�จััก 

บััดนี้้�ได้้เวลาอัันสมควรแล้้ว ขอเชิิญประธานมอบรางวััลมิิตรภาพบำบััดดีีเด่่น 
และรางวััลชมเชย ประจำปีี ๒๕๖๗ เพื่่�อเชิิดชููเกีียรติิให้้กัับผู้้�ป่่วย เจ้้าหน้้าที่่� หน่่วยงาน 
องค์์กร ที่่�มีีจิิตอาสาและมีีผลงานดีีเด่่น ตามลำดัับ ขอกราบขอบพระคุุณ
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กล่่าวรายงานผลการคััดเลืือก 
“รางวััลมิิตรภาพบำำ�บััดดีีเด่่นฯ                 

ประจำำ�ปีี ๒๕๖๗” 
โดย

นางพนิิต มโนการ 
กรรมการและผู้้�จััดการมููลนิิธิิมิิตรภาพบำำ�บััด 
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นางพนิิต มโนการ กรรมการและผู้้�จััดการมููลนิิธิิมิิตรภาพบำบััด กล่่าวถึึง
วััตถุุประสงค์์และการดำเนิินงานคััดเลืือกผู้้�รัับรางวััลมิิตรภาพบำบััดดีีเด่่น สรุุปดัังนี้้�

รางวัลัมิติรภาพบำบัดัดีเีด่น่ นายแพทย์ส์งวน นิติยารัมัภ์พ์งศ์ ์มีวีัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อ
สานต่อ่งานจิติอาสามิติรภาพบำบัดั เพื่่�อนช่ว่ยเพื่่�อน ตามปณิธิานของนายแพทย์ส์งวน 
นิิตยารััมภ์์พงศ์์ มอบให้้แก่่ ผู้้�ป่ ่วยจิิตอาสา เจ้้าหน้้าที่่�ผู้้�ให้้บริิการ หน่่วยงาน องค์์กร
และสื่่�อ ที่่� ได้้ดำเนิินงานด้้านจิิตอาสามิิตรภาพบำบััดต่่อเนื่่�องเป็็นเวลานาน และมีีผล
งานเป็็นที่่�ประจัักษ์์ของสัังคม เป็น็ประจำทุุกปีี โดยมอบโล่่รางวััลและเงิินรางวััลจำนวน 
๒๐,๐๐๐ บาท สำหรัับรางวััลมิิตรภาพบำบััดดีีเด่่น และมอบโล่่รางวััลและเงิินรางวััล
จำนวน  ๑๐,๐๐๐ บาท สำหรัับรางวััลชมเชย 

ในปีี ๒๕๖๗ มีีผู้้�ป่่วยจิิตอาสา หน่่วยงาน องค์์กร สื่่�อ ทั่่�วประเทศที่่�ได้้เสนอเรื่่�อง
เข้้ารัับการคััดเลืือกรัับรางวััลจำนวน ๔๓ เรื่่�อง แบ่่งเป็็น ๕ ประเภท ประเภทที่่�  ๑ 
ผู้้�ป่่วยจิิตอาสา มิิตรภาพบำบััดดีีเด่่น จำนวน ๑๐ เรื่่�อง ประเภทที่่� ๒ เจ้้าหน้้าที่่�ผู้้�ให้้
บริิการ งานมิิตรภาพบำบััดดีีเด่่น จำนวน ๑๒ เรื่่�อง ประเภทที่่� ๓ หน่่วยงาน/องค์์กร
และทีีมงานสนัับสนุุน งานมิิตรภาพบำบััดดีีเด่่น ระดัับตติิยภููมิิ/ทุุติิยภููมิิ/ปฐมภููมิิ 
จำนวน ๑๐ เรื่่�อง ประเภทที่่�  ๔ องค์์กรพััฒนาเอกชน/องค์์กรชุุมชน/องค์์กร
สาธารณประโยชน์/์กลุ่่�มบุคุคล งานมิิตรภาพบำบัดัดีีเด่น่ ระดับัชุุมชน จำนวน ๗ เรื่่�อง 
ประเภทที่่� ๕ สื่่�อสนัับสนุุน งานมิิตรภาพบำบััดดีีเด่่น จำนวน ๔ เรื่่�อง

มูลูนิิธิิ ได้แ้ต่ง่ตั้้�งคณะกรรมการคัดัเลือืกผู้้�ได้ร้ับัรางวัลัฯ โดยมีนีายแพทย์ศ์ิริิวิัฒัน์์ 
ทิิพย์์ธราดล กรรมการและเลขาธิิการมููลนิิธิิมิิตรภาพบำบััด เป็็นประธาน 
คณะกรรมการได้้พิิจารณาผลงานจากเรื่่�องที่่�ส่่งมา รวมทั้้�งลงพื้้�นที่่�เพื่่�อสอบถาม
พููดคุุยกัับผู้้�เกี่่�ยวข้้อง ตลอดจนดููผลการดำเนิินงานจริิง โดยพิิจารณาตามหลัักเกณฑ์์
การคััดเลืือกรางวััลปีี ๒๕๖๖ ที่่�มููลนิิธิิได้้ประกาศผ่่านทางเว็็บไซต์์ 

ผลการคััดเลืือกผู้้�ได้้รัับรางวััลมิิตรภาพบำบััดดีีเด่่น มู ูลนิิธิิได้้ประกาศผ่่านทาง
เพจมููลนิิธิิมิิตรภาพบำบััด และจััดพิิมพ์์เป็็นหนัังสืือ “รวมเรื่่�องเล่่าและผลงาน
ของผู้้�ป่ว่ยจิติอาสา เจ้า้หน้า้ที่่�ผู้้�ให้บ้ริกิาร และหน่ว่ยงานที่่�ได้ร้ับัรางวัลัมิติรภาพบำบัดั
ดีีเด่่น นายแพทย์์สงวน นิิตยารััมภ์์พงศ์์ ประจำปีี ๒๕๖๗ และรางวััลชมเชย” จััดใส่่ถุุง
พร้้อมเอกสารอื่่�น ๆ มอบให้้ผู้้�เข้้าร่่วม “งานรำลึึก ๑๗ ปี  นายแพทย์์สงวน 
นิิตยารััมภ์์พงศ์์ ผู้้�วางรากฐานหลัักประกัันสุุขภาพไทย” ในวัันนี้้�ด้้วย
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ในโอกาสนี้้�  ศาสตราจารย์์กิิตติิคุุณ นายแพทย์์จรััส สุ ุวรรณเวลา เป็็นประธาน
มอบ “รางวัลัมิติรภาพบำบัดัดีเีด่่น นายแพทย์ส์งวน นิตยารัมัภ์พ์งศ์ ์ประจำปีี ๒๕๖๗” 
แก่่บุุคคล หน่่วยงาน ดัังต่่อไปนี้้�

ประเภทที่่� ๑ “ผู้้�ป่่วยจิิตอาสา” มิิตรภาพบำบััดดีีเด่่น 

รางวััลดีีเด่่น   	 นายชััยณรงค์์ ศรีีปราโมช	
					     ผู้้�ป่่วยจิิตอาสา ชมรมผู้้�ไร้้กล่่องเสีียงรามาธิิบดีี

รางวััลชมเชย 	 นายประสงค์์ โลหะศาสตร์์	
					     ผู้้�ป่่วยจิิตอาสา กลุ่่�มดอกคููณเสีียงแคน ขอนแก่่น
	 	 	 	 	 นางปทิิตตา ทรััพย์์อบรม	
					     ผู้้�ป่ว่ยจิติอาสา ชมรมผู้้�สููงอายุุเทศบาลตำบลบ้้านแหลม สุุพรรณบุุรี

ประเภทที่่� ๒ “เจ้้าหน้้าที่่�ผู้้�ให้้บริิการ” งานมิิตรภาพบำบััดดีีเด่่น  

รางวััลดีีเด่่น	 นางสาวหยาดอรุุณ กิิจสวน	
				    	 โรงพยาบาลนาดีี จัังหวััดปราจีีนบุุรีี

รางวััลชมเชย	 นางสุุวิิมล สนั่่�นชาติิวณิิช	
				    	 โรงพยาบาลห้้วยยอด จัังหวััดตรััง

ประเภทที่่� ๓ “หน่่วยงาน/องค์์กรและทีีมงานสนัับสนุุน” 
				        งานมิิตรภาพบำบััดดีีเด่่น ระดัับตติิยภููมิิ/ทุุติิยภููมิิ/ปฐมภููมิิ 

รางวััลดีีเด่่น	 หน่่วยบริิการตติิยภููมิิระดัับมหาวิิทยาลััย
	 	 	 	 โรงพยาบาลมหาราชนครเชีียงใหม่่
รางวััลดีีเด่่น	 หน่่วยบริิการตติิยภููมิิระดัับโรงพยาบาลศููนย์์
	 	 	 	 โรงพยาบาลพระปกเกล้้า
รางวััลดีีเด่่น	 หน่่วยบริิการตติิยภููมิิระดัับโรงพยาบาลทั่่�วไป	
	 	 	 	 ศููนย์์ชีีวาภิิบาล โรงพยาบาลพะเยา
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ประเภทที่่� ๔  “องค์ก์รพัฒันาเอกชน/องค์ก์รชุมุชน/องค์ก์รสาธารณประโยชน์/์
				        กลุ่่�มบุุคคล” งานมิิตรภาพบำบััดดีีเด่่น ระดัับชุุมชน  
	

รางวััลดีีเด่่น	 ชมรมนมเย็็น 
				    	 (ชมรมเพื่่�อนช่่วยเพื่่�อนมะเร็็งเต้้านม) จัังหวััดสงขลา  

รางวััลชมเชย	 ชุุมชนกรุุณาเมืืองแป้้ 
					     จิตอาสาดููแลผู้้�ป่ว่ยระยะท้้ายและครอบครัวแบบประคัับประคอง
					     เครืือข่่ายจัังหวััดแพร่่  
	 	 	 	 	 มููลนิิธิิเครืือข่่ายพุุทธิิกา โรงพยาบาลราชวิิถีี

ประเภทที่่� ๕ “สื่่�อสนัับสนุุน” งานมิิตรภาพบำบััดดีีเด่่น  
    

รางวััลดีีเด่่น     	 ดร.พญ.ประกายทิิพ สุุศิิลปรััตน์์	 
					     Facebook: Fanpage สู้้�สิิแม่่ ก็็แค่่มะเร็็ง 

รางวััลชมเชย   	 นางสาวสุุทธิินีี สุุดใจ	     
					     Youtube: พยาบาล โสต ศอ นาสิิก ENT Nurse

การมอบ “รางวัลมิตรภาพบำ�บัดดีเด่น ประจำ�ปี ๒๕๖๗”
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พิิธีีมอบเงิินสนัับสนุุน
มููลนิิธิิมิิตรภาพบำำ�บััด

การจััด “งานรำลึึก ๑๗ ปี  นายแพทย์์สงวน นิ ตยารััมภ์์พงศ์์ ผู้้� วางรากฐาน
หลัักประกันัสุขุภาพไทย” ในปีนีี้้�  มูลูนิธิิมิิติรภาพบำบัดั โดยนายแพทย์ว์ิชิัยั โชควิวิัฒัน 
ประธานมููลนิิธิิฯ รั บมอบเงิินจากหน่่วยงาน และครอบครััวนิิตยารััมภ์์พงศ์์ เพื่่�อ
สนัับสนุุนการดำเนิินงานของมููลนิิธิิ ดัังรายนามต่่อไปนี้้�
	 ๑.	 ธนาคารเพื่่�อการเกษตรและสหกรณ์์การเกษตร (ธ.ก.ส.)
	 	 โดย นายไพศาล หงษ์์ทอง ผู้้�ช่่วยผู้้�จััดการ ธ.ก.ส.
	 	 มอบเงิินสนัับสนุุน ๓๐๐,๐๐๐ บาท
	 ๒.	 องค์์การเภสััชกรรม
	 	 มอบเงิินสนัับสนุุน ๑๐๐,๐๐๐ บาท ผ่่านระบบดิิจิิทััล
	 ๓.	 ครอบครััวนิิตยารััมภ์์พงศ์์
	 	 โดย นายสมศัักดิ์์� นิิตยารััมภ์์พงศ์์
	 	 มอบเงิินสนัับสนุุน ๒๐๐,๐๐๐ บาท
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“หลัักประกัันสุุขภาพถ้้วนหน้้า
กัับรางวััลแมกไซไซ” 

โดย

นายแพทย์์วิิชััย โชควิิวััฒน 
ประธานมููลนิิธิิมิิตรภาพบำำ�บััด

	● บรรยายพิิเศษ
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นายแพทย์์วิชิัยั โชควิวิัฒัน ได้ใ้ห้ผู้้้�เข้า้ร่ว่มงานรำลึึกฯ รับัชมวีดีิทัิัศน์ก์ารรับัรางวััล
รามอน แมกไซไซ จากนั้้�น บรรยาย “หลัักประกันัสุขุภาพถ้้วนหน้า้กับัรางวัลัแมกไซไซ” 
พร้้อมเกล็็ดเล็็กเกล็็ดน้้อย มีีสาระดัังนี้้�

จากคลิิปวีีดิิทััศน์์ที่่�ได้้รัับชมเป็็นพิิธีีการในการรัับรางวััลของขบวนการแพทย์์
ชนบท ที่่�จััดขึ้้�นในช่่วงบ่่ายวัันหนึ่่�งของกิิจกรรมการรัับรางวััลแมกไซไซที่่�จัดขึ้้�นตลอด
ทั้้�งสััปดาห์์ ความจริิงยัังมีีกิิจกรรมอื่่�น ๆ อีีกมาก บุุคคลที่่�อ่่านคำประกาศเกีียรติิคุุณ
ของขบวนการแพทย์ช์นบท ชื่่�อเออร์เ์นสโต การิเิลา (Ernesto Garilao) เป็น็กรรมการ
คนหนึ่่�งของมููลนิิธิิรามอน แมกไซไซ (มููลนิิธิิฯ) และยัังเป็็นประธานมููลนิิธิิครอบครััว
ซิิลลิิก (Zuellig Family Foundation) ซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มการให้้บริิการสุุขภาพในประเทศ
ฟิิลิิปปิินส์์ที่่�ใหญ่่ที่่�สุุด ฉะนั้้�น เออร์์เนสโต การิิเลา จึึงเป็็นฝ่่ายผู้้�ให้้บริิการที่่�ใหญ่่ที่่�สุุด
คนหนึ่่�ง และเข้้ามาเป็็นหนึ่่�งในคณะกรรมการทรััสตีี มููลนิิธิิฯ ที่่�มีีความสำคััญในระดัับ
สููง ท่่านได้้รัับมอบให้้มาอ่่านคำประกาศเกีียรติิคุุณให้้กัับขบวนการแพทย์์ชนบท และ
เป็็นผู้้�ดำเนิินการอภิิปรายในช่่วงที่่�มีีการบรรยายสาธารณะ 

ทั้้�งนี้้� ผู้้�ที่่�รั บรางวััลทุุกคนจะได้้รัับมอบหมายให้้บรรยายสาธารณะ (Public 
Lecture) ที่่�ห้้องประชุุมของมููลนิิธิิฯ ซึ่่�งเป็็นห้้องประชุุมขนาดใหญ่่ การบรรยายเป็็น
แบบไฮบริิด มี การถ่่ายทอดไปทั่่�วโลก และกำหนดเวลาในการบรรยายไว้้ ๒ ชั่่� วโมง 
เริ่่�มด้้วยการเกริ่่�นนำ แนะนำ และให้้บรรยาย ๑๕-๒๐ นาทีี ดัังนั้้�นขบวนการแพทย์์
ชนบทจึึงต้้องรวบรวมข้้อมููลทั้้�งหมดจากการทำงานเกืือบ ๖๐ ปีี และมากกว่่า ๒๐ ปีี
ในการทำงานระบบบัตัรทองที่่�ได้ร้ับัรางวัลัครั้้�งนี้้� เพื่่�อสรุปุให้ไ้ด้เ้นื้้�อหาสำคัญัและกล่า่ว
ให้้จบภายในไม่่เกิิน ๒๐ นาทีี จากนั้้�น เออร์์เนสโต การิิเลา ผู้้� ดำเนิินการอภิิปราย
จะประมวลสิ่่�งที่่�เราพููดและตั้้�งคำถามให้้ตอบ และจะมีีผู้้�วิิพากษ์์อีีก ๓ คน พููดคนละ 
๕ นาทีี พร้้อมกัับตั้้�งคำถามให้้เราตอบ หลัังจากนั้้�นจะเป็็นการเปิิดอภิิปรายทั่่�วไป 
จบภายในเวลา ๒ ชั่่� วโมง ถื อเป็็นไฮไลต์์สำคััญที่่�เราจะถ่่ายทอดเนื้้�อหาสาระให้้ชาว
ฟิิลิิปปิินส์์และชาวโลกฟััง

รางวััลรามอน แมกไซไซ   (Ramon Magsaysay Award) มาจากชื่่�อของ 
ประธานาธิิบดีีรามอน แมกไซไซ เป็็นอดีีตประธานาธิิบดีีฟิิลิิปปิินส์์คนหนึ่่�ง 
ท่่านเสีียชีีวิิตจากโศกนาฏกรรมเครื่่�องบิินตก ภายหลัังการเสีียชีีวิิต ทางรััฐบาลได้้
ดำเนิินการตรวจสอบทรััพย์์สิิน ปรากฏว่่า ท่่านเกืือบไม่่มีีสมบััติิติิดตััวเลย สัังคมต้้อง
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เข้า้ไปช่่วยจััดงานศพให้้ท่า่น ทำให้้คนฟิลิิิปปิินส์์เคารพนัับถืือมาก ทางมููลนิิธิริ็อ็กกี้้�เฟล
เลอร์์เห็็นความสำคััญ จึ งจััดตั้้�ง “รางวััลรามอน แมกไซไซ” ขึ้้� นมา พร้้อมมอบเงิิน
ตั้้�งต้้นให้้ ๕ แสนเหรีียญอเมริิกััน เพื่่�อให้้รางวััลสำหรัับชาวเอเชีียที่่�ทำคุุณประโยชน์์ให้้
สังัคม ชุมุชน และโลก เป็น็เสมือืนรางวัลัโนเบลของชาวเอเชียี รางวัลันี้้�สามารถมอบ
ให้้ทั้้�งตััวบุุคคลหรืือองค์์กรก็็ได้้ หลัังจากดำเนิินการมาสัักระยะหนึ่่�ง มู ูลนิิธิิร็็อกกี้้�เฟล
เลอร์์ โดยจอห์์น ดี. ร็อกกี้้�เฟลเลอร์์ เห็น็ว่า่ดำเนิินการได้้ดีมีาก นอกจากสร้้างตึึกอาคาร
ให้้ ๑ หลััง มีีห้้องประชุุมพร้้อม ยัังสร้้างตึึกขนาดใหญ่่ให้้เป็็นอาคารสำนัักงาน ๑๘ ชั้้�น 
โดยให้้ ๒ ชั้้�นล่่างเป็็นที่่�ทำการ ห้้องสมุุด พิิพิิธภััณฑ์์ หอจดหมายเหตุุ ห้้องอ่่านหนัังสืือ 
และห้อ้งประชุมุขนาดเล็ก็ ส่วนอีกี ๑๖ ชั้้�นที่่�เหลืือจัดัทำเป็็นสำนักังานเช่า่ เพื่่�อนำราย
ได้้มาดำเนิินการให้้รางวััลแก่่บุุคคลหรืือองค์์กรที่่�ทำคุุณประโยชน์์ต่่อชาวเอเชีียต่่อไป

การให้้รางวััลในปีีนี้้� ถืือเป็็นปีีที่่� ๖๖ กระบวนการให้้รางวััลจะเริ่่�มจาก การเสนอ
ชื่่�อบุคุคลหรือืองค์ก์ร โดยผู้้�ที่่�สามารถเสนอชื่่�อได้จ้ะต้อ้งเป็น็ผู้้�ที่่�เคยได้ร้ับัรางวัลัมาแล้ว้ 
และต้้องเขีียนบรรยายตามรููปแบบที่่�กำหนดประกอบด้้วยข้้อความจำนวน ๒๐๐ คำ 
และเพิ่่�มได้้อีีกไม่่เกิิน ๒๐๐ คำ เพื่่�อบรรยายผลงานทั้้�งหมด โดยจะต้้องส่่งภายในวัันที่่� 
๑๕ ธัันวาคมของทุุกปีี จากนั้้�นใช้้เวลาในการพิิจารณาประมาณ ๖ เดืือน โดยมููลนิิธิิฯ 
จะทำการวิิจััยถึึงสิ่่�งที่่�ได้้บรรยายผลงานนั้้�นเท็็จจริิงเป็็นอย่่างไร โดยค้้นคว้้าหาข้้อมููล
ต่่าง ๆ ทั้้�งจากเอกสาร การสััมภาษณ์์เชิิงลึึกบุุคคลที่่�เกี่่�ยวข้้อง จากการไปตรวจสอบ
ในพื้้�นที่่� กรณีีของไทย ทางมููลนิิธิิฯ ได้้ส่่งคนเข้้ามาแสดงตนเป็็นนัักศึึกษาปริิญญาเอก
จะศึกึษาวิิจัยัเรื่่�องบััตรทองว่่าเป็็นอย่่างไร ศึกษาจากเอกสารต่่าง ๆ  การสััมภาษณ์์บุุคคล
ที่่�ถููกเสนอชื่่�อหรืือบุุคคลที่่�เกี่่�ยวข้้อง อย่่างเช่่น นายแพทย์์สุุภััทร ฮาสุุวรรณกิิจ ที่่�ถู ูก
เสนอชื่่�อไปด้้วย ทางมูลูนิิธิฯิ ได้ล้งไปในพื้้�นที่่�ที่่�นายแพทย์์สุภุัทัรเคยทำงานเพื่่�อหาข้้อมูลู 
จากนั้้�น มู ูลนิิธิิฯ จะประมวลข้้อมููลทั้้�งหมด และขั้้�นตอนสุุดท้้าย คณะกรรมการของ
มููลนิิธิิฯ จะตััดสิินว่่าควรมอบรางวััลให้้แก่่บุุคคลหรืือองค์์กรใด 

ข้้อมููลสำหรัับขบวนการแพทย์์ชนบท และผลงานที่่�สำคััญคืือ ผลงานเรื่่�องบััตร
ทอง ที่่�ได้ร้วบรวมนำเสนอนั้้�น คณะกรรมการมีมีติิเป็็นเอกฉันัท์ ์ไม่ม่ีผีู้้�ใดค้า้นเลย เพราะ
เป็็นผลการดำเนิินงานที่่�โดดเด่่น หาผลงานอื่่�นมาเทีียบเท่่ายากมาก เนื่่�องจาก
เป็น็การดููแลคนทั่่�วประเทศ ที่่�เรียีกว่า่ “ไม่่ทิ้้�งใครไว้ข้้้างหลััง” (No one left behind) 
ที่่�สำคััญคืือ ดููแลประชาชนด้้วยต้้นทุุนที่่�ไม่่แพง และสามารถเป็็นแบบอย่่าง
ให้้ประเทศที่่�ไม่่ร่่ำรวยจะนำไปทำต่่อได้้ด้้วย การทำเรื่่�องบััตรทองเป็็นกระบวนการ
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ทำงานและการต่่อสู้้�ยาวนานมาก ไม่่ใช่่ ๕-๑๐ ปีี แต่่เป็็นการทำงานกว่่าครึ่่�งศตวรรษ 
ฉะนั้้�น เมื่่�อตรวจสอบทุกุแง่มุ่มุต่า่ง ๆ  แล้ว้ จึงึได้ร้ับัมติเิอกฉันัท์ ์ข้อ้มูลูที่่�เล่า่นี้้�เป็น็ข้อ้มูลู
ไม่่เป็็นทางการ ที่่�เจ้้าหน้้าที่่�มููลนิิธิิฯ กระซิิบให้้ฟััง ก็็เลยเอามาเล่่าสู่่�กัันฟััง ส่่วนบุุคคล
ที่่�เชิิญเหรีียญรางวััลแมกไซไซมามอบให้้ชื่่�อ พาโค แมกไซไซ เป็็นรุ่่�นหลาน ทำธุุรกิิจ
ไอศกรีมีขาย ภรรยาชื่่�อ อันดา พาโคเป็น็ภาษาสเปนแปลว่า่ ตะปู ูส่วนอันัดาเป็น็ภาษา
สเปนไม่่มีีความหมายอะไรเหมืือนชื่่�อ แจ็็ค ชื่่�อจอห์์น เป็็นชื่่�อเพราะ ๆ เท่่านั้้�น พาโค
เป็็นประธานในการมอบรางวััล พร้้อมมอบหนัังสืือประวััติิ รามอน แมกไซไซ ที่่�มี ี
ลายเซ็็นของพาโคและภรรยาให้้ด้้วย

ข้้อมููลทั้้�งหมดที่่�เป็็นสาระสำคััญที่่�ควรจารึึกเอาไว้้ นายแพทย์์วิิชััยได้้เขีียนเป็็น
เอกสารไว้้จำนวน ๔๐ หน้้า เอ ๔ ซึ่่� งอยู่่�ในถุุงเอกสารที่่�มอบให้้ผู้้�เข้้าร่่วมงานรำลึึก 
สามารถอ่่านเพิ่่�มเติิมได้ ้(จัดัพิมิพ์์ในภาคผนวก) การบรรยายในวัันนี้้�จะเสนอส่ว่นที่่�เป็น็
ไฮไลต์์ 
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สิ่่�งนี้้� คืือ คำประกาศ หรืือเรีียกว่่า ปณิิธาน (Credo) ของรามอน แมกไซไซ เมื่่�อ
ทราบว่่าจะได้้รัับรางวััล นายแพทย์์วิิชััยได้้ร่่างสุุนทรพจน์์ และตกลงให้้นายแพทย์์
สุุภััทรเป็็นผู้้�อ่่าน โดยนายแพทย์์วิิชััยได้้นำเอาข้้อความท่่อนหนึ่่�งของปณิิธานรามอน 
แมกไซไซ มาใส่่ไว้้ในสุุนทรพจน์์ ปณิิธาน เป็็นดัังนี้้� 

“ผมเชื่่�อว่่า รััฐบาลเริ่่�มจากเบื้้�องล่่างแล้้วเคลื่่�อนสู่่�เบื้้�องบน, โดยรััฐบาลดำรงอยู่่�

เพื่่�อประโยชน์์สุุขของมวลชนแห่่งประชาชาติิ

ผมเชื่่�อว่่าผู้้�ที่่�ในชีีวิิตมีีน้้อย กฎหมายควรเอื้้�อให้้มากกว่่า 

ผมเชื่่�อว่่าคนเล็็กคนน้้อยโดยพื้้�นฐานแล้้วมีีสิิทธิิโดยชอบธรรมที่่�จะได้้อาหาร 

เพิ่่�มขึ้้�นเล็็กน้้อยในปากของเขา ได้้ เสื้้�อผ้้าเพิ่่�มขึ้้�นเล็็กน้้อยบนแผ่่นหลัังของ

พวกเขา และมีีหลัังคาเพิ่่�มขึ้้�นเล็็กน้้อยเหนืือศีีรษะของเขา

ผมเชื่่�อว่่าประเทศชาติินี้้�ก่่อตั้้�งขึ้้�นด้้วยหััวใจที่่�เปี่่�ยมพลัังและกล้้าหาญและ

มีขีีดีความสามารถที่่�ยังัมิไิด้้ปลดปล่อ่ยออกมา และขีดีความสามารถที่่�จะฟื้้�นตัวัได้้อย่า่ง

เหลืือเชื่่�อ 

ผมเชื่่�อว่่าสำนึึกแห่่งศีีลธรรมอัันสููงส่่งและแน่่วแน่่ ควรเอิิบอาบไปทั่่�วทุุก

ปริิมณฑลแห่่งกิิจกรรมทั้้�งปวงของรััฐบาล

ผมเชื่่�อในเดชานุุภาพแห่่งกระบวนการรััฐธรรมนููญและกฎหมาย ในความ

ล่่วงละเมิิดมิิได้้แห่่งสิิทธิิมนุุษยชน

ผมเชื่่�อว่่าโลกเสรีีต่่างรวมพลัังกัันสร้้างความเข้้มแข็็ง และเชื่่�อว่่าไม่่มีีทั้้�งความ

จำเป็็นและเหตุุผลใด ๆ ที่่�จะลดทอนในเรื่่�องศัักดิ์์�ศรีีแห่่งความเป็็นมนุุษย์์

ผมเชื่่�อว่่าประธานาธิิบดีีพึึงสร้้างแบบอย่่างแห่่งการมีีหััวใจที่่�ยิ่่�งใหญ่่ มีีจิิตใจที่่�

ซื่่�อสััตย์์ มีีสััญชาตญาณที่่�ดีี มีีคุุณธรรมแห่่งความเร่่าร้้อนเพื่่�อคุุณงามความดีี และ

ยึึดมั่่�นในความรัักประชาชนคนสามััญ”

ข้อ้ความที่่�ว่า่ “ผู้้�ที่่�ในชีวีิติมีนี้อ้ย กฎหมายควรเอื้้�อให้ม้ากกว่า่” บางท่า่นแปลว่า่ 
“ผู้้�เกิดิมามีน้ี้อย รัฐพึงึให้้ให้ม้ากกว่า่” แต่ค่วามจริิงในปณิธิานแมกไซไซ คือ “ผู้้�เกิิดมา
มีีน้้อย กฎหมายควรเอื้้�อให้้มากกว่่า” ซึ่่� งเป็็นส่่วนหนึ่่�งของสุุนทรพจน์์ที่่�นายแพทย์์
สุุภััทรได้้อ่่านในพิิธีีการรัับรางวััล 
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ช่ว่งที่่�มอบรางวััลจะมีีเอกสารแผ่่นพัับบรรจุุปณิิธานเหล่่านี้้�มอบให้้ผู้้�รับรางวััลทุุก
คน นายแพทย์์วิิชััยได้้นำมาแปลเพื่่�อเผยแพร่่ปณิิธานของรามอน แมกไซไซต่่อไป

รางวััลรามอน แมกไซไซ ตั้้�งขึ้้�นโดยมีีสาระสำคััญหรืือหััวข้้อชื่่�อเรื่่�อง คืือ  “เพื่่�อ
ประกาศการยอมรัับความยิ่่�งใหญ่่ของจิิตวิิญญาณที่่�แสดงออกเพื่่�อรัับใช้ป้ระชาชน
แห่ง่เอเชียี” คล้้ายเป็น็นิยิามของรางวัลัรามอน แมกไซไซ สาระสำคัญัของเรื่่�องนี้้�รวมถึงึ 
คำประกาศเกีียรติิคุุณ (Citation) ขบวนการแพทย์์ชนบท โดย เออร์์เนสโต การิิเลา 
กรรมการมููลนิิธิิรางวััลรามอน แมกไซไซ ประธานมููลนิิธิิครอบครััวซิิลลิิก ที่่�ได้้ฟัังจาก 
วีีดิิทััศน์์ นายแพทย์์วิิชััยได้้แปลไว้้ในเอกสาร เอ ๔   และจััดพิิมพ์์อยู่่�ในภาคผนวก
ของบัันทึึกกิิจกรรมฯ นี้้� สามารถศึึกษาและนำไปอ้้างอิิงต่่อได้้ 

พิิธีีการรัับรางวััลที่่�มีการแถลงปณิิธาน คำประกาศเจตนารมณ์์ คำประกาศ
เกีียรติคิุณุค่อ่นข้า้งยาวมาก แต่่ทั้้�งหมดมีบีทสรุปุว่า่ ทำไมจึงึมอบรางวัลัให้แ้ก่ข่บวนการ
แพทย์์ชนบท เหตุุผลของการมอบรางวััลแมกไซไซแก่่ขบวนการแพทย์์ชนบทที่่�เป็็น
บทสรุุป คืือ  
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“เพื่่�อผลงานอัันเป็น็ประวััติศิาสตร์์ และต่่อเนื่่�องของพวกเขาที่่�ทำเพื่่�อสุุขภาพ
ของประชาชน-และที่่�สำคััญคืือ, เพื่่�อการที่่�พวกเขาได้้ตระหนัักและทำให้้พลเมืือง
ของประเทศได้้รัับสิิทธิิพื้้�นฐาน โดยการมุ่่�งปกป้้องประชาชนที่่�ยากจนในชนบท, 
ขบวนการแพทย์์ชนบทได้้สร้้างความเชื่่�อมั่่�นว่่าจะไม่่มีกีารทิ้้�งใครไว้ข้้า้งหลััง ในขณะ
ที่่�ประเทศชาติิก้้าวเดิินไปสู่่�ความมั่่�งคั่่�ง และความทัันสมััยยิ่่�ง ๆ ขึ้้�น” 

ขบวนการแพทย์์ชนบททำอะไรไว้้บ้้างนั้้�น นายแพทย์์วิิชััยเคยเขีียนและจััดพิิมพ์์
ลำดัับเหตุุการณ์์ขบวนการแพทย์์ชนบทไว้้ และนำมาพิิมพ์์ซ้้ำในเอกสารการบรรยาย
ครั้้�งนี้้� ลำดัับเหตุุการณ์์สำคััญโดยสัังเขป มีีดัังนี้้�

ย้อ้นกลัับไปตั้้�งแต่่การตั้้�งกระทรวงสาธารณสุุขใน ปี ๒๔๘๕ ย้อนไปตั้้�งแต่่ประโยค
ทองของสมเด็็จฯ พระบรมราชชนก ที่่�กล่่าวไว้้ว่่า “ขอให้้ถืือประโยชน์์ส่่วนตััวเป็็นที่่�
สอง ประโยชน์์ของเพื่่�อนมนุุษย์์เป็็นกิิจที่่�หนึ่่�ง ลาภ ทรััพย์์ และเกีียรติิยศจะตกมา
แก่่ท่่านเอง ถ้้าท่่านทรงธรรมะแห่่งอาชีีพไว้้ให้้บริิสุุทธิ์์�” ประโยคนี้้�จารึึกอยู่่�ที่่�ฐาน
ราชานุุสาวรีีย์์หน้้ากระทรวงสาธารณสุุข สมััยที่่�นายแพทย์์วิิชััยข้้ามฟากไปเรีียนที่่�
ศิิริิราชได้้พบประโยคทองนี้้� เขีียนตััวโตอยู่่�ที่่�ผนัังหอประชุุมราชแพทยาลััย 
คณะแพทยศาสตร์์ศิริิริาชพยาบาล ซึ่่�งจะมีีนิทิรรศการของสมเด็็จฯ พระบรมราชชนก 
โดยรอบห้้องประชุุมติิดอยู่่�เป็็นปีี ๆ เวลาเข้้าไปในหอประชุุมราชแพทยาลััยและเป็็น
ห้้องสอบด้้วยจะเห็็นประโยคนี้้�ติิดตาอยู่่�ตลอด ประโยคนี้้�อยู่่�ในพระราชหััตถเลขา
ที่่�สมเด็็จฯ พระบรมราชชนก มี ถึึงนัักเรีียนแพทย์์ที่่�ท่านส่่งไปเรีียนที่่�สหรััฐอเมริิกา
ชื่่�อ นายสวััสดิ์์� แดงสว่่าง พวกเรารุ่่�นเก่่า ๆ จะรู้้�จัักท่่านดีี หลัังกลัับมาเป็็นนัักวิิชาการ
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ที่่�มีีชื่่�อเสีียงมาก เป็็นผู้้�ที่่�ค้้นพบวงจรชีีวิิตของพยาธิิใบไม้้ตัับ และสร้้างชื่่�อเสีียง
ในวงวิิชาการให้้กัับประเทศไทยอย่่างมาก 

จดหมายฉบัับนี้้�  สมเด็็จฯ พระบรมราชชนก ทรงเขีียนถึึงนายแพทย์์สวััสดิ์์� 
ตอนที่่�รัับทุุนไปเรีียนต่่อที่่�ประเทศสหรััฐอเมริิกา (สมััยนั้้�นต้้องเดิินทางโดยเรืือ) โดย
บริิษััทเรืือได้้ลดค่่าโดยสารให้้ร้้อยละ ๒๐ สมเด็็จฯ พระบรมราชชนก จึ ึงบอกว่่า 
“ที่่�เธอได้้มาและบริิษััทเรืือลดค่่าโดยสารให้้เธอร้้อยละ ๒๐ เพราะเห็็นว่่า 
เธอจะไปเรีียนเอาความรู้้�มาทำประโยชน์์ให้้กัับประเทศชาติิของเธอ เพราะฉะนั้้�น
ขอให้้เธอถืือประโยชน์์ส่ว่นตััวเป็็นที่่�สอง ประโยชน์์ของเพื่่�อนมนุุษย์์เป็น็กิจิที่่�หนึ่่�ง” 
นี่่�คือ  ที่่�มาของประโยคนี้้�ซึ่่�งมาจากจดหมายที่่�สมเด็จ็ฯ พระบรมราชชนก ให้ก้ับันักัเรียีน
ทุุนของท่่าน

องค์์กรของแพทย์ช์นบท องค์์กรแรกที่่�ตั้้�งขึ้้�น คือ สหพัันธ์์แพทย์์ชนบท ตั้้�งขึ้้�นเมื่่�อ
ต้้นปีี ๒๕๑๙ ในขณะนั้้�นแกนนำที่่�ชัักชวนให้้แพทย์์ชนบทซึ่่�งถููกบัังคัับรัับทุุนให้้ไปอยู่่�
ต่่างจัังหวััด และอยู่่�ด้้วยความทุุกข์์ยากลำบาก คืือ นายแพทย์์มานิิตย์์ ประพัันธ์์ศิิลป์์ 
ผู้้�อำนวยการโรงพยาบาลประโคนชััย ซึ่่� งได้้ขัับรถกะบะสีีแดงตระเวนไปพบ 
และพููดคุุยกัับผู้้�คนในหลาย ๆ แห่่ง โดยใช้้หลัักของ เหมา เจ๋๋อ ตุุง ในคติิพจน์์เล่่มแดง 
คือื “ปรับัทุกุข์ ์ผูกูมิติร ปักัหลักั จัดัตั้้�ง” นายแพทย์ม์านิติย์จ์ึงึเข้า้ไปปรับัทุกุข์ ์ผูกูมิติร 
เพื่่�อเตรีียมปัักหลัักจะจััดตั้้�งเป็็นองค์์กรขึ้้�นมา โดยชัักชวนกัันได้้ประมาณ ๕๐-๖๐ คน 
ในที่่�สุุดได้้รวมตััวกัันประชุุมครั้้�งแรกที่่�เขาใหญ่่ เป็็นที่่�สััปปายะประชุุมสุุมหััวกััน
เพื่่�อที่่�จะประกอบกุุศลกรรมในการตั้้�งองค์์กรขึ้้�นมา 
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การที่่�จะขึ้้�นเขาใหญ่่ได้้ต้้องมีีคนจััดการให้้ นายแพทย์์อุุเทน จารณศรีี
ผู้้�อำนวยการโรงพยาบาลปากช่่อง ซึ่่�งมีีบารมีีเป็็นที่่�เคารพนัับถืือ ได้้เข้้ามาช่่วยจััดการ
ดูแูลเรื่่�องการขออนุุญาตใช้ท้ี่่�เขาใหญ่่ ในที่่�สุดก็ข็ึ้้�นไปประชุุมที่่�อุทุยานแห่่งชาติเิขาใหญ่่ 
และได้้ตกลงตั้้�งองค์์กรขึ้้�นมา ตอนนั้้�นถกเถีียงกัันมากว่่า จะตั้้�งองค์์กรขึ้้�นมาเพื่่�อแพทย์์
ชนบทหรืือเพื่่�อชาวชนบท คำว่่า เพื่่�อแพทย์์ชนบท คือ การเรียีกร้้องสวััสดิิการให้้แพทย์์ 
เพื่่�อให้้แพทย์์สามารถทำงานสบายขึ้้�น ในที่่�สุุดตกลงมุ่่�งเน้้นเพื่่�อชาวชนบท ซึ่่� งมีีที่่�มา
จากสถานการณ์์ก่่อนหน้้า 

ขณะนั้้�นอยู่่�ในช่่วงปีี ๒๕๑๙ ผ่่านเหตุุการณ์์ ๑๔ ตุุลา ๒๕๑๖ มาแล้้ว ช่่วงก่่อน
ถึึงเหตุุการณ์์ ๑๔ ตุุลา มีีขบวนการต่่อสู้้�เรีียกว่่า “ขบวนการประชาธิิปไตย” สั่่�งสมมา
เป็น็เวลายาวนาน ตั้้�งแต่่ครั้้�งแรกที่่�ชุมนุุมกันัเรียีกร้้องจากรัฐับาล คือ วันที่่� ๒๑ มิถุนุายน 
๒๕๑๑ รััฐธรรมนููญประกาศเมื่่�อวัันที่่� ๒๐ มิิถุุนายน ๒๕๑๑ หลัังจากจอมพล สฤษดิ์์� 
ธนะรััชต์์ ทำรััฐประหารยึึดอำนาจอย่่างยาวนาน จนเสีียชีีวิิตไปแล้้วในปีี ๒๕๐๖ 
แต่่กว่่ารััฐธรรมนููญจะออก คืือ ปีี ๒๕๑๑ ตอนจอมพล สฤษดิ์์� ธนะรััชต์์ ยึ ึดอำนาจ
ต้้องการแช่่แข็็งประชาธิิปไตย จึ ึงตั้้�งสภาร่่างรััฐธรรมนููญเพื่่�อลากยาวถ่่วงเวลาในการ
ร่่างรััฐธรรมนููญ ทำให้้รััฐธรรมนููญชั่่�วคราวที่่�ใช้้ก่่อนหน้้านั้้�นถููกใช้้ปกครองประเทศ
ยาวนานมาก แต่่รััฐธรรมนููญฉบัับถาวรใช้้ปกครองระยะสั้้�นแล้้วก็็ฉีีกเร็็ว (ทหารยึึด
อำนาจและยกเลิิกรัฐัธรรมนููญฉบัับถาวร) แม้จ้อมพล สฤษดิ์์� จะเสียีชีีวิติไปหลายปีีแล้ว้ 
ก็็ยัังลากยาวถ่่วงเวลาไม่่ยอมประกาศใช้้รััฐธรรมนููญ 

บุคุคลที่่�ผลัักดัันให้้รัฐัธรรมนููญออกเร็ว็ขึ้้�น คือ คุณทวีี บุณยเกตุุ รองประธานสภา
ร่า่งฯ แต่ช่่ว่งที่่�เป็น็รองประธานผลักัดันัไม่ไ่ด้ ้เพราะประธานสภาร่า่งฯ ต้อ้งการลากยาว 
พอประธานสภาร่่างฯ เสีียชีีวิิตลง คุุณทวีี บุ ุณยเกตุุ ได้้ขึ้้�นมาดำรงตำแหน่่งประธาน
สภาร่า่งฯ จึงได้ผ้ลักัดันัรัฐัธรรมนูญูให้อ้อกโดยเร็ว็ แต่พ่อจะให้ป้ระกาศใช้ร้ัฐัธรรมนูญู 
รััฐบาลไม่่ยอมประกาศ ตอนนั้้�นรััฐธรรมนููญร่่างเสร็็จแล้้วประมาณเดืือนกุุมภาพัันธ์์ 
พวกเราอาจจะนึึกไม่่ถึึงว่่า ผู้้�ที่่�ผลัักดัันให้้ประกาศรััฐธรรมนููญโดยเร็็วคืือ ในหลวง ร.๙ 
จากเหตุุการณ์์ที่่�ในหลวง ร.๙ ได้้เสด็็จไปทรงดนตรีีที่่�มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์ 
นัักข่่าวได้้ทููลถามเรื่่�องการประกาศใช้้รััฐธรรมนููญ ท่่านมีีพระราชดำรััสตอบว่่า หากมีี
การเสนอขึ้้�นไปเมื่่�อไหร่ ่ท่า่นจะรีบีลงนามทันัที ีนี่่�เป็น็การกดดันัรัฐับาลในขณะนั้้�น แต่่
ถึึงอย่่างนั้้�น ก็็ยัังต้้องใช้้เวลาเป็็นแรมเดืือน จอมพล ถนอม กิิตติิขจร จึึงยอมทููลเกล้้าฯ 
รััฐธรรมนููญฉบัับนี้้�
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เมื่่�อรััฐธรรมนููญประกาศออกมาในวัันที่่�  ๒๐ มิ ิถุุนายน ๒๕๑๑ วั ันรุ่่�งขึ้้�นมีีการ
เดิินขบวนจากมหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์ผ่่านสนามหลวงที่่�กำลัังมีีไฮด์์ปาร์์กเรีียกร้้อง
ให้้ลดค่่าโดยสารรถเมล์์ ในตอนนั้้�นค่่าโดยสารเพิ่่�มจาก ๕๐ สตางค์์ เป็็น ๗๕ สตางค์์ 
นายแพทย์์วิิชััยพร้้อมกัับ ประทีีป นครชััย ผู้้�นำนัักศึึกษาคณะรััฐศาสตร์์ จุุฬาฯ และ
มนูญู ศิริวิรรณ ไปพบกัับคุุณไชยยงค์์ ชวลิิต เจ้า้ของหนัังสืือพิิมพ์์พิมิพ์์ไทย เพื่่�อประกาศ
ว่่า จะขอออกทีีวีีสู้้�กับบริิษััทรถเมล์์ที่่�ขึ้้�นค่่าโดยสาร เพราะเป็็นการเพิ่่�มราคาขึ้้�นถึึง
ร้้อยละ ๕๐ สมััยนี้้�เงิิน ๒๕-๕๐ สตางค์์ไร้้ความหมายมาก แต่่สมััยก่่อนมีีความหมาย
มาก พวกเราอาจจะไม่่เชื่่�อ นายแพทย์์วิิชััยเล่่าว่่า เข้้าเรีียนคณะวิิทยาศาสตร์์ จุ ุฬาฯ 
เมื่่�อปีี ๒๕๐๗ มี เพื่่�อนคนหนึ่่�งซึ่่�งมาพบกัันอีีกทีีเมื่่�อปีี ๒๕๒๐ ตอนที่่�ย้ายมาอยู่่�โรง
พยาบาลสามพราน เพื่่�อนเป็็นผู้้�จััดการโรงงานน้้ำมัันพืืชที่่�นครไชยศรีี ได้้มาเยี่่�ยมและ
พููดคุุยรำลึึกความหลัังสมััยเรีียนว่่า ปี ี ๒๕๐๗ ตอนที่่�เป็็นนิิสิิตจุุฬาฯ ปี ี ๑ บ้ ้านอยู่่�
ตลาดพลูู มาเรีียนที่่�จุุฬาฯ มีีเงิินติิดกระเป๋๋าแค่่ ๕๐ สตางค์์ ฉะนั้้�นไม่่มีีทางขึ้้�นรถเมล์์
ได้้ เพราะไปกลัับต้้องเสีีย ๑ บาท แม้้แต่่ ๕๐ สตางค์์ก็็ไม่่สามารถขึ้้�นรถเมล์์ได้้ ดัังนั้้�น 
ตลอดที่่�เรีียนจุุฬาฯ ๒ ปีี จึึงไม่่เคยมีีข้้าวกลางวัันกิินเลย นี่่�คืือ ชีีวิิตนิิสิิตจุุฬาฯ คนหนึ่่�ง
ที่่�อยู่่�ตลาดพลูู 

นายแพทย์์วิิชััย และไสว บุุญมา เรีียนอยู่่�ที่่�บ้้านนาด้้วยกััน นายแพทย์์วิิชััยมีีข้้าว
ใส่ป่ิ่่�นโตไปกินิกลางวันัทุกุวันั แต่ไ่ม่เ่คยรู้้�เลยว่า่ ไสวไม่เ่คยมีขี้า้วกลางวันักินิที่่�โรงเรียีน 
และบางครั้้�งอดข้้าวถึึง ๓ วััน เพราะเป็็นลููกชาวนา นี่่�คืือ ภาวะที่่�ประสบ เพราะฉะนั้้�น 
ตอนขึ้้�นราคาค่่ารถเมล์์จึึงต่่อสู้้�กัันมาก กลายเป็็นประเด็็นการเมืือง ทำให้้รถเมล์์
ขึ้้�นราคาไม่่ได้้อยู่่�หลายปีี ฉะนั้้�น การต่่อสู้้�เหล่่านี้้�มีสั่่�งสมมาต่่อเนื่่�อง ตอนนั้้�น มี การ
เดิินขบวนไปอนุุสาวรีีย์์พระบรมรููปทรงม้้า และคนที่่�จะไปสลายม็็อบคนแรก คื อ 
พลตำรวจโท ต่ ่อศัักดิ์์� ยมนาค เอารถตำรวจไปพร้้อมตำรวจเดิินแปรขบวนต่่าง ๆ 
เพื่่�อให้้นัักศึึกษาประชาชนสลายตััว ยื นบนหลัังคารถพร้้อมประกาศขอให้้กลัับบ้้าน 
เพราะมืดืค่ำ่แล้้ว เดี๋๋�ยวจะมีีอันัตรายอะไรต่่าง ๆ  นานา แต่ว่่า่ไม่ม่ีใีครยอมสลายจนกว่า่
จะให้้คำสััญญาว่่าจะลดค่่าโดยสารรถเมล์์ คนที่่�สามารถสลายม็็อบได้้ คื อ อธิิบดีี
กรมตำรวจ พลตำรวจเอก ประเสริิฐ รุ ุจิิรวงศ์์ ท่ ่านยืืนพููดบนหลัังคารถ พููดเก่่งมาก 
พููดจบคนยอมสลายตััว ท่ ่านพููดจาหว่่านล้้อม เรีียกนัักศึึกษาประชาชนเป็็นลููกหลาน
พร้้อมกล่่าวว่่า “ตนเองให้้ความสำคััญกัับการศึึกษามาก เพราะขณะนี้้�เป็็นอธิิการบดีี
อยู่่�ที่่�มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ เพราะฉะนั้้�นรู้้�หััวอกของนิิสิิตนัักศึึกษาดีี รู้้�ถึ ึงผลกระทบ
การขึ้้�นค่่าโดยสารดีี เมื่่�อมาแล้้วก็็รัับฟััง และจะพยายามทำให้้ราคาค่่าโดยสารรถเมล์์
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ลดให้้ได้้ต่่อไป การตััดสิินใจต้้องเป็็นไปตามกระบวนการ แต่่ไม่่ใช่่ ณ ขณะนี้้� จึึงขอให้้
ท่า่นแยกย้้ายกลับับ้า้น” ผู้้�ชุมุนุมุพยายามคาดคั้้�นให้้รับัปากแต่ท่่า่นก็ม็ีลีีลีาพูดูจาพลิ้้�ว
มากเป็็นบรรยากาศที่่�อยากเล่่าให้้ฟััง เพราะนายแพทย์์วิิชััยอยู่่�ในเหตุุการณ์์ด้้วย 
หลัังจากนั้้�นก็็มีีการต่่อสู้้�ประกาศของคณะปฏิิวััติิ ฉบัับที่่�  ๒๙๙ ซึ่่� งเป็็นเรื่่�องที่่�จะไป
ละเมิิดอำนาจตุุลาการ และมีีกรณีีต่่าง ๆ  เช่น่ ลบชื่่�อนัักศึกึษารามคำแหง โดยอธิิการบดีี 
ดร.ศักัดิ์์� ผาสุกุนิรัิันดร์ ์ชุมุนุมุครั้้�งแรกข้า้มคืนืที่่�อนุสุาวรียี์ป์ระชาธิปิไตย และเหตุกุารณ์์ 
๑๔ ตุ ลา เพราะฉะนั้้�น การไปพบปะกัันครั้้�งแรกของแพทย์์ชนบทที่่�เขาใหญ่่ ทำให้้
กระแสที่่�ต้องการทำงานเพื่่�อประชาชนขึ้้�นกระแสสููง โดยไม่่ได้้ทำเพื่่�อตััวแพทย์์เอง 
เป็น็ที่่�มาของการตั้้�งองค์ก์รแรก ชื่่�อว่า่ “สหพันัธ์แ์พทย์ช์นบท” ที่่�มุ่่�งเน้น้เพื่่�อชาวชนบท

สหพัันธ์์แพทย์์ชนบททำงานได้้ ๒ ชิ้้�น คืือ การเรีียกร้้องให้้กระทรวงสาธารณสุุข
มีกีารประชุุมผู้้�อำนวยการโรงพยาบาลอำเภอทั่่�วประเทศ ที่่�หอประชุุมโรงพยาบาลสงฆ์ ์
เพราะว่่าความทุุกข์์ยากเดืือดร้้อนของประชาชนและแพทย์์ที่่�ทำงานในชนบทไม่่มีี
โอกาสสื่่�อตรงถึึงกระทรวงสาธารณสุุข จึ งต้้องเรีียกร้้องให้้มีีการประชุุมและพููดกััน
ต่่อหน้้า นั่่� นคืือ จุ ุดตั้้�งต้้นของการแก้้ปััญหาต่่าง ๆ ที่่�สื บเนื่่�องจนทุุกวัันนี้้�  และออก
วารสารได้้หนึ่่�งฉบัับ โดยเป็็นการออกข้้อคิิดเห็็นต่่าง ๆ สหพัันธ์์แพทย์์ชนบทมีีเวลา
ในการทำงาน ๖ เดืือน ในที่่�สุดแล้้วต้้องแยกย้้ายสลายไปหลัังจากเกิิดเหตุุการณ์์ ๖ 
ตุุลา ๒๕๑๙ 

หลัังจากนั้้�น รััฐบาลซึ่่�งเป็็นรััฐบาลขวาจััด คืือ รััฐบาลนายธานิินทร์์ กรััยวิิเชีียร 
ท่่านเชื่่�อว่่า การปราบรุุนแรงสุุดขั้้�วจะแก้้ไขปััญหาของประเทศได้้ แต่่ทำไปสัักพััก
การต่่อต้้านรุุนแรงมากขึ้้�น คณะรััฐประหารขณะนั้้�นมองว่่าถ้้าทำอย่่างนั้้�นต่่อไป 
เมืืองไทยจะเป็็นโดมิิโนตััวต่่อไป คณะรััฐประหารโดยพลเรืือเอก สงััด ชลออยู่่� จึ ง
ตััดสิินใจยึึดอำนาจอีีกครั้้�งหนึ่่�ง และให้้เลขาธิิการคณะรััฐประหารขึ้้�นมาเป็็นนายก
รััฐมนตรีี นั่่� นคืือ พลเอกเกรีียงศัักดิ์์� ชมะนัันทน์์ ซี่่� งได้้เริ่่�มนโยบายปรองดองโดยการ
ปล่่อยนัักโทษคดีี ๖ ตุ ลา และคดีีอื่่�น ๆ ขบวนการแพทย์์ชนบทจึึงเริ่่�มฟื้้�นตััวขึ้้�นมา 
รวบรวมคนมาได้้ ๒๐ คน ครั้้�งนี้้�ได้้ไปประชุุมกัันที่่�โรงแรมขอนแก่่นโฮเต็็ล ฟื้้�นตััวสหพัันธ์์
แพทย์ช์นบท แต่ต่ั้้�งชื่่�อให้้นุ่่�มนวลขึ้้�นเป็็น “ชมรมแพทย์์ชนบท” และยังัคงอุุดมการณ์์
เดิิม คืือ “ทำเพื่่�อชาวชนบท ไม่่ได้้ทำเพื่่�อแพทย์์ชนบท” และสืืบเนื่่�องมาถึึงทุุกวัันนี้้�

ในช่่วงปีีที่่�ต่่อสู้้�จนกระทั่่�งหลัังเหตุุการณ์์ ๑๔ ตุุลา สหพัันธ์์แพทย์์ชนบทได้้ร่่วม
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ร่่างรััฐธรรมนููญมาตราหนึ่่�ง และใส่่วรรคทองไว้้ ๓ ประโยค คื ือ ๑. รั ัฐต้้องให้้
ความสำคััญกัับการสาธารณสุุข ๒. รั ัฐต้้องรัักษาฟรีีผู้้�ยากไร้้ และ ๓. รั ัฐต้้องควบคุุม
ป้้องกัันโรคติิดต่่ออัันตรายให้้กัับประชาชนโดยไม่่คิิดมููลค่่า ซึ่่� งเป็็น ๓ ประโยคทอง
ที่่�นายแพทย์์สุุภััทรกล่่าวถึึง และเป็็น ๓ ประโยคทองที่่�ทำให้้เกิิดการปฏิิรููประบบ
สาธารณสุุขถึงึทุกุวันันี้้� ตอนที่่�เสนอให้ใ้ส่ข่้อ้ความเหล่่านี้้� ใส่ง่่า่ยมากเลย ไม่ม่ีใีครคัดัค้า้น 

ภายหลัังเหตุุการณ์์ ๑๔ ตุุลา อาจารย์์ป๋๋วย อึ๊๊�งภากรณ์์ ได้้เดิินทางกลัับมาจาก
ต่า่งประเทศ นายแพทย์ว์ิชิัยัได้ม้ีโีอกาสพบและได้ร้ับัฟัังสิ่่�งแรกที่่�ท่า่นเรียีกร้อ้งและต้อ้ง
รีีบทำเลย คืือ การปล่่อยตััว ๓ กบฏ คืือ คุุณอุุทััย พิิมพ์์ใจชน และคณะ รวมสามคน
ที่่�ถููกจัับตอนจอมพล ถนอม ยึึดอำนาจ แต่่กว่่าจะปล่่อยตััวได้้ ต้ ้องใช้้เวลาแรมเดืือน 
อาจารย์์ป๋๋วย กล่่าวว่่า “นัักนิิติิศาสตร์์บ้้านเรา จัับคนเข้้าคุุกง่่ายเหลืือเกิิน แต่่ให้้
อิิสรภาพเขาช้้านััก” และสิ่่�งที่่�สอง ท่่านบอกว่่ากรมประชาสััมพัันธ์์ทำหน้้าที่่�เหมืือนที่่�
จอร์์จ ออร์์เวลล์์ เขีียนไว้้ในนวนิิยายชื่่�อ ๑๙๘๔ คืือ กรมประชาสััมพัันธ์์ทำหน้้าที่่�เป็็น 
“กระทรวงแห่่งความจริิงที่่�มีีหน้้าที่่�แถลงข่่าวเท็็จ” บิ ิดเบืือนสถานการณ์์ จนทำให้้
เกิดิความรุุนแรงเข่น่ฆ่า่กันัในเหตุุการณ์์ ๑๔ ตุลา เพราะฉะนั้้�น ประเทศเราจำเป็็นต้อ้ง
สร้้างสื่่�อที่่�เป็็นของประชาชน นี่่�คื อ สิ่่� งที่่�อาจารย์์ป๋๋วยชี้้�แนะในตอนนั้้�น จนในที่่�สุุด
ประชาชนช่่วง ๑๔ ตุ ุลา เห็็นว่่า กรมประชาสััมพัันธ์์ทำหน้้าที่่�เป็็นกระทรวงแห่่ง
ความจริิงที่่�แถลงข่่าวเท็็จ จึ งแก้้ปััญหาด้้วยการเผา และเมื่่�อเกิิดเหตุุการณ์์ต่่อ ๆ มา
ก็็จะมีีการเผาทุุกทีี เพราะโดดเด่่นสะดุุดตาอยู่่�ตรงมุุมถนนราชดำเนิิน ต่ ่อมากรม
ประชาสััมพัันธ์ย์้า้ยไปอยู่่�ซอยราชครูู จึงึพ้้นจากการเผา เพราะฉะนั้้�น ขบวนการแพทย์์
ชนบทที่่�เกิิดขึ้้�นมาได้้เพราะมีีกระบวนการสั่่�งสมมาเรื่่�อย ๆ

สำหรัับประโยคที่่�ว่่า “รัักษาฟรีีผู้้�ยากไร้้” ตอนที่่�ร่่างรััฐธรรมนููญปีี ๒๕๔๐ นั้้�น 
เริ่่�มต้้นจาก คุุณฉลาด วรฉััตร อดข้้าวประท้้วงเมื่่�อปีี ๒๕๓๗ เพื่่�อเรีียกร้้องให้้มีีการร่่าง
รัฐัธรรมนูญูฉบับัประชาชน ในขณะนั้้�นเป็น็รัฐับาลของ นายชวน หลีกีภัยั นายกฯ ชวน
มีีท่่าทีีเฉย ๆ ไม่่ให้้ความสำคััญกัับการประท้้วง ท่ ่านเป็็นเจ้้าหลัักการและไม่่ยอม 
แต่่คนที่่�ใจกว้้างและมองการณ์์ไกลทุุกอย่่าง คืือ อาจารย์์มารุุต บุุนนาค ขณะนั้้�นดำรง
ตำแหน่่งเป็็นประธานสภาผู้้�แทนราษฎร และเป็็นประธานรััฐสภาด้้วย ฉะนั้้�นอาจารย์์
มารุุต บุ นนาคจึึงปลดชนวนเรื่่�องของคุุณฉลาดที่่�ประกาศจะอดข้้าวจนตาย หากไม่่มีี
รััฐธรรมนููญที่่�เขีียนโดยประชาชน อาจารย์์มารุุตจึึงแต่่งตั้้�ง อาจารย์์ประเวศ วะสีี เป็็น
ประธานคณะกรรมการพัฒันาประชาธิปิไตย เพื่่�อปลดชนวน ซึ่่�งไม่ใ่ช่เ่พียีงแค่ก่ารเขียีน
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รััฐธรรมนููญเท่่านั้้�น แต่่เพื่่�อพััฒนาประชาธิิปไตยด้้วย อาจารย์์ประเวศเมื่่�อได้้รัับการ
แต่่งตั้้�งก็็ไม่่ปฏิิเสธ แต่่ภาคประชาชนมองไม่่เข้้าใจ ตำหนิิว่่าอาจารย์์ประเวศไปรัับใช้้
พรรคการเมืือง แต่่อาจารย์์ประเวศมองการณ์์ไกลกว่่า และใช้้เวลา ๓ ปี ีในการ
ขัับเคลื่่�อนจนเกิิดการปฏิิรููปการเมืือง และรััฐธรรมนููญปีี ๒๕๔๐ ซึ่่�งเป็็นรััฐธรรมนููญที่่�
ดีทีี่่�สุดุฉบับัหนึ่่�ง (ตอนจะเริ่่�มงานวันันี้้�อาจารย์จ์รัสัก็ส็อบถามเรื่่�องนี้้�) เพราะรัฐัธรรมนูญู
ฉบัับนี้้�เขีียนขึ้้�นมา โดยวิิเคราะห์์สถานการณ์์ของประเทศ 

ประเทศเราเป็็นรัฐับาลผสมล้้มลุกุคลุุกคลาน พรรคการเมืืองอ่่อนแอ ไม่ม่ีทีางแก้้
ปััญหาของประเทศได้้ และปััญหาก็็ซัับซ้้อนขึ้้�นเรื่่�อย ๆ แต่่ประเทศเราไม่่มีี
พรรคการเมืืองที่่�มาหล่่อหลอมรวมตััว พรรคการเมืืองมีีหน้้าที่่�สำคััญสองอย่่าง คืือ ๑) 
รวมความคิิดเพื่่�อสร้้างนโยบาย เตรีียมแก้้ปััญหาสำคััญ ๆ ของประเทศ และ ๒) รวม
คนเพื่่�อให้ไ้ด้อ้ำนาจรัฐั และสามารถดำเนินิการตามนโยบายนั้้�น การจะทำอย่า่งนั้้�นได้้
ต้้องรวมตััวกัันเป็็นพรรคการเมืือง ถ้ าพรรคการเมืืองอ่่อนแอก็็ไม่่มีีทางไปได้้ 
พรรคการเมืืองที่่�ฉลาดพอถึึงจะสามารถแก้้ปััญหาที่่�ยุ่่�งยากของประเทศได้้ เราต้้องมีี
พรรคการเมือืงที่่�เข้ม้แข็ง็และต้อ้งมีรีัฐับาลที่่�เข้ม้แข็ง็ ที่่�เรียีกว่า่ Strong Government 
จึึงจะแก้้ปััญหาประเทศได้้ ดัังนั้้�น จึึงต้้องมีีพรรคการเมืืองที่่�เข้้มแข็็งและสามารถชนะ
เลือืกตั้้�ง ตั้้�งรััฐบาลที่่�เป็็นพรรคการเมืืองเดีียว จึงจะสามารถผลัักดันันโยบายสำคััญ ๆ  ได้้ 

ฉะนั้้�น รัฐธรรมนููญปี ี๒๕๔๐ จึงออกแบบมาโดยเรียีนรู้้�จากประเทศสหรัฐัอเมริกิา 
ในตอนที่่�สหรััฐอเมริิกาขัับไล่่อัังกฤษไปได้้แล้้ว และจััดตั้้�งรััฐบาลเพื่่�อตั้้�งประเทศขึ้้�นมา 
ได้้มีีการรวมตััวกัันหลวม ๆ เรีียกว่่า “สมาพัันธรััฐ” (Confederation) รััฐทั้้�ง ๑๓ รััฐ
เคยถููกอัังกฤษปกครอง ฉะนั้้�น เมื่่�อมารวมตััวกัันแล้้ว รั ัฐแต่่ละรััฐต้้องการคงอำนาจ
ของตััวเอาไว้้ ไม่่ยอมที่่�จะให้้รััฐบาลกลางมีีอำนาจเข้้มแข็็ง เพราะถ้้าเก็็บภาษีีแล้้ว
จะทำให้้รััฐบาลกลางเข้้มแข็็ง เดี๋๋�ยวรััฐบาลจะเป็็นเผด็็จการมากดขี่่�รััฐต่่าง ๆ เหมืือนที่่�
อัังกฤษกดขี่่� ดั งนั้้�นจึึงปล่่อยให้้รััฐบาลกลางอ่่อนแอ เกิิดกบฏชาวนาซึ่่�งมีีอาวุุธแค่่
จอบเสีียมแหลนหลาวเท่่านั้้�น รััฐบาลไม่่สามารถจะปราบปรามได้้โดยเร็็ว ต้้องใช้้เวลา
เป็็นแรมเดืือนจึึงสามารถปราบได้้ ผู้้� นำประเทศขณะนั้้�นจึึงคิิดว่่า เพีียงกบฏชาวนา
ยัังปราบยาก ถ้้าเป็็นศััตรููจากภายนอกจะอยู่่�ได้้อย่่างไร จึึงตกลงเขีียนรััฐธรรมนููญใหม่่ 
เปลี่่�ยนจากสมาพัันธรััฐเป็็น “สหรััฐอเมริิกา” (United States of America) แล้้ว
ทำให้รั้ัฐบาลกลางเข้ม้แข็ง็ขึ้้�นและกลายเป็็นรััฐบาลที่่�เข้ม้แข็ง็มาจนทุกุวันันี้้� และยังัเป็น็
รััฐบาลที่่�มีอำนาจมากที่่�สุดในโลก เห็็นได้้จาก (ในวัันที่่�จัดงานมิิตรภาพบำบััด) ว่ าที่่�
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ประธานาธิิบดีีสหรััฐอเมริิกายัังไม่่ได้้ขึ้้�นดำรงตำแหน่่ง ประเทศต่่าง ๆ ทั่่� วโลกก็็รู้้�สึึก
หนาว ๆ ร้ ้อน ๆ กั ันหมด เพราะโครงสร้้างของรััฐบาลและรััฐธรรมนููญเข้้มแข็็งมาก 
นอกจากนี้้�เรายังัได้เ้รียีนรู้้�จากรัฐับาลประเทศฝรั่่�งเศส ซึ่่�งเคยล้ม้ลุกุคลุกุคลาน เมื่่�อพล
เอก ชาร์์ล เดอ โกล เป็็นประธานาธิิบดีี ได้้ทำการปฏิิรููปรััฐธรรมนููญ ทำให้้รััฐบาลเข้้ม
แข็็ง เห็็นได้้จากรััฐบาลของประธานาธิิบดีีมาครง หลัังเลืือกตั้้�งพรรคของตนเองเป็็น
เสีียงข้้างน้้อย แต่่ประธานาธิิบดีีมาครงก็็ยัังคงอยู่่�ตลอด เพราะมีีการจััดสรรระบบ
อำนาจไว้้เพื่่�อให้้รััฐบาลมีีความต่่อเนื่่�อง 

เรายัังเรีียนรู้้�จากประเทศไต้้หวััน จากเหตุุการณ์์ที่่�นายพลเจีียงไคเช็็กหนีีเหมา  
เจ๋๋อ ตุ ุงไปอยู่่�ที่่�เกาะไต้้หวััน จึ ึงต้้องสร้้างระบบการเมืืองที่่�เข้้มแข็็งเพีียงพอที่่�จะรัักษา
ไต้้หวัันไม่่ให้้ถููกฮุุบไปได้้ โดยท่่านได้้สร้้างระบบ ๕ หยวน (The Five-Yuan) คืือ ๕ 
อำนาจ (สภา) โดยแบ่่งอำนาจอธิิปไตยเป็็น อำนาจตุุลาการ อำนาจบริิหาร อำนาจ
นิิติิบััญญััติิ อำนาจที่่� ๔ คืือ อำนาจการปราบปรามทุุจริิตคอรััปชั่่�น และอำนาจที่่� ๕ 
คือื อำนาจการสอบบรรจุคุนเข้า้รับัข้า้ราชการ หรือืระบบจอหงวน รัฐับาลแบบไต้ห้วันั
จึึงเป็็นรััฐบาล ๕ อำนาจที่่�เป็็นอิิสระไม่่ก้้าวก่่ายกัันและคานอำนาจซึ่่�งกัันและกััน 
ดัังนั้้�น เราได้้เรีียนรู้้�จาก ๓ ประเทศนี้้�  และสร้้างรััฐธรรมนููญปีี ๒๕๔๐ ในที่่�สุด 
ประเทศไทยก็็ได้้รััฐบาลที่่�ได้้รัับการเลืือกตั้้�งที่่�ได้้เสีียงเกืือบครึ่่�งหนึ่่�งเลยทีีเดีียว เมื่่�อมา
รวมอีีกสองสามพรรคจึึงกลายเป็็นเสีียงข้้างมากเด็็ดขาด และสามารถจััดตั้้�งรััฐบาล
ขึ้้�นมาได้้

สำหรัับ ระบบบััตรทอง นอกจากรััฐธรรมนููญที่่�เขีียนเป็็นพื้้�นฐานไว้้แล้้ว หาก
รัฐับาลไม่่ใช่รั่ัฐบาลพรรคเดีียวหรืือรััฐบาลเสีียงข้้างมากนั้้�น บัตรทองอาจจะไม่่สามารถ
ผ่่านออกมาเป็็น พ.ร.บ. ได้้ ดัังนั้้�น กระบวนการทำงานเพื่่�อให้้ได้้บััตรทอง จึึงเป็็นการ
สั่่�งสม ใช้้เวลาเตรีียมตััวยาวนาน ทั้้�งการสร้้างระบบบริิการ สร้้างระบบเศรษฐศาสตร์์
สาธารณสุุข ระบบการเงิิน ระบบการเหมาจ่่ายรายหััว และระบบต่่าง ๆ ที่่�ได้้ถููกคิิด
ออกแบบอย่่างละเอีียดลออมาก จนกระทั่่�งเกิิดระบบที่่�สามารถดููแลประชาชนได้้อย่่าง
ทั่่�วถึึง โดยใช้้เงิินจำนวนไม่่มาก และมีีระบบการดููแลที่่�เรีียกว่่าระบบอภิิบาล (Gover-
nance) ที่่�เป็็น Good Governance เกิิดการทุุจริิตคอรััปชั่่�นยากในองค์์กรที่่�บริิหาร 
โดยมีีบอร์์ดหลัักและบอร์์ดควบคุุมคุุณภาพและมาตรฐาน เฉพาะบอร์์ดหลััก
ประกอบด้้วยกรรมการจำนวน ๓๐ คน รั ัฐมนตรีีไม่่สามารถใช้้อำนาจเด็็ดขาดหรืือ
สั่่�งการต่่าง ๆ ได้้ เพราะมีีปากเสีียงของประชาชนหรืือกรรมการเข้้าไปคานอำนาจได้้
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มากเลยทีีเดีียว นี่่�คื ือ ทั้้� งหมดที่่�มููลนิิธิิรามอน แมกไซไซได้้สืืบค้้น และตััดสิินใจมอบ
รางวััลให้้ เมื่่�อเสนอคณะกรรมการก็็ลงมติิเอกฉัันท์์ในการมอบรางวััลให้้กัับขบวนการ
แพทย์์ชนบท

นอกจากชมรมแพทย์์ชนบท ขบวนการแพทย์์ชนบทยัังได้้ตั้้�ง “มููลนิิธิิแพทย์์
ชนบท” และต่่อมามีีองค์์กรอีีกแห่่งที่่�ตั้้�งขึ้้�นไม่่เป็็นทางการ คื อ ที่่�ประชุุมกลุ่่�ม
สามพราน นครปฐม ตอนแรกแพทย์์ชนบทที่่�อยู่่�โรงพยาบาลอำเภอก็็รัักกัันดีี เพราะ
อยู่่�ห่่างกััน แต่่พอย้้ายเข้้ามาอยู่่�ในกระทรวงใกล้้กััน กระทบกระทั่่�งกััน เริ่่�มแตกความ
สามััคคีี เริ่่�มจะทะเลาะกััน นายแพทย์์สงวนเป็็นคนที่่�มีีจิิตใจรัักเพื่่�อนฝููง รั กองค์์กร 
จึึงไปปรารภกัับอาจารย์์ประเวศ วะสีีให้้ไปเรีียกพวกแพทย์์ชนบทมานั่่�งคุุยกัันและ
อาจารย์์ประเวศเป็็นหััวโต๊๊ะ เพื่่�อปรัับความเข้้าใจอย่่าให้้ทะเลาะกััน อาจารย์์ประเวศ
บอกว่่า เรีียกมาบอกให้้เลิิกทะเลาะ ต่่างรัับปากว่่าจะเลิิกทะเลาะ แต่่กลัับจะทะเลาะ
กัันรุุนแรงยิ่่�งขึ้้�น จึึงไม่่มีีประโยชน์์อะไร แต่่วิิธีีที่่�จะไม่่ให้้ทะเลาะกัันก็็คืือว่่า เราต้้องมา
ประชุุมกัันเป็็นประจำ และหางานที่่�สำคััญ ๆ  ทำร่่วมกััน พอทำงานร่่วมกัันและทุุกคน
ไปเจอปััญหาอุุปสรรคข้้างนอกก็็จะกลัับมารัักกัันเอง นี่่�คืือ อััจฉริิยะภาพของอาจารย์์
ประเวศ 

อาจารย์์ประเวศนั่่�งเป็็นประธานในที่่�ประชุุมกลุ่่�มสามพรานทุุกเดืือนต่่อเนื่่�อง
ตลอด ๓๗ ปีี ไม่่เคยขาด นี่่�คืือ “องค์์กรของขบวนการแพทย์์ชนบท” ที่่�เรีียกว่่าเป็็น 
“ที่่�ประชุมุ” แต่ป่ระเทศไทยไม่่คิดิว่่า “ที่่�ประชุมุ” เป็น็องค์์กร ความจริงิแล้ว้ที่่�ประชุุม
เป็็นองค์์กรรููปแบบหนี่่�ง องค์์กรสำคััญที่่�เรารู้้�จักกัันดีีคืือ อั ังค์์ถััด (UNCTAD) ของ
สหประชาชาติหิรือื United Nations Conference on Trade and Development 
(ที่่�ประชุมุว่่าด้ว้ยการค้า้และการพัฒันาแห่ง่สหประชาชาติ)ิ รายละเอียีดอยู่่�ในเอกสาร
ภาคผนวก และที่่�ประชุุมอีีกแห่่งหนึ่่�ง เช่่น ไอซีีเอช (International Conference on 
Harmonization: ICH) ที่่�เขีียนหลัักเกณฑ์์การวิิจััยยาและวััคซีีน (หรืือที่่�เรีียกว่่า ICH 
GCP Guideline) หลัักเกณฑ์์ดัังกล่่าวได้้ใช้้เป็็นกรอบการทำงานพััฒนาวััคซีีน ทำให้้
เป็น็ครั้้�งแรกของมนุษุยชาติิที่่�สามารถพัฒันาวัคัซีนีโควิดิได้ส้ำเร็จ็ภายในไม่่ถึึง ๑๑ เดือืน 
ในอดีีต การผลิิตวััคซีีนไข้้หวััดใหญ่่ใช้้เวลาถึึง ๒๕ ปีี วััคซีีนมาลาเรีีย ๑๐๐ ปีี วััคซีีน
ไข้้เลืือดออกประมาณ ๖๐ ปี  วั ัคซีีนที่่�เร็็วที่่�สุุดในประวััติิศาสตร์์ของมนุุษยชาติิ คื ือ 
วััคซีีนคางทููม ๔ ปี ี แต่่วััคซีีนโควิิดใช้้เวลาเพีียง ๑๐ เดืือนเศษก็็ผลิิตออกมาได้้ โดย
ในการวิิจััยและทดสอบว่่าปลอดภััย และได้้ผลนั้้�น ได้้ทำการทดสอบในคนกว่่า 
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๔๓,๐๐๐ คน และต้้องทำอยู่่�ในทั้้�งหมด ๑๑๐ ศู ูนย์์ กระจายไปใน ๖ ประเทศ 
แต่่ละศููนย์์หากต้้องดููแลมากกว่่านี้้�จะไม่่สามารถดููแลได้้ทั่่�วถึึง เพราะฉะนั้้�นกติิกาที่่�
ร่่วมกัันคืือ ICH GCP Guidelines “ไอซีีเอช” จึ งเริ่่�มต้้นจาก International 
Conference ในที่่�ประชุุม นี่่�คืือองค์์กร อีีกรููปแบบหนึ่่�ง เพราะฉะนั้้�นองค์์กรที่่�สำคััญ
ของขบวนการแพทย์์ชนบท คืือ “ที่่�ประชุุมกลุ่่�มสามพราน” ตอนนี้้�ย้้ายมาประชุุมที่่�
โรงแรมอัศัวิิน แต่ย่ังัคงประชุมุกันัทุกุเดือืน นี่่�คือื ๔ องค์ก์ร ของขบวนการแพทย์ช์นบท

สิ่่�งที่่�ได้้นำไปมอบให้้กัับพิิพิิธภััณฑ์์รามอน แมกไซไซ คุุณสมศัักดิ์์� นิิตยารััมภ์์พงศ์์
และคุุณจิินดา นิ ตยารััมภ์์พงศ์์ ได้้นำของนายแพทย์์สงวนใส่่ท้้ายรถมาให้้เลืือก 
ซึ่่�งได้้เลืือกของจำนวน ๓ ชิ้้�น ชิ้้�นแรกคืือ กระเป๋๋าที่่�นายแพทย์์สงวนถืือและเขีียนชื่่�อ
ไว้้ ชิ้้�นที่่�สองเป็น็รูปูถ่า่ยของนายแพทย์ส์งวนที่่�อำเภอราษีไีศล บนกรอบไม้ว้ิทิยาศาสตร์์ 
และชิ้้�นที่่�สามคืือ หนัังสืือที่่�ระลึึกในงานแสดงความยิินดีีที่่�นายแพทย์์สงวน 
และนายแพทย์์สมชััย ศิิริิกนกวิิไล ได้้รัับรางวััลแพทย์์ดีีเด่่นในชนบทของโรงพยาบาล
ศิริิริาช เมื่่�อปี ี๒๕๒๘ สิ่่�งของทั้้�งหมดใส่ไ่ว้ใ้นกระเป๋๋ามอบให้ก้ับัมูลูนิธิิริามอน แมกไซไซ 
วัันนี้้�คุณจิินดาก็็นำหนัังสืือเล่่มนี้้�มามอบให้้เพื่่�อเก็็บไว้้ใช้้ประโยชน์์ สำหรัับรางวััล
แมกไซไซ ถ้า้หากนายแพทย์ส์งวนยังัมีชีีวีิติอยู่่� ท่า่นจะเป็น็คนสำคัญัที่่�ไปรับัมอบรางวัลั 
แต่่เมื่่�อท่่านล่่วงลัับไปแล้้ว พวกเราจึึงใส่่ไว้้ในคำประกาศเกีียรติิคุุณแทน เพราะว่่าเมื่่�อ
เราดื่่�มน้้ำ ต้ องไม่่ลืืมคนขุุดบ่่อน้้ำ นายแพทย์์สงวนเป็็นนัักขุุดบ่่อน้้ำที่่�ยิ่่�งใหญ่่
มาก มี ภาวะผู้้�นำ และพยายามผลัักดัันทำงานอย่่างต่่อเนื่่�อง จนกระทั่่�งทำให้้ระบบ
บััตรทองสามารถผ่่านปััญหาอุุปสรรคมากมายได้้ ในช่่วงนั้้�น บางวัันนายแพทย์์สงวน
โทรมาหานายแพทย์์วิิชััยช่่วงสามทุ่่�มเพื่่�อขอคำปรึึกษา ถามว่่าอยู่่�ที่่�ไหน บอกว่่ายััง
ประชุุมอยู่่�ที่่�ศิริิราชเพื่่�อขอให้้ช่่วยงานเรื่่�องบััตรทอง นายแพทย์์สงวนทำงานหามรุ่่�ง
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หามค่่ำไม่่เป็็นเวลา ขณะนั้้�น นายแพทย์์สงวนป่่วยเป็็นมะเร็็ง และรัักษาด้้วยยาคีีโม
แล้ว้ แต่ย่ังัมีหีัวัใจแข็ง็แกร่่งมาก ก้า้วข้า้มผ่า่นความทุกุข์ข์องตัวัเอง มองความทุกุข์์ของ
ประชาชนของผู้้�อื่่�นเป็็นเรื่่�องที่่�สำคััญกว่่าทั้้�งสิ้้�น

หนัังสืืออีีกเล่่มที่่�นายแพทย์์สงวนเขีียนไว้้ “Struggling Along the Path to 
Universal Health Care for All” ทางมูลูนิิธิริามอน แมกไซไซติิดต่อ่มาเองว่า่ ต้องการ
นำหนัังสืือเล่่มนี้้�ไปไว้้ที่่�พิิพิิธภััณฑ์์ด้้วย นายแพทย์์วิิชััยได้้ประสานกัับเจ้้าหน้้าที่่�
หลายคนใน สปสช. ให้ช้่ว่ยหา ในที่่�สุดุได้้เป็น็ไฟล์ที่่�หมดอายุุแล้ว้ โดยได้พ้ยายามกู้้�และ
พิมิพ์์ออกมา นายแพทย์์วิชิัยัจััดทำเป็็นหนัังสืือปกธรรมดาจำนวน ๔ เล่ม่ มอบให้้มูลูนิิธิิ
รามอน แมกไซไซ หนึ่่�งเล่่ม มอบให้้สถานทููตไทยที่่�ฟิิลิิปปิินส์์เก็็บไว้้หนึ่่�งเล่่ม มอบให้้
คณะสาธารณสุขุศาสตร์ ์ของมหาวิทิยาลัยัแห่ง่ชาติฟิิลิิปิปิินส์ห์นึ่่�งเล่ม่ และนายแพทย์์
วิิชััยได้้เก็็บไว้้เป็็นต้้นฉบัับอีีกหนึ่่�งเล่่ม ซึ่่�งจะจััดการเก็็บให้้เป็็นระบบ
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	 นอกจากสิ่่�งของของนายแพทย์์สงวนที่่�คุณสมศัักดิ์์�นำใส่่ท้้ายรถมาให้้แล้้ว คุณจิินดา
ยัังบอกว่่า มี ของชิ้้�นอื่่�นของนายแพทย์์สงวนอีีกจำนวนมาก นายแพทย์์วิิชััยได้้ขอให้้
นำมาให้้หมด โดยจะนำไปจััดเก็็บไว้้ที่่�หอจดหมายเหตุุสาธารณสุุข และจะจััดทำเป็็น
อาร์์ไคฟ์์ (archive) ที่่�ทั นสมััย หลายเรื่่�องจะต้้องทำเป็็นระบบดิิจิิทััล ซึ่่� งประชาชน
สามารถค้้นหาทางดิิจิิทััลได้้โดยไม่่ต้้องเดิินทางมาที่่�หอจดหมายเหตุุ อย่่างไรก็็ตาม 
เป็น็งานที่่�ต้อ้งใช้ค้วามรู้้� กำลังัคนและทรัพัยากรอีกีจำนวนมาก นี่่�เป็น็สิ่่�งที่่�จะทำต่อ่ไป 
นอกจากนั้้�นหนัังสืืออีีกเล่่มที่่�นำไปมอบให้้คืือ หนัังสืือที่่�ระลึึก ๕๐ ปีี เหตุุการณ์์ ๑๔ 
ตุุลา ซึ่่� งนายแพทย์์วิิชััยในฐานะประธานมููลนิิธิิ ๑๔ ตุ ลา รวบรวมเอกสารสำคััญ
และจััดทำเอง เพราะหากไม่่มีเีหตุุการณ์์ ๑๔ ตุลา จะไม่่มีขีบวนการแพทย์์ชนบท เพราะ
จะยังัคงเป็น็สหพันัธ์์แพทย์ช์นบทต่อ่ไป เพื่่�อจะทำให้แ้พทย์ช์นบทดีขีึ้้�น ไม่ใ่ช่ป่ระชาชน
ชนบทดีีขึ้้�น
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ในช่่วงอยู่่�ที่่�ประเทศฟิิลิิปปิินส์์ ทางมููลนิิธิิรามอน แมกไซไซ ได้้พาไปทััศนศึึกษา
ครึ่่�งวััน ไปชมพิิพิิธภััณฑ์์ ๒ แห่่ง และอนุุสรณ์์สถานของโฮเซ ริ ิซาล ซึ่่� งเป็็นวีีรบุุรุุษ
คนสำคััญของฟิิลิิปปิินส์์ ตอนที่่�มููลนิิธิิฯ ให้้ขึ้้�นบรรยาย นายแพทย์์วิิชััยได้้กล่่าวถึึง
ฟิิลิิปปิินส์์ว่่า เป็็นผู้้�นำต่่อสู้้�ในการใช้้ยาเจนเนอริิก (generic) ไม่่ใช้้ยาชื่่�อการค้้าเพราะ
ราคายาจะถููกลงมาก และรััฐมนตรีีสาธารณสุุขคนหนึ่่�งของฟิิลิิปปิินส์์ที่่�ทำเรื่่�องนี้้�เป็็น
วีีรบุุรุุษคนหนึ่่�งของนายแพทย์์วิิชััยสมััยที่่�ไทยมีีการต่่อสู้้�เรื่่�องยา โดยวีีรบุุรุุษคนที่่�หนึ่่�ง
คือื โฮเซ ริซาล คนที่่�สองคือื ประธานาธิิบดีรีามอน แมกไซไซ และรัฐัมนตรีสีาธารณสุุข
เป็็นวีีรบุุรุุษคนที่่�สาม โฮเซ ริิซาล เป็็นนัักต่่อสู้้�ที่่�ยิ่่�งใหญ่่ จึึงมีีอนุุสาวรีีย์์ของโฮเซ ริิซาล
อยู่่�ที่่�กรุงุมะนิลิา นักกีฬีาฟุตุบอลไทยที่่�ไปแข่ง่และแพ้ฟ้ิลิิปิิินส์ก์็แ็ข่ง่กัันที่่�สนามกีฬีาแห่ง่
ชาติิโฮเซ ริิซาล 

โฮเซ ริ ิซาล มีีชื่่�อจารึึกเพื่่�อเป็็นเกีียรติิอยู่่�หลายแห่่ง นี่่�คืืออนุุสรณ์์สถานของเขา
ตั้้�งสูงูเด่น่ตระหง่า่น โฮเซ ริซิาล ถูกูประหารชีวีิติเมื่่�ออายุ ุ๓๕ ปี ีและนี่่�คือื ลานประหาร 
ซึ่่�งเป็็นภาพในขณะนั้้�น ปััจจุุบัันได้้มีีการสร้้างอนุุสรณ์์สถานเป็็นรููปโฮเซ ริิซาลที่่�ถููกยิิง
ในท่่าที่่�กำลัังจะล้ม้คะมำไปข้า้งหน้้า และด้า้นข้า้งจะมีจีารึกึบนแผ่่นหิินอ่่อนเป็็นบทกวีี
ลาตายที่่�โฮเซ ริิซาล เขีียนขณะอยู่่�ในคุุก เป็็นภาษาสเปน มีีทั้้�งหมด ๑๔ บท แปลมา
เพีียงบางส่่วน ทั้้�งหมดมีีอยู่่�ในเอกสารแล้้ว
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บทสรุุป รางวััลรามอน แมกไซไซ เป็็นรางวััลทรงเกีียรติิของชาวเอเชีีย ที่่�มููลนิิธิิ
รามอน แมกไซไซ ดำเนิินการมาอย่่างต่่อเนื่่�องเป็็นปีีที่่�  ๖๖ อย่่างมืืออาชีีพและ
อย่่างมีีคุุณภาพ น่่าชื่่�นชมยิ่่�ง ประเทศไทยได้้รัับรางวััลมาแล้้ว ๒๔ ครั้้�ง เป็็นบุุคคล ๒๒ 
คน และเป็็นองค์์กร ๒ องค์์กร ผู้้� ได้้รัับรางวััลล้้วนสร้้างคุุณููปการให้้แก่่สัังคมอย่่าง
ทรงคุุณค่่าสููงยิ่่�ง โดยขบวนการแพทย์์ชนบทที่่�ได้้รัับรางวััลนี้้�เกิิดจากหลัักการ ๒ ข้ ้อ 
คืือ  ๑. ความเพีียรพยายามทำงานมาอย่่างต่่อเนื่่�องยาวนานกว่่าครึ่่�งศตวรรษ และ ๒. 
ผลงานสำคััญคืือระบบบริิการสุุขภาพที่่�ประชาชนทั้้�งประเทศสามารถเข้้าถึึงได้้ คื ือ  
“ระบบบััตรทองที่่�ไม่่ทิ้้�งใครไว้ข้้า้งหลััง” ขณะที่่�ประเทศเจริิญก้้าวหน้้ายิ่่�ง ๆ  ขึ้้�น พิธีกีาร
มอบรางวััลกระทำอย่่างงดงาม ยิ่่� งใหญ่่ และทรงเกีียรติิเป็็นอย่่างยิ่่�ง โดยเปี่่�ยมด้้วย
เนื้้�อหาสาระตลอดสััปดาห์์ ด้ วยการต้้อนรัับที่่�อบอุ่่�น และเป็็นแบบอย่่างที่่�น่าชื่่�นชม
อย่่างยิ่่�ง จากการที่่�ได้้ไปเข้้าร่่วมพิิธีีการมอบรางวััลรามอน แมกไซไซ ในปีีหน้้าคิิดว่่า
จะจััดพิิธีีการมอบรางวััลมิิตรภาพบำบััดให้้มีีความขลััง ให้้ทรงคุุณค่่าและสร้้าง
ความประทัับใจให้้มากยิ่่�งขึ้้�น และต้้องทำให้้รางวััลสามารถสร้้างพลัังให้้กัับ
ผู้้�ร่่วมขบวนการและเป็็นธงชััยที่่�จะนำพาระบบสุุขภาพของเราก่่อให้้เกิิดประโยชน์์สุุข
แก่่ประชาชนและประเทศชาติิให้้เข้้มแข็็งยั่่�งยืืนยิ่่�ง ๆ ขึ้้�นไป
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ปิิดประชุุม
ร้้องเพลงแสงดาวแห่่งศรััทธาร่่วมกััน

ผู้เข้าร่วมงาน ร่วมร้องเพลง “แสงดาวแห่งศรัทธา” และปิดงาน

เพลง “แสงดาวแห่งศรัทธา”
พร่างพรายแสง ดวงดาวน้อยสกาว
ส่องฟากฟ้า เด่นพราวไกลแสนไกล

ดั่งโคมทองผ่องเรืองรุ้งในหทัย
เหมือนธงชัยส่องนำ�จากห้วงทุกข์ทน

พายุฟ้า ครืน ข่มคุกคาม
เดือนลับยามแผ่นดินมืดหม่น
ดาวศรัทธายังส่องแสงเบื้องบน
ปลุกหัวใจปลุกคนอยู่มิวาย

ขอเยาะเย้ย ทุกข์ยาก ขวากหนามลำ�เค็ญ
คนยังคงยืนเด่นโดยท้าทาย

แม้นผืนฟ้ามืดดับเดือนลับละลาย
ดาวยังพราย..ศรัทธาเย้ยฟ้าดิน
ดาวยังพราย...อยู่จนฟ้ารุ่งราง

**คำ�ร้อง ทำ�นองโดย จิตร ภูมิศักดิ์**
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ประมวลภาพ

การจััดงานรำำ�ลึึก ๑๗ ปีี 
นายแพทย์์สงวน นิิตยารััมภ์์พงศ์ ์

ผู้้�วางรากฐานหลัักประกัันสุุขภาพไทย
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ประธานพิิธีีและองค์์ปาฐก

ศาสตราจารย์์กิิตติิคุุณ นายแพทย์์ จรััส สุุวรรณเวลา 

บรรยายพิิเศษ

นายแพทย์์ วิิชััย โชควิิวััฒน 
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มอบรางวััลมิิตรภาพบำำ�บััด ประจำำ�ปีี ๒๕๖๗ 

ผู้้�ป่่วยจิิตอาสามิิตรภาพบำำ�บััดดีีเด่่น

รางวััลดีีเด่่น 
นายชััยณรงค์์ ศรีีปราโมช 

ชมรมผู้้�ไร้้กล่่องเสีียง รามาธิิบดีี

รางวััลชมเชย
นายประสงค์์ โลหะศาสตร์์

กลุ่่�มจิิตอาสาดอกคููณเสีียงแคน 
จ.ขอนแก่่น

รางวััลชมเชย
นางปทิิตตา ทรััพย์์อบรม
ชมรมผู้้�สูงูอายุเุทศบาลตำบลบ้า้นแหลม 
จ.สุุพรรณบุุรีี
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รางวััลดีีเด่่น 
นางสาวหยาดอรุุณ กิิจสวน โรงพยาบาลนาดีี จ.ปราจีีนบุุรีี

เจ้้าหน้้าที่่�ผู้้�ให้้บริิการงานมิิตรภาพบำำ�บััดดีีเด่่น 

รางวััลชมเชย
นางสุุวิิมล สนั่่�นชาติิวณิิช โรงพยาบาลห้้วยยอด จ.ตรััง
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หน่่วยงาน องค์์กร
และทีีมงานสนัับสนุุนงานมิิตรภาพบำำ�บััดดีีเด่่น 

รางวััลดีีเด่่น 
หอผู้้�ป่่วยพึ่่�งพาเครื่่�องช่่วยหายใจ 

โรงพยาบาลมหาราชนครเชีียงใหม่่

รางวััลดีีเด่่น 
โรงพยาบาลพระปกเกล้้า จ.จัันทบุุรีี 

รางวััลดีีเด่่น 
ศููนย์์ชีีวาภิิบาล โรงพยาบาลพะเยา 
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องค์์กรพััฒนาเอกชน/องค์์กรชุุมชน/องค์์กรสาธารณประโยชน์์/
กลุ่่�มบุุคคล งานมิิตรภาพบำำ�บััดดีีเด่่น ระดัับชุุมชน

รางวััลดีีเด่่น 
ชมรมนมเย็็น (ชมรมเพื่่�อนช่่วยเพื่่�อน
มะเร็็งเต้้านม) จ.สงขลา

รางวััลชมเชย
ชุุมชนกรุุณาเมืืองแป้้ 

จิิตอาสาดููแลผู้้�ป่่วยระยะท้้ายและ
ครอบครััวแบบประคัับประคอง

เครืือข่่ายจัังหวััดแพร่่

รางวััลชมเชย
มููลนิิธิิเครืือข่่ายพุุทธิิกา โรงพยาบาลราชวิิถีี
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สื่่�อสนัับสนุุนงานมิิตรภาพบำำ�บััดดีีเด่่น

รางวััลดีีเด่่น 
ดร.พญ.ประกายทิิพ สุุศิิลปรััตน์์ Facebook: Fanpage สู้้�สิิแม่่ ก็็แค่่มะเร็็ง

รางวััลชมเชย
นางสาวสุุทธิินีี สุุดใจ You Tube: พยาบาล โสต ศอ นาสิิก ENT Nurse
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ภาคผนวก
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ภาคผนวก ก

ประวัติย่อ

ศาสตราจารย์กิตติคุณ นายแพทย์ จรัส สุวรรณเวลา

ศาสตราจารย์์กิิตติิคุุณ
ศาสตราจารย์์กิิตติิคุุณ นายแพทย์์จรััส สุ ุวรรณเวลา เป็็นข้้าราชการชาวไทย 

ประธานกรรมการคณะที่่�ปรึึกษา ด้านผลกระทบทางเศรษฐกิิจและสัังคมในศููนย์บ์ริิหาร
สถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรคเชื้้�อไวรััสโคโรนา ๒๐๑๙ (โควิิด-๑๙) ประธาน
กรรมการคณะกรรมการอิิสระเพื่่�อการปฏิิรููปการศึึกษาในรััฐบาล พลเอกประยุุทธ์์ 
จันัทร์์โอชา นายกสภามหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์ และอดีีตนายกสภาและอธิิการบดีี
จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย

ประวััติิ
ศ. นพ.จรััส สุ วรรณเวลา เกิิดที่่�ตำบลทัับเที่่�ยง อำเภอเมืืองตรััง จังหวััดตรััง

เป็็นบุุตรจ้้อง และแล่่ม สุุวรรณเวลา มีีพี่่�น้้องทั้้�งหมด ๕ คน สมรสกัับศาสตราจารย์์
กิิตติิคุุณ แพทย์์หญิิง คุุณหญิิงนิิตยา สุุวรรณเวลา (สกุุลเดิิม อััศวนนท์์) มีีธิิดา ๒ คน 
คืือ ศาสตราจารย์์ แพทย์์หญิิง นิ ิจศรีี ชาญณรงค์์ กรรมการแพทยสภา วาระ พ.ศ. 
๒๕๖๒-๒๕๖๔ และรองศาสตราจารย์์ ทัันตแพทย์์หญิิง ดร.ใจแจ่่ม สุุวรรณเวลา
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ศ. นพ.จรััส สุ ุวรรณเวลา สำเร็็จการศึึกษาชั้้�นมััธยมปีีที่่�  ๖ จากโรงเรีียน
วิิเชีียรมาตุุ จัังหวััดตรััง และชั้้�นเตรีียมอุุดมศึึกษาจากโรงเรีียนสวนกุุหลาบ
วิิทยาลััย สำเร็็จเตรีียมแพทย์์จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย โดยได้้รัับเหรีียญทองแดง
คะแนนเยี่่�ยมปีีที่่� ๑ และ ๒ และปริิญญาแพทยศาสตรบััณฑิิต (เกีียรติินิิยมอัันดัับ ๒) 
จากคณะแพทยศาสตร์์โรงพยาบาลจุุฬาลงกรณ์์ มหาวิิทยาลััยแพทยศาสตร์์ (ปััจจุุบััน
คืือคณะแพทยศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย) ได้้รัับเหรีียญทองแดงคะแนนเยี่่�ยม
ในการสอบและเหรีียญทองคะแนนเยี่่�ยมตลอดหลัักสููตร รวมทั้้�งเหรีียญทองแดง
คะแนนเยี่่�ยมในวิิชากายวิิภาคศาสตร์์ สรีีรวิิทยา พยาธิิวิิทยา อายุุรศาสตร์์ 
และสููติิ-นรีีเวชวิิทยา ได้้รัับพระราชทานทุุนมููลนิิธิิอานัันทมหิิดล แผนกแพทยศาสตร์์
เป็็นคนแรก เพื่่�อไปศึึกษาต่่อวิิชาประสาทศััลยศาสตร์์ที่่�ประเทศสหรััฐอเมริิกา ได้้รัับ
ปริิญญา Master of Science จากมหาวิิทยาลััยชิิคาโก และ American Board of 
Neurological Surgery จาก Wake Forest University ได้ร้ับัเกีียรติิเป็น็สมาชิิกของ 
F.A.C.S. (Fellows of American College of Surgeons) และ Congress of 
Neurological Surgeons

ประสบการณ์์การทำำ�งาน
เป็็นศาสตราจารย์์ ภาควิิชาศััลยศาสตร์์ คณะแพทยศาสตร์์ จุ ฬาลงกรณ์์

มหาวิิทยาลััย เคยดำรงตำแหน่่งผู้้�อำนวยการสถาบัันวิิจััยวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ 
รองอธิิการบดีีฝ่่ายวิิจัยั คณบดีี คณะแพทยศาสตร์์ จุฬุาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย และเป็็น
อธิิการบดีี จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย รวมทั้้�งเป็็นประสาทศััลยแพทย์์ โรงพยาบาล
จุุฬาลงกรณ์์ สภากาชาดไทย ผู้้�อำนวยการโรงพยาบาลจุุฬาลงกรณ์์ สภากาชาดไทย 

ศ. นพ.จรััส เคยดำรงตำแหน่่งอธิิการบดีีสถาบัันเทคโนโลยีีแห่่งเอเชีีย (AIT), 
President of the Academia Eurasiana Neurochirurgica. และ visiting pro-
fessor, the Bowman Gray School of Medicine, North Carolina, USA 
นอกจากนั้้�น ยัังเคยดำรงตำแหน่่งสำคััญหลายตำแหน่่ง เช่่น

•	 ประธานราชวิิทยาลััยศััลยแพทย์์แห่่งประเทศไทย
•	 นายกสมาคมวิิทยาลััยศััลยแพทย์์นานาชาติิแห่่งประเทศไทย
•	 นายกสมาคมประสาทศััลยศาสตร์์อาเซีียน
•	 ที่่�ปรึึกษาด้้านการวิิจััยสุุขภาพและพััฒนาการวางแผนครอบครััว องค์์การ

อนามััยโลก
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•	 ที่่�ปรึึกษาด้้านอุุดมศึึกษา องค์์การศึึกษา วิ ิทยาศาสตร์์และวััฒนธรรมแห่่ง 
สหประชาชาติิ (ยููเนสโก)

•	 ประธานกรรมการ Council on Health Research for Development
•	 กรรมการ International Clinical Epidemiology Network
•	 Member of the Regional Scientific Committee for Asia and the  

Pacific, UNESCO
•	 Member, International World Conference on Higher Education  

Follow-up Committee, UNESCO
•	 Member, Board of the Association of Southeast Asian Institute  

of Higher Learning (ASAIHL)
•	 Member, Administrative Board of International Association of  

Universities
•	 Member, Editorial Board of International Journal of Medical  

Education
•	 สมาชิิกสภานิิติิบััญญััติิแห่่งชาติิ
•	 สมาชิิกวุุฒิิสภา
•	 กรรมการแพทยสภา
•	 อนุุกรรมการข้้าราชการพลเรืือน กระทรวงสาธารณสุุข
•	 กรรมการในคณะกรรมการพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ
•	 ประธานกรรมการคณะกรรมการอิิสระเพื่่�อการปฏิิรููปการศึึกษา

ศ. นพ.จรััส เคยเป็็นนายกสภาสถาบัันอุุดมศึึกษาหลายแห่่ง ได้้แก่่ นายกสภา
สถาบันัราชภัฏัพระนครศรีอียุธุยา นายกสภามหาวิทิยาลัยัสงขลานครินิทร์ ์นายกสภา
จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย และนายกสภามหาวิิทยาลััยวลััยลัักษณ์์

ตำำ�แหน่่งในปััจจุุบััน
•	 รัักษาการนายกสภามหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์
•	 กรรมการสภากาชาดไทย
•	 กรรมการสถาบัันวิิจััยระบบสาธารณสุุข
•	 ประธานกรรมการนโยบายกองทุุนสนัับสนุุนการวิิจััย
•	 ประธานกรรมการบริิหารสถาบัันพััฒนาและรัับรองคุุณภาพโรงพยาบาล
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•	 ประธานกรรมการพิิจารณาทุุนมููลนิิธิิอานัันทมหิิดล แผนกแพทยศาสตร์์
•	 ประธานอนุุกรรมการพััฒนาบััญชีียาหลัักแห่่งชาติิ
•	 รองประธานสถาบัันวิิจััยจุุฬาภรณ์์ ฝ่่ายการแพทย์์
•	 รองประธานศููนย์์วิิจััยศึึกษาและบำบััดโรคมะเร็็ง สถาบัันวิิจััยจุุฬาภรณ์์
•	 รองประธานมููลนิิธิสิ่ง่เสริมิโอลิมิปิิกวิชิาการและพััฒนามาตรฐานวิิทยาศาสตร์์

ศึึกษา ในพระอุุปถััมภ์์สมเด็็จพระเจ้้าพี่่�นางเธอ เจ้้าฟ้้ากััลยาณิิวััฒนา 
กรมหลวงนราธิิวาสราชนคริินทร์์ (สอวน.)

•	 อาจารย์์พิิเศษ หน่่วยศััลยศาสตร์์ประสาท ภาควิิชาศััลยศาสตร์์ คณะ 
แพทยศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย

•	 ประธานกรรมการคณะกรรมการอิิสระเพื่่�อการปฏิิรููปการศึึกษา

เกีียรติิประวััติิ
•	 นัักวิิจััยดีีเด่่นแห่่งชาติิประจำปีี ๒๕๒๘ สาขาวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ สภา 

วิิจััยแห่่งชาติิ
•	 รางวััลผลงานวิิจััยดีีเด่่น สภาวิิจััยแห่่งชาติิ
•	 รางวัลัผลงานวิจิัยัดีเีด่่น กองทุุนวิิจัยัรัชัดาภิเิษกสมโภช จุฬุาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย
•	 Health-for-All Medal องค์์การอนามััยโลก
•	 รางวััลบุุคคลตััวอย่่าง มููลนิิธิิรััฐบุุรุุษ พลเอก เปรม ติิณสููลานนท์์
•	 รางวััลเกีียรติิคุุณบุุคคลดีีเด่่นของชาติิ คณะกรรมการเอกลัักษณ์์ของชาติิ
•	 ศึึกษาศาสตรดุุษฎีีบััณฑิิตกิิตติิมศัักดิ์์� สาขาบริิหารการศึึกษา มหาวิิทยาลััย 

สงขลานคริินทร์์
•	 Honorary Member, the Society of Neurological surgeons

นัักวิิจััยดีีเด่่นแห่่งชาติิ
สภาวิิจััยแห่่งชาติิได้้ประกาศให้้ ศ.นพ.จรััสเป็็นนัักวิิจััยดีีเด่่นแห่่งชาติิ สาขา

วิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ ประจำปีี พ.ศ. ๒๕๒๘ เนื่่�องจากผลงานการวิิจััยปััญหาและ
อุุบััติิการของกระดููกศีีรษะโหว่่บริิเวณเหนืือจมููก การปรัับปรุุงวิิธีีการผ่่าตััดรัักษา 
การสร้้างเครื่่�องมืือราคาถููกสำหรัับใช้้ผ่่าตััด การริิเริ่่�มศึึกษามาตรฐานและดััชนีี
กะโหลกศีรีษะของคนไทยเพื่่�อใช้เ้ปรียีบเทียีบความผิดิปรกติ ิการวิจิัยัปัญัหายาเสพติดิ
ในกลุ่่�มชาวเขาด้ว้ยการปลูกูพืืชทดแทนและพััฒนาอาชีพี และการศึกึษาสุขุภาพอนามััย
ของชาวชนบท
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ภาคผนวก ข

ประวัติย่อ

นายแพทย์์วิิชััย  โชควิิวััฒน 

นายแพทย์ว์ิชิัยั โชควิวิัฒัน เกิดิในชุมุชนชนบทเล็ก็ ๆ  ที่่�หมู่่�บ้า้นวังัต้น้ ตำบลบ้า้น
พร้้าว อำเภอบ้้านนา จัังหวััดนครนายก เรีียนชั้้�นประถมที่่�โรงเรีียนวััดบ้้านพร้้าว บ้้าน
พร้า้ววิทิยาคม จบมัธัยมต้น้ที่่�โรงเรียีนบ้า้นนา นายกพิทิยากร จบมัธัยมปลายที่่�โรงเรียีน
เตรียีมอุดุมศึกึษา กรุงุเทพฯ ผ่า่นเตรียีมแพทยศาสตร์ท์ี่่�คณะแพทยศาสตร์ ์จุฬุาลงกรณ์์
มหาวิทิยาลัยั และจบแพทยศาสตร์ท์ี่่�คณะแพทยศาสตร์ศ์ิริิริาชพยาบาล มหาวิทิยาลัยั
มหิิดล เมื่่�อ พ.ศ. ๒๕๑๓ เป็็นแพทย์์ฝึึกหััดที่่�โรงพยาบาลนครราชสีีมา

นายแพทย์์วิิชััย เป็็นนัักศึึกษาแพทย์์รุ่่�นสุุดท้้ายที่่�ไม่่ถููกบัังคัับให้้รัับทุุนการศึึกษา 
แต่ไ่ด้ส้มัคัรเข้า้รับัราชการครั้้�งแรกเป็น็ผู้้�อำนวยการโรงพยาบาลที่่�โรงพยาบาลพยัคัฆภูมูิพิิสิัยั 
จัังหวััดมหาสารคาม เป็็นเวลา ๓ ปีีเศษ. ต่่อมาถููกย้้ายไปเป็็นผู้้�อำนวยการโรงพยาบาล
สามพราน เป็น็เวลา ๘ ปี ีจึงึเลื่่�อนขึ้้�นไปเป็น็รองนายแพทย์ส์าธารณสุขุจังัหวัดันครปฐม 
๓ ปีี. จากนั้้�นได้้รัับแต่่งตั้้�งเป็็นนายแพทย์์สาธารณสุุขจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี อยู่่� ๓ ปีีเศษ 
จึึงเข้้ามาอยู่่�ในกระทรวงสาธารณสุุข. เริ่่�มจากเป็็นผู้้�อำนวยการกองระบาดวิิทยา
นายแพทย์์ใหญ่่ รองอธิิบดีีกรมควบคุุมโรคติิดต่่อ ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิกรมควบคุุมโรคติิดต่่อ
ผู้้�ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุุข เลขาธิิการคณะกรรมการอาหารและยา อธิิบดีี
กรมพัฒันาการแพทย์แ์ผนไทยและการแพทย์ท์างเลือืก และเกษียีณราชการในตำแหน่ง่ 
นายแพทย์์ระดัับ ๑๑
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บทบาทในการปฏิิรููประบบสาธารณสุุข
นายแพทย์์วิิชััย เป็็นนัักกิิจกรรมตั้้�งแต่่เป็็นนัักศึึกษาแพทย์์ ได้้ร่่วมกิิจกรรมทาง 

การเมืืองโดยร่่วมรณรงค์์คััดค้้านการขึ้้�นค่่าโดยสารรถประจำทาง ร่ วมกิิจกรรมค่่าย
อาสาพััฒนา เขีียนบทความและร่่วมจััดทำนิิตยสารสัังคมศาสตร์์ปริิทััศน์์ฉบัับนิิสิิต
นัักศึึกษา เป็็นสาราณีียกรสโมสรนัักศึึกษาแพทย์์ศิิริิราช ให้้ความสนใจปััญหา
ความเหลื่่�อมล้้ำในระบบบริิการสาธารณสุุขระหว่่างกรุุงเทพฯ เมืืองใหญ่่ กั บชนบท 
ตั้้�งแต่่เมื่่�อยัังเป็็นนัักศึึกษาแพทย์์

นายแพทย์์วิิชััย เป็็น ๑ ใน ๑๐๐ ที่่�ร่่วมเรีียกร้้องรััฐธรรมนููญเมื่่�อ พ.ศ. ๒๕๑๖ 
หลัังเหตุุการณ์์ ๑๔ ตุ ลาคม ๒๕๑๖ ได้้ร่่วมออกรณรงค์์เผยแพร่่ประชาธิิปไตยโดย
ร่่วมกัับขบวนการนิิสิิตนัักศึึกษา และร่่วมในการผลัักดัันให้้มีีบทบััญญััติิในรััฐธรรมนููญ 
พ.ศ. ๒๕๑๗ ให้้รััฐต้้องรัักษาพยาบาลผู้้�ยากไร้้โดยไม่่คิิดมููลค่่า. นายแพทย์์วิิชััยได้้ร่่วม
เป็็นสมาชิิกก่่อตั้้�ง “สหพัันธ์์แพทย์์ชนบท” ซึ่่� งต่่อมาเปลี่่�ยนชื่่�อเป็็น “ชมรมแพทย์์
ชนบท” โดยมีีบทบาทสำคััญในการกำหนดวััตถุุประสงค์์ให้้องค์์กรนี้้�มุ่่�งแก้้ปััญหา
สาธารณสุุขในชนบท มากกว่่ามุ่่�งเน้้นการสร้้างสวััสดิิการแก่่แพทย์์ชนบท 

ต่่อมาได้้รัับเลืือกตั้้�งเป็็นประธานชมรมแพทย์์ชนบทคนที่่�  ๓ มุ่่� งผลัักดัันให้้
พรรคการเมืืองให้้ความสำคััญกัับนโยบายสาธารณสุุข และเสนอให้้ พล.อ. เปรม 
ติิณสููลานนท์์ เลืือกนายแพทย์์เสม พริ้้�งพวงแก้้ว เป็็นรััฐมนตรีีสาธารณสุุข โดยรััฐบาล
พลเอก เปรม สมัยันั้้�นได้ป้ระกาศนโยบายสร้า้งโรงพยาบาลอำเภอครบทุกุอำเภอ และ
สร้า้งสถานีอีนามัยัครบทุกุตำบล. ทั้้�งนี้้� นโยบายสร้า้งโรงพยาบาลอำเภอครบทุกุอำเภอ
เริ่่�มมาตั้้�งแต่่รััฐบาล ม.ร.ว.คึึกฤทธิ์์� ปราโมช ในปีี พ.ศ.๒๕๑๘. กระทรวงสาธารณสุุข
ได้้ให้้การสนัับสนุุนบทบาทของชมรมแพทย์์ชนบท ให้้เข้้ามามีีส่่วนร่่วมสำคััญในการ
ดำเนิินนโยบายสร้้างโรงพยาบาลอำเภอให้้ครบทุุกอำเภอ 

ตั้้�งแต่่การกำหนดนิิยาม บทบาทหน้้าที่่�  กรอบอาคารสถานที่่�  เครื่่�องมืือ อั ัตรา
กำลััง และสนัับสนุุนให้้จััดทำคู่่�มืือปฏิิบััติิงานในโรงพยาบาลอำเภอหลายเล่่ม รวมทั้้�ง
การจััดหลัักสููตรและเป็็นวิิทยากรฝึึกอบรมผู้้�อำนวยการโรงพยาบาลอำเภอ โดยชมรม
แพทย์์ชนบทมีีบทบาทสำคััญในกิิจกรรมเหล่่านี้้�อย่่างต่่อเนื่่�องหลายปีี นายแพทย์์วิิชััย 
ได้้รัับเลืือกเป็็นแพทย์์ชนบทดีีเด่่นของคณะแพทยศาสตร์์ศิิริิราชพยาบาล เมื่่�อ พ.ศ. 
๒๕๒๙
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นายแพทย์์วิิชััย ได้้ร่่วมก่่อตั้้�งมููลนิิธิิแพทย์์ชนบท และได้้รัับเลืือกเป็็นประธาน
คนที่่�  ๔ นายแพทย์์วิิชััย ได้้รัับแต่่งตั้้�งเป็็นคณะกรรมการพััฒนาประชาธิิปไตย ซึ่่� งมีี
ศาสตราจารย์ ์นายแพทย์ป์ระเวศ วะสีี เป็็นประธาน เมื่่�อ พ.ศ. ๒๕๓๗. ได้ร้่ว่มกิจิกรรม
อย่า่งต่่อเนื่่�อง จนในที่่�สุดเกิิด “การปฏิริูปูการเมือืง” คือื “รัฐัธรรมนูญูฉบับัประชาชน” 
พ.ศ. ๒๕๔๐ ซึ่่�งส่ง่เสริมิความเข้ม้แข็ง็ของพรรคการเมือืง เพื่่�อให้ไ้ด้ ้“รัฐับาลเข้ม้แข็ง็” 
(Strong Government) มีี สส. ระบบบััญชีีรายชื่่�อ เพื่่�อให้้ได้้ผู้้�มีีความรู้้�ความสามารถ
ทางวิิชาการ (Technocrat) ได้้เข้้ามาร่่วมบริิหารประเทศ และเพิ่่�มระบบตรวจสอบ
ถ่ว่งดุลุ (check and balance) ได้แ้ก่ ่ศาลรัฐัธรรมนูญู ศาลปกครอง ผู้้�ตรวจการแผ่น่ดินิ 
คณะกรรมการป้้องกัันและปราบปรามการทุุจริิตแห่่งชาติิ คณะกรรมการการเลืือกตั้้�ง 
คณะกรรมการสิิทธิิมนุุษยชนแห่่งชาติิ เป็็นต้้น 

รัฐัธรรมนููญฉบัับประชาชน ได้เ้พิ่่�มบทบััญญัตัิใินรััฐธรรมนููญในเรื่่�องการสาธารณสุุข 
ให้ร้ัฐัมีหีน้า้ที่่�จัดับริกิารสาธารณสุขุที่่�มีคีุณุภาพและมาตรฐานอย่า่งทั่่�วถึงึ เพิ่่�มเติมิจาก
เรื่่�องการรัักษาฟรีีผู้้�ยากไร้้ 

รััฐธรรมนููญฉบัับประชาชน ทำให้้การเลืือกตั้้�งครั้้�งแรกภายใต้้รััฐธรรมนููญนี้้�  ได้้
พรรคไทยรักัไทยเข้า้มาเกือืบครึ่่�งหนึ่่�ง ทำให้้สามารถเกิดิ “รัฐับาลเข้ม้แข็ง็” ขึ้้�นได้ ้และ
สามารถดำเนิินนโยบายสำคััญได้้

ก่่อนการเลืือกตั้้�งตามรััฐธรรมนููญนี้้�  นายแพทย์์วิิชััยได้้ร่่วมกัับนายแพทย์์สงวน 
นิิตยารััมภ์์พงศ์์ เสนอนโยบายสวััสดิิการรัักษาพยาบาลถ้้วนหน้้าต่่อพรรคไทยรัักไทย 
ซึ่่�งรับันโยบายนี้้�ในการหาเสีียง เมื่่�อพรรคไทยรัักไทยชนะเลืือกตั้้�งสามารถจััดตั้้�งรััฐบาล
ได้้และเริ่่�มดำเนิินการตามนโยบายนี้้� ช่่วงนั้้�น นายแพทย์์วิิชััย ดำรงตำแหน่่งเลขาธิิการ
คณะกรรมการอาหารและยา ได้้ร่่วมพััฒนานโยบายนี้้�ตั้้�งแต่่ต้้น เริ่่�มจากการประชุุม
ปฏิิบััติิการ (Workshop) ที่่�ตึึกสัันติิไมตรีีทำเนีียบรััฐบาล เริ่่�มนำร่่องใน ๖ จัังหวััด และ
ขยายจนครอบคลุุมทั่่�วประเทศในเวลาเพีียงปีีเดีียว โดยได้้ร่่วมทีีมออกบรรยายสร้้าง
ความเข้้าใจในจัังหวััดต่่าง ๆ ร่ ่วมกัับนายแพทย์์สุุวิิทย์์ วิ ิบุุลผลประเสริิฐ. ต่ ่อมาก็็ได้้
เข้้าร่่วมเป็็นกรรมการในคณะกรรมการหลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิ ๒ วาระ ๘ ปี  
หลัังจากนั้้�นก็็ไปเป็็นกรรมการในคณะกรรมการควบคุุมคุุณภาพและมาตรฐานบริิการ
สาธารณสุุขอีีก ๒ วาระ ๘ ปี . ปั จจุุบัันได้้รัับเลืือกเป็็นกรรมการตััวแทน ผู้้�สู งอายุุ
ในคณะกรรมการหลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิอีีกวาระหนึ่่�ง
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เมื่่�อกระทรวงสาธารณสุุขตััดสิินใจประกาศใช้้สิิทธิ์์�กัับสิิทธิิบััตรยารวม ๗ ชนิิด 
ซึ่่�งเป็็นการตััดสิินใจที่่�กล้้าหาญมาก เพราะต้้องเผชิิญกัับธุุรกิิจยาข้้ามชาติิ นายแพทย์์
วิิชััย ได้้รัับแต่่งตั้้�งเป็็นประธานกรรมการองค์์การเภสััชกรรม มีีหน้้าที่่�จััดหายาคุุณภาพ 
ราคาย่่อมเยามาให้้ประชาชนได้้ใช้้ และต้้องร่่วมต่่อสู้้�กัับอุุปสรรคขััดขวางมากมาย แต่่
ทุุกอย่่างก็็ดำเนิินไปด้้วยดีี ประชาชนสามารถเข้้าถึึงยาจำเป็็นได้้อย่่างกว้้างขวางและ
ทั่่�วถึึง โดยสามารถประหยััดงบประมาณได้้ราว ๑ แสนล้้านบาท

นายแพทย์์วิิชััย ได้้เขีียนบัันทึึกเรื่่�องราวของระบบหลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิ
หลายเล่่ม เช่่น ตำนานบััตรทอง ๓๗ ปีี บนเส้้นทางสามพราน : กระบวนการพััฒนา
และขัับเคลื่่�อนนโยบายสาธารณะ ระบบหลัักประกัันสุุขภาพของญี่่�ปุ่่�น ฯลฯ ทั้้� งนี้้� 
นายแพทย์์วิิชััย ได้้ร่่วมพััฒนาระบบบริิการการแพทย์์ในสำนัักงานประกัันสัังคม 
ร่่วมกัับนายแพทย์์สงวน นิิตยารััมภ์์พงศ์์ มาตั้้�งแต่่ พ.ศ. ๒๕๓๕ โดยเป็็นกรรมการการ
แพทย์์ประกัันสัังคม รวม ๕ วาระ ๑๐ ปีี

พัันธกิิจ (Missions) สำคััญของชมรมแพทย์์ชนบท นอกจากเพื่่�อลดความ
เหลื่่�อมล้้ำในระบบบริิการสาธารณสุุข โดยการผลัักดัันการพััฒนาระบบบริิการในชนบท
แล้ว้ เพื่่�อให้้งบประมาณที่่�มีีอยู่่�อย่า่งจำกัดั กระจายไปสู่่�ชนบท ขบวนการแพทย์ช์นบท
จึึงให้้ความสำคััญกัับการต่่อต้้านการทุุจริิตคอร์์รััปชััน หลัังวิิกฤติิเศรษฐกิิจเมื่่�อ พ.ศ. 
๒๕๔๐ เกิิดการทุุจริิตยา ๑,๔๐๐ ล้ าน ชมรมแพทย์์ชนบทได้้ออกมาเปิิดโปงเรื่่�องนี้้�
นายแพทย์ว์ิชิัยั ก็ไ็ด้อ้อกมาต่อ่สู้้�เรื่่�องนี้้�อย่า่งแข็ง็ขันั ต่อ่มาได้ร้ับัแต่ง่ตั้้�งให้เ้ป็น็ประธาน
คณะกรรมการสอบข้อ้เท็จ็จริงิเรื่่�องนี้้� ซึ่่�งคณะกรรมการนี้้�ได้ท้ำงานอย่า่งหนักัเป็น็เวลา
ราว ๗ เดือืน จนได้ข้้อ้เท็จ็จริงิชัดัเจน และเป็็นหลัักฐานสำคััญที่่�ศาลฎีีกาแผนกคดีีอาญา
ผู้้�ดำรงตำแหน่่งการเมืืองได้้ตััดสิินจำคุุกอดีีตรััฐมนตรีีสาธารณสุุขเป็็นเวลา ๑๕ ปี  
นัับเป็็นรััฐมนตรีีคนที่่� ๒ ของประเทศที่่�ถููกจำคุุกฐานทุุจริิต นายแพทย์์วิิชััย ต้้องไปเป็็น
พยานคดีีนี้้�  การต่่อสู้้�เรื่่�องนี้้�ทำให้้ถููกคุุกคาม และฟ้้องร้้องดำเนิินคดีี ต้ ้องต่่อสู้้�คดีีอยู่่�
หลายปีีแต่่ในที่่�สุุดศาลยกฟ้้อง ทั้้�งศาลชั้้�นต้้น อุุทธรณ์์ และฎีีกา 

ต่่อมานายแพทย์์วิิชััย ได้้รัับแต่่งตั้้�งเป็็นกรรมการในคณะกรรมการสอบ
ข้อ้เท็จ็จริิงโครงการไทยเข้ม้แข็ง็ของกระทรวงสาธารณสุขุ ที่่�มีนีายแพทย์บ์รรลุ ุศิริิพิานิชิ 
ซึ่่�งเป็น็อดีตีกรรมการในคณะกรรมการป้้องกันัและปราบปรามการทุุจริิตในวงราชการ 
(ป.ป.ป.) และได้้รัับฉายาว่่า “เปาบุ้้�นจิ้้�น” เมือืงไทย เป็น็ประธานโครงการนี้้�มีงบประมาณ 
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๘๖,๐๐๐ ล้้านบาท ผลการสอบสวนพบว่่ามีีการทุุจริิตจริิง มีีผลทำให้้รััฐมนตรีีว่่าการ
และรััฐมนตรีีช่่วยว่่าการกระทรวงสาธารณสุุขลาออกจากตำแหน่่ง และรััฐมนตรีี
สาธารณสุุขคนใหม่่ได้้สั่่�งการให้้ดำเนิินการตามข้้อเสนอแนะในรายงานสอบข้้อเท็็จจริิง
นี้้�โดยเคร่่งครััด ตลอดเส้้นทางการต่่อสู้้�เป็็นเวลายาวนาน นายแพทย์์วิิชััย ถู กจัับกุุม
คุมุขังัโดยไม่่มีกีารดำเนิินคดีีหลังัเหตุุการณ์์รัฐัประหาร ๖ ตุลาคม ๒๕๑๙ และต้้องต่่อสู้้�
คดีีในศาลอีีกหลายคดีี โดยชนะคดีีแทบทั้้�งหมด

บทบาททางสัังคมอื่่�น ๆ
นอกจากบทบาทในการปฏิิรููประบบสาธารณสุุขแล้้ว นายแพทย์์วิิชััย มีีบทบาท

อื่่�นในสัังคมมากมาย ได้้แก่่
	 ได้้รัับเลืือกตั้้�งเป็็นประธานสมาคมสภาผู้้�สูงอายุุแห่่งประเทศไทยใน

พระราชูปูถัมัภ์ส์มเด็จ็พระศรีนีครินิทราบรมราชชนนี ีต่อ่จากนายแพทย์บ์รรลุุ ศิริพิานิชิ ผู้้�
สููงอายุุดีีเด่่นแห่่งชาติิ พ.ศ. ๒๕๖๒  ตั้้�งแต่่ พ.ศ. ๒๕๕๐ จนปััจจุุบััน. สมาคมนี้้�มีีสาขา
ทุุกจัังหวััดทั่่�วประเทศ งานสำคััญ คืือ การผลัักดัันนโยบายผู้้�สููงอายุุ และสร้้างความ
เข้้มแข็็งของผู้้�สููงอายุุให้้พึ่่�งตนเองได้้มากที่่�สุุด และเป็็นภาระของครอบครััวและสัังคม
ให้้น้้อยที่่�สุุด

๒. เป็็นประธานมููลนิิธิิเด็็ก ต่่อจากศาสตราจารย์์ นายแพทย์์ประเวศ วะสีี ดููแล 
สงเคราะห์์ และให้้การศึึกษาแบบซััมเมอร์์ฮิิลแก่่เด็็กกำพร้้าที่่�ยากจน และมีีปััญหา
ครอบครััว

๓. เป็็นประธานมููลนิิธิิโกมล คีีมทอง ต่่อจากอาจารย์์สุุลัักษณ์์ ศิิวรัักษ์์ มููลนิิธิินี้้�
ก่่อตั้้�งมาตั้้�งแต่่ พ.ศ. ๒๕๑๔ หลัังมรณกรรมของ ครููโกมล คีีมทอง ที่่�ออกไปตั้้�งโรงเรีียน
ในชนบทห่่างไกล และถููกลอบสัังหาร มููลนิิธิิมุ่่�งส่่งเสริิมอุุดมคติิของคนรุ่่�นใหม่่

๔. เป็็นประธานมููลนิิธิิพััฒนาเครืือข่่ายเอดส์์ต่่อจาก นายอเนก สิิทธิิประศาสน์์ 
อดีีตรััฐมนตรีีมหาดไทย ปั จจุุบัันเปลี่่�ยนชื่่�อเป็็นมููลนิิธิิพััฒนาเครืือข่่ายสุุขภาพ 
มุ่่�งช่่วยเหลืือคนด้้อยโอกาสในบางจัังหวััด ภาคเหนืือ และภาคอีีสาน

๕. เป็็นผู้้�ร่วมก่่อตั้้�งและเป็็นประธานมููลนิิธิิสุุวรรณนิิมิิต ดู แลช่่วยเหลืือด้้าน
มนุุษยธรรมแก่่ชาวเมีียนมาอพยพในจัังหวััดตากและใกล้้เคีียง สนัับสนุุนกิิจกรรม 
ต่่าง ๆ ของแพทย์์หญิิงซิินเทีีย ค่่า

๖. เป็็นผู้้�ร่ว่มก่อ่ตั้้�งและเป็น็ประธานมูลูนิธิิมิิติรภาพบำบัดั เพื่่�อสืบืสานอุดุมการณ์์
และปณิิธานของนายแพทย์์สงวน นิตยารัมัภ์พ์งศ์ ์และพัฒันาระบบหลัักประกัันสุขุภาพ
ถ้้วนหน้้า

๑.
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   เป็็นอุุปนายกสภามหาวิิทยาลััยราชภััฏจัันทรเกษม และเป็็นกรรมการ
ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิสภามหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

๘. เป็็นผู้้�ก่อ่ตั้้�งวารสารวิิชาการสาธารณสุขุ ซึ่่�งยัังดำเนินิการมาจนทุกุวันันี้้� รวมกว่่า 
๓๐ ปีี

๙. เป็น็ผู้้�ก่อ่ตั้้�งวารสารการแพทย์แ์ผนไทยและการแพทย์ท์างเลือืก ซึ่่�งดำเนินิการ
ต่่อเนื่่�องมาแล้้วกว่่า ๒๐ ปีี และปััจจุุบัันรัับหน้้าที่่�เป็็นบรรณาธิิการ

     เป็็นผู้้�ร่่วมก่่อตั้้�ง และเป็็นรองบรรณาธิิการวารสารการแพทย์์แผนจีีน
ในประเทศไทย ซึ่่� งจััดทำโดยคลิินิิกการประกอบโรคศิิลปะ สาขาการแพทย์์แผนจีีน
หัวัเฉียีว ร่วมกับัมหาวิทิยาลัยัแพทย์แ์ผนจีนีเฉิงิตู ูและโรงพยาบาลหลงหัวั มหาวิทิยาลัยั
การแพทย์์แผนจีีนเซี่่�ยงไฮ้้ ดำเนิินการมาแล้้ว ๒ ปีี

๑๑. เป็็นผู้้�ร่ว่มก่อ่ตั้้�งและเป็น็ประธานชมรมจริยิธรรมการวิจิัยัในมนุษุย์ใ์นเอเชียี
และแปซิิฟิิกตะวัันตก (Forum for Ethical Review Committees in Asian and 
Western Pacific: FERCAP) และองค์ก์รความริเิริ่่�มทางยุทุธศาสตร์เ์พื่่�อพัฒันาศักัยภาพ
จริิยธรรมการวิิจััย (Strategic Initiative for Developing Capacity in Ethical 
Review: SIDCER) เป็็นเวลา ๑๐ ปีี ได้้มีีส่่วนร่่วมในการพััฒนางานด้้านนี้้�ในภููมิิภาคนี้้� 
และร่่วมการเขีียนแนวทาง (Guidelines) ต่ ่าง ๆ หลายฉบัับ และได้้แปลแนวทาง
จริยิธรรมสากลว่า่ด้ว้ยการวิจิัยัในมนุษุย์เ์ป็น็ภาษาไทยจำนวนมาก ปัจัจุบุันัยังัทำหน้า้ที่่�
เป็็นประธานคณะกรรมการจริิยธรรมการวิิจััยในมนุุษย์์ ๓ คณะ

๑๒. ในทางวิชิาชีพีแพทย์ ์นายแพทย์ว์ิชิัยั ได้ร้ับัเลือืกตั้้�งเป็น็กรรมการแพทยสภา 
๙ สมััย รวม ๑๘ ปีี  ได้้ทำหน้้าที่่�เป็็นรองเลขาธิิการ ๒ สมััย เป็็นเลขาธิิการแพทยสภา 
๑ สมััย และเป็็นเหรััญญิิกแพทยสภา ๓ สมััย และเป็็นกรรมการบริิหารแพทยสมาคม
แห่่งประเทศไทยฯ ๑ สมััย

	 นายแพทย์ว์ิชิัยั โชควิวิัฒัน เป็น็หนอนหนังัสือื เป็น็ผู้้�จัดัทำหนังัสือื และเขียีนหนังัสือื
ไว้้จำนวนมาก เช่่น ตำราอ้้างอิิงสมุุนไพรไทย เล่่ม ๑-๔ พจนานุุกรมศััพท์์แพทย์์และ
เภสัชักรรมแผนไทย ฉบับัราชบััณฑิิตยสถาน แลระบบประกัันสุขุภาพของญี่่�ปุ่่�น ตำนาน
บััตรทอง ตำนานวงดนตรีีสุุนทราภรณ์์ ฯลฯ สองทศวรรษที่่�ผ่่านมา นายแพทย์์วิิชััย 
เขีียนบทความประจำในหนัังสืือพิิมพ์์โพสต์์ทููเดย์์ทุุกสััปดาห์์ ตั้้� งแต่่ฉบัับแรกจน
หนัังสืือพิิมพ์์ฉบัับนี้้�ปิิดตััวไปเมื่่�อไม่่กี่่�ปีีมานี้้�

		

๗.

๑๐.
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ภาคผนวก ค

การบรรยายเรื่อง
หลักประกันสุขภาพถ้วนหน้ากับรางวัลแมกไซไซ

โดย

นายแพทย์วิชัย โชควิวัฒน
ประธานมูลนิธิมิตรภาพบำ�บัด

เกริ่นนำ�

รางวััลแมกไซไซ เป็็นรางวััลทรงเกีียรติิที่่�มููลนิิธิิรางวััลรามอน แมกไซไซ มอบแก่่
ชาวเอเชีียผู้้�ทำคุุณประโยชน์์โดดเด่่นในสาขาต่่าง ๆ ๕ สาขา โดยมอบเป็็นประจำทุุก
ปีี ตั้้� งแต่่ พ.ศ. ๒๕๐๑ ประเทศไทยมีีผู้้�ได้้รัับรางวััลแล้้ว ๒๔ ราย โดยรายก่่อนหน้้า
ล่่าสุุดได้้รัับเมื่่�อ พ.ศ. ๒๕๖๒ หลัังจากว่่างเว้้นไป ๔ ปีี ในปีี พ.ศ. ๒๕๖๗ รางวััลนี้้�มอบ
ให้้แก่่ “องค์์กร” ในประเทศไทย คืือ “ขบวนการแพทย์์ชนบท” ซึ่่�งทำงานมายาวนา
นกว่า่ครึ่่�งศตวรรษ โดยผลงานสำคัญั คือื การสร้า้งหลักัประกันัสุขุภาพถ้ว้นหน้า้ให้แ้ก่่
ประชาชนชาวไทย จากการมีีโอกาสได้้มีีส่่วนร่่วมในการรัับรางวััลดัังกล่่าวนี้้�  ทำให้้มีี
โอกาสได้้เรีียนรู้้�วิิธีีการดำเนิินงานขององค์์กรที่่�ทำงานนี้้�คืือ มููลนิิธิิรางวััลรามอน แมก
ไซไซ ซึ่่� งมีีระบบการจััดการองค์์กร การพิิจารณาคััดเลืือกผู้้�สมควรได้้รัับรางวััล 
การเตรีียมงานการมอบรางวััล และกิิจกรรมต่่าง ๆ  ในช่่วงสััปดาห์์ของการมอบรางวััล
ซึ่่�งน่่าสนใจมาก  นับัเป็น็แบบอย่า่งที่่�ควรได้เ้รียีนรู้้�เพื่่�อการสร้า้งสรรค์ส์ังัคมไทยของเรา
ต่่อไป
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รางวััลแมกไซไซกัับขบวนการแพทย์์ชนบทไทย

รางวััลแมกไซไซตั้้�งขึ้้�นมาแล้้ว ๖๖ ปีี ให้้รางวััลแก่่บุุคคลและองค์์กรต่่าง ๆ มา
แล้ว้ หลายร้อ้ยราย ปีนีี้้�เป็น็ครั้้�งแรกที่่�มอบรางวัลัให้แ้ก่ ่“ขบวนการแพทย์์ชนบทไทย” 
จึึงน่่าสนใจว่่าทำไมจึึงมีีการให้้รางวััลแก่่ “ขบวนการ” และ “ขบวนการแพทย์์ชนบท
ไทย” คืือ ใคร

รางวััลแมกไซไซ ชื่่� อเต็็ม คื ือ รางวััลรามอน แมกไซไซ (Ramon Magsaysay 
Award) ตั้้�งขึ้้�นเพื่่�อเป็็นเกีียรติิแก่่อดีีตประธานาธิิบดีีรามอน แมกไซไซ แห่ง่สาธารณรััฐ
ฟิิลิิปปิินส์์

รามอน แมกไซไซ เป็น็ประธานาธิิบดีีคนที่่� ๗ ของสาธารณรััฐฟิลิิิปปิินส์์ ซึ่่�ง “เป็็น
รััฐบุุรุุษผู้้�ยิ่่�งใหญ่่” มี ีความกล้้าหาญเด็็ดเดี่่�ยว มี ีอุุดมคติิดีีเด่่น และมีีปณิิธานแรงกล้้า
ในอันัที่่�จะบูรูณะปรับัปรุงุประเทศชาติหิลังัสงครามโลกครั้้�งที่่� ๒ ให้ฟ้ื้้�นฟูเูข้ม้แข็ง็ในทุกุ
วิิถีีทาง .... รามอน แมกไซไซ ถึึงแก่่อนิิจกรรมด้้วยอุุบััติิเหตุุเครื่่�องบิินตกเมื่่�อวัันที่่� ๑๗ 
มีีนาคม พ.ศ. ๒๕๐๐ นำความเศร้้าโศกเสีียใจมาสู่่�ชาวฟิิลิิปปิินส์์เป็็นอย่่างยิ่่�ง ระหว่่าง
ที่่�ยัังมีีชีีวิิตอยู่่�  รามอน แมกไซไซ ได้้ใช้้เงิินส่่วนตััวเป็็นประโยชน์์ต่่อคนส่่วนรวมเป็็น
จำนวนมาก จึงมิิได้้มีมีรดกเหลืือไว้ใ้ห้้ครอบครััว ประชาชนที่่�รักและบููชาเกีียรติิคุณุของ
ท่่าน จึึงได้้ร่่วมใจกัันบริิจาคเงิินและหาที่่�อยู่่�ให้้แก่่ครอบครััวของท่่าน และพร้้อมใจกััน
ก่อ่ตั้้�งมููลนิิธิแิมกไซไซขึ้้�น เพื่่�ออำนวยประโยชน์์สุขุให้้แก่ป่ระชาชนชาวโลกตามอุุดมคติิ
ของท่่าน .... มู ลนิิธิิแมกไซไซถืือกำเนิิดขึ้้�นเมื่่�อ พ.ศ. ๒๕๐๐ เมื่่�อแรกก่่อตั้้�ง มี เงิิน
ทุุนสำรอง ๕๐๐,๐๐๐ เหรีียญอเมริิกััน .... มููลนิิธิิแมกไซไซได้้ตั้้�งรางวััลประจำปีีให้้แก่่
ผู้้�กระทำความดีีมาตั้้�งแต่่ ปีี พ.ศ. ๒๕๐๑ เป็็นต้้นมา โดยพิิจารณาการให้้เฉพาะชาว
เอเชียีตะวัันออกและตะวัันออกเฉียีงใต้ ้ตลอดจนอัฟักานิสิถาน แต่ไ่ม่ร่วมเอเชียีไมเนอร์์ 
ออสเตรเลีีย นิิวซีีแลนด์์ และหมู่่�เกาะแปซิิฟิิก การให้้รางวััลไม่่จำกััดเชื้้�อชาติิ ศาสนา 
เพศ.... โดยแบ่่งเป็็น ๕ สาขา ได้้แก่่ (๑) สาขาข้้าราชการ (Government Service) 
(๒) สาขาบริิการสาธารณะ (Public Service) (๓) สาขาผู้้�นำชุุมชน (Community 
Leadership)  (๔) สาขาหนังัสือืพิมิพ์ ์วรรณกรรม และนิเิทศศาสตร์ส์ร้า้งสรรค์ ์(Jour-
nalism, Literature and Creative Communication Arts) และ (๕) สาขาความ
เข้้าใจระหว่่างประเทศ (International Understandings) [พุุทธชาด เผ่่นโผน สำนััก
หอสมุุดกลาง มหาวิิทยาลััยรามคำแหง, ๒๕๓๕]
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ประเทศไทยมีีบุุคคลและองค์์กรที่่�ได้้รัับรางวััลแมกไซไซมาแล้้ว ๒๔ ราย ได้้แก่่ 
(๑) คุณนิิลวรรณ ปิ่่�นทอง (๒๕๐๔) (๒) ดร.ป๋๋วย อึ๊๊�งภากรณ์์ (๒๕๐๘) (๓) ศาสตราจารย์์ 
นายแพทย์ฝ์น แสงสิิงแก้้ว (๒๕๐๙) (๔) ม.จ.สิิทธิพิร กฤดากร (๒๕๑๐) (๕) นายประยููร 
จรรยาวงษ์์ (๒๕๑๔) (๖) นายแพทย์์กระแส ชนะวงศ์์ (๒๕๑๖) (๗) พระจำรููญ ปาน
จัันทร์์ (๒๕๑๘) (๘) ครููประทีีป อึ้้�งทรงธรรม (๒๕๒๑) (๙) ศาสตราจารย์์ นายแพทย์์
ประเวศ วะสี ี(๒๕๒๔) (๑๐) อาจารย์เ์ฟื้้�อ หริพิิทิักัษ์ ์(๒๕๒๖) (๑๑) ทนายทองใบ ทอง
เปาด์์ (๒๕๒๗) (๑๒) ศาสตราจารย์์ นายแพทย์์อารีี วััลยะเสวีี (๑๓) โครงการหลวง 
(๒๕๓๑) (๑๔) สถาบัันเทคโนโลยีีแห่่งเอเชีีย (๒๕๓๒) (๑๕) สมเด็็จพระเทพรััตนราช
สุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีี (๒๕๓๔) (๑๖) พล.ต. จำลอง ศรีีเมืือง (๒๕๓๕) (๑๗) นาย
มีีชััย วีีระไวทยะ (๒๕๓๗) (๑๘) นายอานัันท์์ ปัันยารชุุน (๒๕๔๐) (๑๙) นายโสภณ 
สุุภาพงษ์์ (๒๕๔๑) (๒๐) นายประยงค์์ รณรงค์์ (๒๕๔๗) (๒๑) นายจอน อึ๊๊�งภากรณ์์ 
(๒๕๔๘) (๒๒) นายแพทย์์เทอดชััย ชี ีวะเกตุุ (๒๕๕๑) (๒๓) ดร.กฤษณา ไกรสิินธุ์์� 
(๒๕๕๒) (๒๔) นางอัังคณา นีีละไพจิิตร (๒๕๖๒)

จะเห็็นว่่า ผู้้�ได้้รัับรางวััลในประเทศไทย ๒๔ รายที่่�ผ่่านมา เป็็นบุุคคล ๒๒ ราย 
และเป็็นองค์์กร ๒ ราย คื อ รายที่่�  ๑๓ และ ๑๔ แต่่ไม่่มีีรายใดที่่�มีีลัักษณะเป็็น 
“ขบวนการ” 

สำหรัับปีีนี้้�มีีผู้้�ได้้รัับรางวััล ๕ ราย ได้้แก่่ 
(๑) นายกรรมะ ฟุุนต์์โช (Kama Phuntsho) ผู้้�ก่่อตั้้�งมููลนิิธิิ   โลเดน (Loden 

Foundation) ทำงานพัฒันาสังัคมโดยตระหนักัถึงึคุณุค่า่ของประเพณี ีและวัฒันธรรม
ของภููฏาน (๒) มิิยาซากิิ ฮายาโอะ ผู้้�ร่่วมก่่อตั้้�งสตููดิิโอจิิบลิิ (Studio Ghibli) สร้้าง
ภาพยนตร์ ์และแอนิเิมชันัเพื่่�อพิทิักัษ์ส์ิ่่�งแวดล้อ้ม ส่ง่เสริมิสิทิธิสิตรี ีส่ง่เสริมิวัฒันธรรม
ญี่่�ปุ่่�นและเอเชีีย เข้้าถึึงคนทุุกวััย เพื่่�อสัันติิภาพโลก (๓) ขบวนการแพทย์์ชนบทซึ่่�งจะ
กล่่าวถึึงรายละเอีียดต่่อไป (๔) แพทย์์หญิิงเหงีียน ธิิ ง็ ็อก ฟง (Nguyen Thi Ngoc 
Phuong) สููติิแพทย์์ที่่�ทำงานช่่วยเหลืือเหยื่่�อ “ฝนเหลืือง” นัับล้้าน ตั้้�งแต่่ครั้้�งสงคราม
เวีียดนาม เพื่่�อเยีียวยาแก้้ปััญหาให้้แก่่ “เหยื่่�อ” เหล่่านั้้�น  และเพื่่�อส่่งเสริิมสัันติิภาพ
โลก (๕) ฟาร์์วิิซา ฟาร์์ฮาน (Farwiza Farhan) ผู้้� ทำงานรณรงค์์พิิทัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม 
รัักษาป่่า ยัับยั้้�งการสร้้างเขื่่�อน เน้้นบทบาทของสตรีีและเยาวชนหญิิงในอิินโดนีีเซีีย
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ในเอกสารทางการของมููลนิิธิิรางวััลรามอน แมกไซไซ มีี “สาร” สำคััญ ๔ ฉบัับ 
ได้้แก่่ ปณิิธาน (Credo) ของรามอน แมกไซไซ, คำประกาศเจตนารมณ์์ของรางวััล, 
คำประกาศเกีียรติิคุุณ และสรุุปเหตุุผลของการมอบรางวััล ซึ่่� งขอแปลมานำเสนอไว้้ 
ดัังนี้้�

ปณิิธานของรามอน แมกไซไซ

ผมเชื่่�อว่า่ รัฐับาลเริ่่�มจากเบื้้�องล่า่งแล้้วเคลื่่�อนสู่่�เบื้้�องบน, โดยรััฐบาลดำรงอยู่่�เพื่่�อ

ประโยชน์์สุุขของมวลชนแห่่งประชาชาติิ

ผมเชื่่�อว่่า ผู้้�ที่่�ในชีีวิิตมีีน้้อย กฎหมายควรเอื้้�อให้้มากกว่่า

ผมเชื่่�อว่่า คนเล็็กคนน้้อยโดยพื้้�นฐานแล้้วมีีสิทิธิโิดยชอบธรรมที่่�จะได้้อาหารเพิ่่�ม

ขึ้้�นเล็็กน้้อยในปากของเขา, ได้้เสื้้�อผ้้าเพิ่่�มขึ้้�นเล็็กน้้อยบนแผ่่นหลัังของพวกเขา และมีี

หลัังคาเพิ่่�มขึ้้�นเล็็กน้้อยเหนืือศีีรษะของเขา

ผมเชื่่�อว่า่ ประเทศชาติินี้้�ก่อ่ตั้้�งขึ้้�นด้้วยหััวใจที่่�เปี่่�ยมพลัังและกล้้าหาญ, และมีีขีดี

ความสามารถที่่�ยัังมิิได้้ปลดปล่่อยออกมา และขีีดความสามารถที่่�จะฟื้้�นตััวได้้อย่่าง

เหลืือเชื่่�อ

ผมเชื่่�อว่่าสำนึึกแห่่งศีีลธรรมอัันสููงส่่งและแน่่วแน่่ ควรเอิิบอาบไปทั่่�วทุุก

ปริิมณฑลแห่่งกิิจกรรมทั้้�งปวงของรััฐบาล

ผมเชื่่�อในเดชานุุภาพแห่่งกระบวนการรััฐธรรมนููญและกฏหมาย ในความล่่วง

ละเมิิดมิิได้้แห่่งสิิทธิิมนุุษยชน

ผมเชื่่�อว่่าโลกเสรีีต่่างรวมพลัังกัันสร้้างความเข้้มแข็็ง และเชื่่�อว่่าไม่่มีีทั้้�งความ

จำเป็็นและเหตุุผลใด ๆ ที่่�จะลดทอนในเรื่่�องศัักดิ์์�ศรีีแห่่งความเป็็นมนุุษย์์

ผมเชื่่�อว่่าประธานาธิิบดีีพึึงสร้้างแบบอย่่างแห่่งการมีีหััวใจที่่�ยิ่่�งใหญ่่ มีีจิิตใจที่่�

ซื่่�อสััตย์์ มีีสััญชาตญาณที่่�ดีี มีีคุุณธรรมแห่่งความเร่่าร้้อนเพื่่�อคุุณงามความดีี และยึึด

มั่่�นในความรัักประชาชนคนสามััญ
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รางวััลรามอน แมกไซไซ
เพื่่�อประกาศการยอมรัับความยิ่่�งใหญ่่ของจิิตวิิญญาณ

ที่่�แสดงออกเพื่่�อรัับใช้้ประชาชนแห่่งเอเชีีย

รามอน แมกไซไซ (พ.ศ. ๒๔๕๐–๒๕๐๐) เป็็นประธานาธิิบดีีคนที่่�  ๗ ของ
ฟิิลิิปปิินส์์ชีีวิิตของท่่านมีีคุุณููปการอัันยิ่่�งใหญ่่ ไม่่เพีียงเฉพาะประเทศของท่่านเท่่านั้้�น 
แต่มี่ีต่อ่ประชาชนจำนวนมากในหลายดิินแดน ท่านเป็็นผู้้�นำที่่�โดดเด่่นแห่ง่ยุคุสมัยัของ
ท่่าน

รามอน แมกไซไซ ได้้รัับการยกย่่อง นัับถืือ และความรัักจากประชาชน เพราะ
ท่า่นมีีชีวีิติที่่�เรียีบง่่าย ถ่อมตน เพราะท่่านห่่วงใยประชาชนทั้้�งมวลในฐานะปััจเจกบุุคคล 
และท่า่นเชื่่�อในศักัดิ์์�ศรีแีละความสำคัญัของประชาชน และเพราะท่า่นมีคีวามกล้า้หาญ
ที่่�จะทำตามปณิิธานของท่่าน จุ ดมุ่่�งหมายของท่่านคืือการพััฒนาประชาชนชาว
ฟิิลิิปปิินส์์ของท่่าน และท่่านมุ่่�งมั่่�นทำงานด้้วยการอุุทิิศตนโดยปราศจากความ
เห็็นแก่่ตััวใด ๆ ท่่านมีีความเชื่่�อมั่่�นว่่ารััฐบาล ที่่�จะมีีความยืืนยาวและเข้้มแข็็ง จะต้้อง
มีีเกีียรติิศัักดิ์์� (integrity) และตอบสนองเจตจำนงของประชาชน

ในฐานะบุคุคลที่่�มีจิีิตวิญิญาณอันัยิ่่�งใหญ่ ่ท่า่นมองเห็น็ว่า่ประชาชนของท่า่นล้ว้น
เกิิดมาด้้วยสิิทธิิที่่�จะมีีชีีวิิตอยู่่�อย่่างมีีเสรีีภาพและมีีความสุุข ท่ ่านจะโกรธเกรี้้�ยวกัับ
ความอยุตุิธิรรมและการละเมิดิต่่อหลักัการสำคัญั ท่านทำงานเพื่่�อสร้า้งชาติ ิสร้า้งโลก 
ที่่�ประชาชนทุกุคนล้ว้นมีเีสรี ีและมีชีีวีิติอยู่่�อย่า่งมีเีกียีรติ ิและอยู่่�อย่า่งสันัติริ่ว่มกับัคน
อื่่�น ๆ 

โลกของเราร่่ำรวยขึ้้�นและดีีขึ้้�น เพราะรามอน แมกไซไซ ดำรงอยู่่� จิ ิตวิิญญาณ
ของท่่านจะยัังคงสร้้างแรงบัันดาลใจอยู่่�ต่่อไป ท่่านได้้สร้้างแบบอย่่างของสุุดยอดแห่่ง
ผู้้�นำ และด้้วยเหตุุนั้้�นท่่านจึึงเป็็นต้้นตอแห่่งพลัังและความเชื่่�อมั่่�นให้้แก่่ประชาชน
ทุกุหนทุุกแห่ง่ ผู้้�มีความห่่วงใยอย่า่งแท้้จริิงต่อ่ความเป็็นอยู่่�ที่่�ดีของพลเมืืองของพวกเขา

หลัังอสััญกรรมของแมกไซไซจากอุุบััติิเหตุุเครื่่�องบิินตกเมื่่�อ พ.ศ. ๒๕๐๐ รางวััล
รามอน แมกไซไซ ได้้ก่่อตั้้�งขึ้้�นเพื่่�อเป็็นเกีียรติิยศแด่่บรรดาผู้้�มีีอุุดมการณ์์ที่่�ได้้อุุทิิศตน
อย่่างเด่่นชััดและกล้้าหาญเพื่่�อประชาชน รางวััลจะมอบเพื่่�อเป็็นเกีียรติิแก่่บุุคคลและ
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องค์ก์รต่า่ง ๆ  ที่่�สร้้างผลงานอันัเสริิมสร้า้งประเพณีทีี่่�สร้า้งสรรค์ ์แห่ง่การให้บ้ริกิารโดย
ปราศจากความเห็็นแก่่ตััวใด ๆ แก่่ประชาชนแห่่งเอเชีีย

ตลอดช่ว่งเวลากว่า่หกทศวรรษนับัตั้้�งแต่ก่่อ่ตั้้�งรางวัลันี้้� ผู้้�ได้ร้ับัรางวัลั ๓๕๓ ท่า่น 
ต่่างได้้ทำงานอย่่างกว้้างขวางทั้้�งด้้านเศรษฐกิิจ สัังคมและการเมืือง ภายใต้้บริิบททาง
ประวััติิศาสตร์์ที่่�แตกต่่างหลากหลายและกว้้างขวางแห่่งสัังคมเอเชีีย พวกเขาต่่างมีี
ลัักษณะร่่วมที่่�ชััดเจน นั่่�นคืือ ผู้้�ได้้รัับรางวััลแมกไซไซต่่างได้้ร่่วมสร้้างความสำเร็็จ และ
ยัังคงทำงานอย่่างต่่อเนื่่�อง ในการสร้้างสิ่่�งที่่�เป็็นเอเชีีย ณ ปััจจุุบััน

บรรดาผู้้�ได้้รัับรางวััลแมกไซไซ ครอบคลุุมถึึงผู้้�นำด้้านสัังคม การเมืือง และศีีล
ธรรม ผู้้� นำขบวนการอิิสระ เพื่่�อสร้้าง ฟื้้ �นฟูู หรืือสร้้างความเข้้มแข็็งให้้แก่่สถาบััน
ประชาธิิปไตย และปฏิิรูปูระบบราชการที่่�ขาดประสิิทธิภิาพ ผู้้�ได้้รับัรางวััลคนอื่่�น ๆ  ได้้
สร้้างความทัันสมััยให้้แก่่เศรษฐกิิจหลัังสงคราม อนุุรัักษ์์และส่่งเสริิมวััฒนธรรม
พื้้�นเมืือง และเป็็นผู้้�ทำให้้การก่่อตั้้�งแผนบริิการมนุุษย์์ขั้้�นพื้้�นฐานในด้้านสุุขภาพ 
การศึกึษา การเคหะ และสวัสัดิกิารสังัคม โดยเฉพาะสำหรับัคนยากจน คนไร้ส้ิทิธิ ิไร้เ้สียีง 
และคนชายขอบ

ในฐานะนักัวิทิยาศาสตร์แ์ละแพทย์์ ผู้้�ได้้รับัรางวัลัแมกไซไซจำนวนมาก ได้ป้ฏิวิัตัิิ
การผลิิตทางการเกษตร เป็็นผู้้�นำการควบคุุมโรคได้้อย่่างก้้าวกระโดด ซึ่่� งรวมถึึงการ
รัักษามะเร็็งและการวิิจััยวััคซีีน เป็็นผู้้�นำในการปรัับปรุุงงานอนามััยมารดา และการมีี
ชีีวิิตรอดของเด็็ก ในฐานะปััญญาชนสาธารณะ ผู้้� ได้้รัับรางวััลหลายคนได้้ปรัับปรุุง
นโยบายและวาทกรรมสาธารณะ ในด้า้นการปกป้อ้งสิ่่�งแวดล้้อม ส่ง่เสริมิสิทิธิมินุษุยชน 
ส่่งเสริิมอหิิงสธรรมทางศาสนา ส่ งเสริิมสิิทธิิสตรีี และส่่งเสริิมการพััฒนาแบบมีีส่่วน
ร่่วม 

หลายคนทำงานอย่่างไม่่เห็็นแก่่เหน็็ดเหนื่่�อยในการต่่อต้้านผู้้�มีความคิิดแปลก
ประหลาด เพื่่�อช่่วยชีีวิิตผู้้�อื่่�นจากความเสี่่�ยงจากการถููกตีีตราทางสัังคม โรคระบาดที่่�
ควบคุุมไม่่ได้้ การละเลยทอดทิ้้�งของรััฐบาล และการทุุจริิตคอร์์รััปชัันที่่�ไม่่ลดน้้อยลง
สงครามกลางเมืือง ความโง่่เขลาที่่�แผ่่กว้้างออกไป (Pervasive ignorance) และการ
ละเมิิดการใช้้ทรััพยากรธรรมชาติิที่่�ใช้้ร่่วมกััน เช่่น น้้ำ และป่่าไม้้ และอากาศ
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ยัังมีีผู้้�ได้้รัับรางวััลแมกไซไซบางคน ซึ่่� งโดยพลัังของปากกาและงานศิิลปะของ
พวกเขา ได้ป้ลููกมโนสำนึึกของสังัคมให้้มาแก้ป้ัญัหาความเจ็บ็ป่่วยในสังัคมที่่�ควรแก้้ไข
อย่่างเร่่งด่่วน

การเปลี่่�ยนแปลงขั้้�นรากฐาน (transformative solutions) จากผลงานของ
ผู้้�ได้้รัับรางวััลแมกไซไซเหล่่านี้้�ได้้ช่่วยสร้้างให้้เอเชีียเข้้มแข็็งขึ้้�นมาก เมื่่�อเทีียบกัับเมื่่�อ
ครั้้�งที่่�กองทุุนพี่่�น้้องร็็อกกี้้�เฟลเลอร์์ (The Rockefeller Brothers Fund: RBF) ได้้ก่่อ
ตั้้�งรางวััลรามอน แมกไซไซเมื่่�อ พ.ศ. ๒๕๐๐   และในขณะที่่�เอเชีียในปััจจุุบัันอยู่่� ณ 
แนวหน้้าแห่่งความเจริิญของโลก ที ีมของพวกเขานัับล้้านยัังคงทำงานอย่่างต่่อเนื่่�อง
เพื่่�อเผชิิญกัับปััญหาความยากจนที่่�ดููเหมืือนจะยิ่่�งแก้้ยากขึ้้�น ความเหลื่่�อมล้้ำที่่�รุุนแรง
ขึ้้�นและปััญหาภััยคุุกคามต่่อสิ่่�งแวดล้้อมในธรรมชาติิที่่�เพิ่่�มมากขึ้้�น

ตั้้�งแต่่ พ.ศ. ๒๕๕๔ ผลกระทบของรางวััลรามอน แมกไซไซ ได้้ขยายเพิ่่�มขึ้้�นผ่่าน
การก่่อตั้้�งสถาบัันผู้้�นำการเปลี่่�ยนแปลงรามอน แมกไซไซ (Ramon Magsaysay 
Transformative Leadership Institute: RMTLI) สถาบัันนี้้�เป็็นองค์์กรเฉพาะที่่�ทำ
หน้้าที่่�เชื่่�อมโยงอย่่างเป็็นระบบระหว่่างผู้้�รัับรางวััลแมกไซไซและผลงานของพวกเขา
กัับผู้้�นำอื่่�น ๆ ทั่่�วเอเชีียและทั่่�วโลก โดยการเชื่่�อมโยงความมุ่่�งมั่่�นร่่วมกัันของพวกเขา
และคำตอบของพวกเขาเพื่่�อให้้ร่่วมกัันแก้้ปััญหาในภููมิิภาคคืือ ปั ญหาผู้้�สูงอายุุ เช่่น
เดีียวกัับปััญหาที่่�เกิิดจากความก้้าวหน้้าทางเศรษฐกิิจของเอเชีียเอง

คำำ�ประกาศเกีียรติิคุุณ (Citation) ขบวนการแพทย์์ชนบท

โดย เออร์์เนสโต การิิเลา (Ernesto Garilao)
กรรมการมููลนิิธิิรางวััลรามอน แมกไซไซ

ประธานมููลนิิธิิครอบครััวซิิลลิิก (Zuellig Family Foundation)

สำหรัับประเทศกำลัังพััฒนาทั่่�วโลก การให้้บริิการสุุขภาพถ้้วนหน้้า (Universal 
Health Coverage: UHC) ยัังคงเป็็นความฝัันที่่�เลืือนราง คนยากจนในชนบทคืือผู้้�ที่่�
ถูกูกระทบมากที่่�สุดุ เพราะเข้า้ถึงึบริิการสุขุภาพพื้้�นฐานได้เ้พียีงส่ว่นน้อ้ยหรือืเข้า้ไม่ถึ่ึง
เลย
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สำหรัับประเทศไทย-ปััจจุุบันัเป็็นประเทศรายได้้ปานกลางขั้้�นสููง-สภาพนี้้�ไม่่เป็็น
ความจริิงอีกีต่อ่ไปแล้้ว หลักัประกันัสุขุภาพถ้้วนหน้า้ได้เ้ริ่่�มดำเนินิการเมื่่�อ พ.ศ. ๒๕๔๕ 
และตั้้�งแต่่นั้้�นก็็ได้้รัับความชื่่�นชมยิินดีีว่่าเป็็นระบบที่่�ให้้บริิการรัักษาฟรีแก่่ประชาชน
คนไทยส่่วนใหญ่่ 

แต่่หลัักประกัันสุุขภาพถ้้วนหน้้าและความสำเร็็จสำคััญในระบบบริิการสุุขภาพ
ของไทย มิไิด้เ้กิดิขึ้้�นในเวลาชั่่�วข้า้มคืนื ทว่า่ เป็น็ผลของการต่อ่สู้้�ยาวนานหลายทศวรรษ 
โดยแพทย์์ไทยที่่�หััวก้้าวหน้้า เปี่่�ยมด้้วยวิิสััยทััศน์์ และทุ่่�มเทอุุทิิศตน ทั้้�งในวงวิิชาชีีพ
และวงการเมืืองเพื่่�อสร้้างหลัักประกัันสุุขภาพที่่�เพีียงพอ และสามารถแบกรัับได้้แก่่
ประชาชน โดยเฉพาะในชนบท แพทย์์เหล่่านั้้�นจัับมืือผนึึกกำลัังกัันสร้้างสิ่่�งที่่�เรีียกว่่า
ขบวนการแพทย์์ชนบท ประกอบด้้วยชมรมแพทย์์ชนบทและมููลนิิธิิแพทย์์ชนบท 
หลายคนเป็็นสมาชิิกของทั้้�งสององค์์กร โดยชมรมแพทย์์ชนบทเป็็นองค์์กรที่่�ไม่่เป็็น
ทางการและยืืดหยุ่่�นกว่่า ส่ ่วนมููลนิิธิิแพทย์์ชนบทเป็็นองค์์กรเอกชนที่่�เป็็นทางการ
ที่่�ปฏิิบััติิงานในโรงพยาบาลของรััฐ

การกำเนิดิขึ้้�นของขบวนการแพทย์ช์นบทมีรีากฐานมาตั้้�งแต่ท่ศวรรษนับัแต่ ่พ.ศ. 
๒๕๐๓ เมื่่�อแพทย์์ไทยจำนวนมากหลั่่�งไหลไปยัังแผ่่นดิินที่่�อุุดมสมบููรณ์์กว่่าใน
ต่่างประเทศ เหตุุการณ์์นี้้�ทำให้้รััฐบาลต้้องออกมาตรการบัังคัับให้้แพทย์์ต้้องออกไป
ปฏิิบััติิงานในชนบท ซึ่่� งทำให้้พวกเขามีีโอกาสเผชิิญกัับความเป็็นจริิงแห่่งความ
ทุุกข์์ยากของประชาชน

ช่่วงต้้นทศวรรษนัับตั้้�งแต่่ พ.ศ. ๒๕๑๓ ขบวนประชาธิิปไตยได้้เติิบโตขึ้้�นใน
ประเทศไทย เรีียกร้้องให้้มีีสิิทธิิเสรีีภาพและความยุุติิธรรมทางเศรษฐกิิจและสัังคม  
แพทย์์หนุ่่�มสาวที่่�มีีอุุดมการณ์์หลายคนได้้เข้้าร่่วมในขบวนการดัังกล่่าว นั ักศึึกษาได้้
ออกสู่่�ชนบทเพื่่�อเรีียนรู้้�เรื่่�องความยากจน และความขาดแคลนบริิการสุุขภาพ
ประสบการณ์์และการตื่่�นรู้้�ของพวกเขา ปรากฏชััดเจนในคำกล่่าวของนายแพทย์์
วิชิัยั โชควิวัิัฒน ที่่�กล่า่วว่า่ “เมื่่�อผมเป็น็แพทย์ใ์นชนบท ผมเห็น็คนจำนวนมากที่่�เจ็บ็
ป่ว่ยและแทบไม่ม่ีเีงินิติดิบ้า้นเลย  พวกเขาต้อ้งขายไร่น่าหรือืขายแม้แ้ต่ลู่กูสาวเพื่่�อ
ให้้มีีเงิินไปจ่่ายค่่ารัักษา มัันเป็็นประสบการณ์์ที่่�เจ็็บปวดและขมขื่่�นที่่�ทำให้้พวกเรา
ฝัันถึึงการรัักษาฟรีีแก่่คนที่่�เจ็็บป่่วย”
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ในปีี ๒๕๒๑ หลังัการปราบปรามขบวนการนัักศึกึษาอย่่างโหดร้้ายทารุณุ นักัศึกึษา
แพทย์์จำนวนมากหลบภัยัอยู่่�ในชนบท เพื่่�อให้้สามารถทำงานต่่อไปได้้กับัระบอบใหม่่ 
ชมรมแพทย์์ชนบทและมูลูนิิธิแิพทย์์ชนบทได้้รวมตััวกันัขึ้้�นใหม่่ในเวลาต่่อมา 

โดยผู้้�นำที่่�มีภูีูมิหิลังัเป็็นนักักิจิกรรม ได้้แก่่ วิชัยั โชควิวิัฒัน ชูชัูัย ศุภุวงศ์์ เกรียีงศักัดิ์์� 
วัชัรนุุกูลูเกียีรติ ิสุภุัทัร ฮาสุวุรรณกิจิ และสงวน นิติยารัมัภ์์พงศ์์ ผู้้�ล่วงลัับไปแล้้ว ชมรม
แพทย์์ชนบทได้้ต่่อสู้้�เพื่่�อเสรีีภาพในวงกว้้าง และการต่่อต้้านการทุุจริิตคอร์์รััปชัันใน
ทศวรรษนับัแต่่ พ.ศ. ๒๕๓๓ โดยบทบาทของพวกเขาในการอภิบิาลระบบสุขุภาพ แพทย์์
ในชมรมแพทย์์ชนบทยัังคงสนัับสนุุนนโยบายปฏิิรูปูต่่าง ๆ  อย่่างต่่อเนื่่�อง โดยมููลนิิธิแิพทย์์
ชนบท แผนงานบริิการสุุขภาพที่่�ก้าวหน้้าได้้ดำเนินิการอย่่างมีีประสิิทธิิภาพผ่่านช่่องทาง
ของทางราชการ

ผลกระทบของขบวนการแพทย์์ชนบทต่่อสัังคมไทยนั้้�นชััดเจนและยั่่�งยืืน แพทย์์
ชนบทของไทยได้้แสดงให้้เห็็นว่่าบริิการสุุขภาพที่่�เพีียงพอสามารถแบกรัับได้้ 
มีีผลอย่่างไรต่่อความยุุติิธรรมในสัังคมประชาธิิปไตย มี ีความจำเป็็นอย่่างไรต่่อการ
เปลี่่�ยนแปลงสัังคมให้ด้ีขีึ้้�น และจิติวิญิญาณของจิิตอาสาสามารถก่่อให้เ้กิิดผลสูงูสุดุได้้
อย่่างไร 

ในการคััดเลืือกขบวนการแพทย์์ชนบทให้้ได้้รัับรางวััลรามอน แมกไซไซ ในปีี 
๒๕๖๗ คณะกรรมการมููลนิิธิิตระหนัักถึึงผลงานอัันเป็็นประวััติิศาสตร์์และต่่อเนื่่�องที่่�
มีีต่่อสุุขภาพของประชาชนไทย และที่่�สำคััญคืือ การที่่�พวกเขาตระหนัักถึึงสามารถ
บรรลุุถึึงสิิทธิิพื้้�นฐานของพลเมืือง โดยการมุ่่�งปกป้้องคนยากจนในชนบท ขบวนการ
แพทย์์ชนบทได้้สร้้างความมั่่�นใจว่่าจะไม่่ทิ้้�งใครไว้้ข้้างหลััง ในขณะที่่�ประเทศชาติิ
ก้้าวเดิินไปสู่่�ความมั่่�งคั่่�งทางเศรษฐกิิจและความทัันสมััยที่่�ยิ่่�งใหญ่่กว่่าเดิิม
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บทสรุปเหตุผลแห่งรางวัล
ที่มอบแก่ขบวนการแพทย์ชนบท

“เพื่่�อผลงานอันัเป็น็ประวัตัิศิาสตร์แ์ละต่อ่เนื่่�องของพวกเขาที่่�ทำเพื่่�อสุขุภาพของ
ประชาชน และที่่�สำคััญคืือ เพื่่�อการที่่�พวกเขาได้้ตระหนัักและทำให้้พลเมืืองของ
ประเทศได้้รับัสิทิธิพิื้้�นฐาน โดยการมุ่่�งปกป้้องประชาชนที่่�ยากจนในชนบท ขบวนการ
แพทย์์ชนบทได้้สร้้างความเชื่่�อมั่่�นว่่าจะไม่่มีีการทิ้้�งใครไว้้ข้้างหลััง ในขณะที่่�ประเทศ
ชาติิก้้าวเดิินไปสู่่�ความมั่่�งคั่่�งและความทัันสมััยยิ่่�ง ๆ ขึ้้�น” 

ลำำ�ดัับเหตุุการณ์์ขบวนการแพทย์์ชนบท

“ขอให้้ถืือประโยชน์์ส่่วนตััวเป็็นที่่�สอง ประโยชน์์ของเพื่่�อนมนุุษย์์เป็็นกิิจที่่�หนึ่่�ง ลาภ 

ทรััพย์์ และเกีียรติิยศจะตกมาแก่่ท่่านเอง ถ้้าท่่านทรงธรรมะแห่่งอาชีีพไว้้ให้้บริิสุุทธิ์์�”

สมเด็็จฯ พระบรมราชชนก

ขบวนการแพทย์์ชนบท หมายความว่่า กลุ่่�มแพทย์์และเครืือข่่ายที่่�มุ่่�งทำงาน
เพื่่�อพััฒนาการแพทย์์และสาธารณสุุขในชนบท เริ่่�มก่่อตััวเมื่่�อกระทรวงสาธารณสุุข
ออกมาตรการบัังคัับชดใช้้ทุุนกัับนัักศึึกษาแพทย์์ ทำให้้เกิิด “โครงการสััมผััสชนบท” 
ซึ่่�งต่่อมาพััฒนามาเป็็นศููนย์์นิิสิิตนัักศึึกษาแพทย์์แห่่งประเทศไทย เมื่่�อขบวนการ
นัักศึึกษาเริ่่�มก่่อตััวและเริ่่�มนำการเคลื่่�อนไหวจนเกิิดเหตุุการณ์์ ๑๔ ตุ ลาคม ๒๕๑๖  
แพทย์์ใช้้ทุุนรุ่่�นแรก ๆ ที่่�ออกไปปฏิิบััติิงานในชนบทตั้้�งแต่่เดืือนเมษายน พ.ศ. ๒๕๑๖ 
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ประสบปััญหามาก ส่่วนใหญ่่จะไปเรีียนต่่อเมื่่�อหมดสััญญาชดใช้้ทุุน แพทย์์ที่่�คิิดจะอยู่่�
ทำงานต่่อไปในชนบทจำนวนหนึ่่�งเริ่่�มปรัับทุุกข์์และเชิิญชวนไปประชุุมกััน และก่่อตั้้�ง 
“สหพัันธ์์แพทย์์ชนบท” เมื่่�อต้้นปีี พ.ศ. ๒๕๑๙ และหยุุดบทบาทหลัังเหตุุการณ์์ ๖ 
ตุุลาคม ๒๕๑๙ 

เมื่่�อรััฐบาลเริ่่�มนโยบายเปิิดกว้้าง ได้้มีีการรวมตััวอีีกครั้้�ง ในปีี พ.ศ. ๒๕๒๑ และ
ฟื้้�นบทบาทสหพัันธ์์แพทย์์ชนบท โดยเปลี่่�ยนชื่่�อเป็็น “ชมรมแพทย์์ชนบท” แต่่ยัังคง
วััตถุุประสงค์์เดิิมคืือ มุ่่�งการทำงานเพื่่�อพััฒนาการแพทย์์และสาธารณสุุขในชนบท
เป็็นหลััก ชมรมแพทย์์ชนบทมีีหลัักการในการประสานความร่่วมมืือทั้้�งกัับกระทรวง
สาธารณสุขุและโรงเรียีนแพทย์ร์วมทั้้�งบุคุคลและองค์ก์รภาคประชาสังัคมอื่่�น จึงถือืว่า่
ผู้้�ที่่�มีเป้้าหมายร่่วมกัันในการมุ่่�งลดช่่องว่่าง ด้ านการพััฒนาแพทย์์และสาธารณสุุข
ในชนบทล้้วนเป็็นผู้้�ร่่วมอยู่่�ในขบวนการแพทย์์ชนบท สมาชิิกขบวนการแพทย์์ชนบท
จึงึครอบคลุมุทั้้�งแพทย์ท์ี่่�ปฏิบิัตัิกิารในชนบท ในกระทรวงสาธารณสุขุ ในโรงเรียีนแพทย์์ 
และบุุคลากรสาขาต่่าง ๆ ในองค์์กรอื่่�น ๆ ด้้วย

พ.ศ. ๒๔๘๕

๒๕๐๖

้

	● ตั้้�งกระทรวงสาธารณสุุข มุ่่� งสร้้างโรงพยาบาลจัังหวััดจนครบทุุก 
จัังหวััด
	● กรมอนามััยมีีปััญหาขาดแคลนแพทย์์มาโดยต่่อเนื่่�อง มี ีการให้้ทุุน 
นัักศึึกษาแพทย์์ เริ่่�มต้้นเดืือนละ ๒๐๐ บาท มีีข้้อผููกมััด คืือ เมื่่�อจบ 
แล้้วให้้เข้้ารัับราชการในกรมอนามััย มี ีผู้้�รัับทุุนไม่่มาก จบแล้้ว 
ไปทำงานชดใช้้ทุุนน้้อยมากเพราะกรมอนามััยยอมให้้เพีียง
คืืนเงิินทุุนที่่�รัับไปโดยไม่่ต้้องเสีียดอกเบี้้�ยและค่่าปรัับ

	● เกิิดปััญหา “สมองไหล” (Brain drain) เพราะสหรััฐเปิิดโอกาสให้้ 
แพทย์ต์่า่งชาติไิปทำงานได้โ้ดยง่า่ย ทดแทนแพทย์ท์ี่่�ส่ง่ไปในสงคราม 
เวีียดนาม มีีแพทย์์ไทยหลั่่�งไหลไปสหรััฐจำนวนมาก
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๒๕๑๑	

๒๕๑๒		

๒๕๑๔
	   	

๒๕๑๖

	● กระทรวงสาธารณสุุขเริ่่�มบัังคัับนัักศึึกษาแพทย์์ให้้ “รัับทุุน” โดย 
มีีเงื่่�อนไขว่่า จบแล้้วต้้องเข้้ารัับราชการ ๓ ปี  มี การชุุมนุุมต่่อต้้าน  
แต่่ไม่่สำเร็็จ เพราะการบัังคัับทำกัับนัักศึึกษาแพทย์์ปีี ๓ และยื่่�น 
คำขาดให้้เซ็็นสััญญา ๑ วััน ก่่อนสอบไล่่
	● นัักศึึกษาแพทย์์ วิิชััย โชควิิวััฒน เขีียนบทความเรื่่�อง “ปััญหาแพทย์์ 
ไปนอก” เผยแพร่่ในสัังคมศาสตร์์ปริิทััศน์์ฉบัับนิิสิิตนัักศึึกษา
	● นิิสิิตนัักศึึกษาแพทย์์ ทำโครงการสััมผััสชนบท เพื่่�อไปศึึกษาสภาพ 
ของโรงพยาบาลในต่่างจัังหวััดเพื่่�อเตรีียมพร้้อมออกไปทำงานตาม 
สััญญาชดใช้้ทุุน ต่ อมามีีการจััดตั้้�งเป็็นศููนย์์นิิสิิตนัักศึึกษาแพทย์์ 
แห่่งประเทศไทย
	● มีกีารต่่อรองให้้นับัเวลา ๓ ปี รวมระยะเวลา ๑ ปี ที่่�เป็็นแพทย์์ฝึกึหััด 
ด้้วย รััฐบาลยิินยอม
	● การบัังคัับรัับทุุนระยะแรก บั งคัับเพีียง ๗๐% ผู้้�ที่่� ไม่่รัับทุุนให้้จ่่าย 
ค่่าบำรุุงการศึึกษาปีีละ ๑๐,๐๐๐ บาท ต่่อมานัักศึึกษาเรีียกร้้องให้้ 
บัังคัับ ๑๐๐% รััฐบาลยิินยอม
	● หลัังใช้้เวลาร่่างรััฐธรรมนููญมา ๑๐ ปี ีเศษ รั ัฐบาลประกาศใช้้ 
รััฐธรรมนููญ เมื่่�อ ๒๐ มิ ิถุุนายน ๒๕๑๑ วั ันรุ่่�งขึ้้�นมีีการชุุมนุุมที่่� 
ท้้องสนามหลวงและมีีการเดิินขบวน คั ดค้้านการขึ้้�นค่่าโดยสาร 
รถเมล์์จาก ๕๐ สตางค์์ เป็็น ๗๕ สตางค์์  รััฐบาลยอมลดค่่าโดยสาร 
รถเมล์์เหลืือ ๕๐ สตางค์์

	● มีีการเลืือกตั้้�งทั่่�วไปครั้้�งแรก หลัังจาก พ.ศ. ๒๕๐๐ นิิสิิตนัักศึึกษา 
ทำโครงการสัังเกตการณ์์การเลืือกตั้้�ง

	● ศ.นพ.ประเวศ วะสีี เขีียนหนัังสืือ “สาธารณสุุขเพื่่�อมวลชน”  
ในหนัังสืือชุุดรัักเมืืองไทย จั ดพิิมพ์์ร่่วมกัับพุุทธธรรม ของพระ 
ศรีีวิิสุุทธิิโมลีี ซึ่่� งปััจจุุบััน คื ือ สมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ (ป.อ. 
ปยุุตฺฺโต) ตีีพิิมพ์์ครั้้�งแรก เมื่่�อ ๒๕ สิิงหาคม ๒๕๑๔
	● จอมพลถนอมยึึดอำนาจ ๑๗ พ.ย. ๒๕๑๔

	● แพทย์์รัับทุุนรุ่่�นแรกเริ่่�มปฏิิบััติิงานชดใช้้ทุุนหลัังผ่่านการฝึึกอบรม 
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๒๕๑๗	   

แพทย์์ฝึึกหััด ๑ ปีี
	● เกิิดกรณีีเฮลิิคอปเตอร์์ของผู้้�เข้้าไปล่่าสััตว์์ป่่าที่่�ทุ่่�งใหญ่่ ตกที่่�อำเภอ 
บางเลน นครปฐม  มีีการวิิพากษ์์วิิจารณ์์อย่่างกว้้างขวาง อธิิการบดีี 
มหาวิิทยาลััยรามคำแหงออกคำสั่่�งลบชื่่�อนัักศึึกษา ๙ คน ที่่�ออกมา 
คััดค้้าน เกิิดการชุุมนุุมข้้ามคืืนครั้้�งแรกที่่�อนุุสาวรีีย์์ประชาธิิปไตย  
เมื่่�อ ๒๑-๒๒ มิถิุนุายน ๒๕๑๖ รัฐับาลสั่่�งให้น้ักัศึกึษาที่่�ถูกูลบชื่่�อกลับั 
เข้้าเรีียน
	● ดร.ป๋๋วย อึ๊๊ �งภากรณ์์ เขีียนจดหมาย “นายเข้้ม เย็็นยิ่่�ง” ถึ ึงผู้้�ใหญ่่  
“ทำนุุ เกีียรติิก้้อง”  เรีียกร้้องให้้คืืน “กติิกาหมู่่�บ้้าน” ให้้ประชาชน
	● เกิิดขบวนการเรีียกร้้องรััฐธรรมนููญ แพทย์์ชนบทที่่�เข้้าร่่วมลงชื่่�อ  
๑ ในร้้อยคน คืือ นายแพทย์์วิิชััย โชควิิวััฒน
	● เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงทางการเมืืองครั้้�งสำคััญเมื่่�อวัันที่่�  ๑๔ ตุ ุลาคม  
๒๕๑๖
	● ดร.ป๋๋วย อึ๊๊�งภากรณ์์ เสนอบทความ “จากครรภ์์มารดาถึึงเชิิงตะกอน  
: ความหวัังของประชาชนในเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้”

	● มีกีารปฏิริูปูโครงสร้า้งกระทรวงสาธารณสุขุครั้้�งสำคัญั สร้า้งเอกภาพ 
ทั้้�งระดัับจัังหวััด และส่่วนกลาง ให้ห้น่่วยงานทางด้้านรัักษาพยาบาล 
และด้้านป้้องกัันโรคอยู่่�ในโครงสร้้างเดีียวกัันภายใต้้ “สำนัักงาน 
ปลััดกระทรวงสาธารณสุุข”ผู้้�นำการปฏิิรููป คื ือ ศาสตราจารย์์  
นายแพทย์อ์ุดุม โปษะกฤษณะ รัฐัมนตรีวี่า่การกระทรวงสาธารณสุขุ  
ศาสตราจารย์์ นายแพทย์์เสม พริ้้�งพวงแก้้ว รั ัฐมนตรีีช่่วยว่่าการ 
กระทรวงสาธารณสุุข ข้ ้าราชการระดัับสููงในกระทรวงสาธารณสุุข  
อาจารย์์ฝ่่ายก้้าวหน้้าในโรงเรีียนแพทย์์ แพทย์์ชนบทหลายคนร่่วม 
สนัับสนุุนการปฏิิรููปครั้้�งนี้้�ด้้วย
	● มีีการผลัักดัันในการร่่างรััฐธรรมนููญ ทำให้้เกิิดบทบััญญััติิโดยแพทย์์ 
กลุ่่�มก้้าวหน้้ารวมทั้้�งแพทย์์ชนบท ทำให้้รััฐธรรมนููญ ๒๕๑๗ มี  
บทบััญญััติิสำคััญครั้้�งแรก ดัังนี้้�
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มาตรา ๙๒ รััฐพึึงส่่งเสริิมการสาธารณสุุข ตลอดถึึงการอนามััยครอบครััว และ
พึึงคุ้้�มครองสุุขภาพของบุุคคล และสนัับสนุุนให้้ประชาชนมีีส่่วนร่่วมด้้วย 

			รั   ัฐพึึงให้้การรัักษาพยาบาลแก่่ผู้้�ยากไร้้โดยไม่่คิิดมููลค่่า
			   การป้้องกัันและปราบปรามโรคติิดต่่ออัันตราย รััฐจะต้้องกระทำให้้

แก่่ประชาชน โดยไม่่คิิดมููลค่่า

สาระสำคััญในบทบััญญััติินี้้� คงอยู่่�ในรััฐธรรมนููญฉบัับต่่อมาทุุกฉบัับ มาตรา ๙๒ 
วรรคสอง เป็็นรากฐานสำคััญทำให้้เกิิดนโยบายรัักษาฟรีีในรััฐบาลหม่่อมราชวงศ์์
คึึกฤทธิ์์� ปราโมช เมื่่�อ พ.ศ. ๒๕๑๘ และพััฒนาต่่อมาเป็็นระบบหลัักประกัันสุุขภาพ
แห่่งชาติิ หรืือ “ระบบบััตรทอง” ในเวลาต่่อมา

มาตรา ๙๒ วรรคสาม เป็็นรากฐานสำคััญ ทำให้้ประเทศไทยสามารถควบคุุม
และป้้องกัันโรคติิดต่่ออัันตรายอย่่าง โควิิด-๑๙ ได้้ดีีพอสมควร จนได้้รัับยกย่่องอย่่าง
สููงจากองค์์การอนามััยโลกและนานาชาติิ

๒๕๑๘

๒๕๑๙

	● รััฐบาล ม.ร.ว. คึ ึกฤทธิ์์� ปราโมช ประกาศนโยบายรัักษาฟรีีและ 
นโยบายสร้้างโรงพยาบาลอำเภอทุุกอำเภอ เพิ่่�มงบประมาณก้้อน 
ใหญ่่ให้้กระทรวงสาธารณสุุข

	● มีีการรวมตััวครั้้�งแรกของแพทย์์ชนบท จำนวน ๕๐-๖๐ คน ที่่�  
เขาใหญ่่ จัดัตั้้�ง “สหพัันธ์แ์พทย์์ชนบท” โดยมุ่่�งทำงาน เพื่่�อยกระดัับ 
การแพทย์์และสาธารณสุุขในชนบทเป็็นหลััก สหพัันธ์์แพทย์์ชนบท  
สามารถผลัักดัันให้้มีีการประชุุมผู้้�อำนวยการโรงพยาบาลอำเภอ 
ทั่่�วประเทศที่่�หอประชุุมโรงพยาบาลสงฆ์์ และออกวารสารได้้ ๑ 
ฉบัับ  หลัักการ มุ่่�งทำงานเพื่่�อชาวชนบทเป็็นเป้้าหมายหลััก เป็็นไป
ตามพระราโชวาทของสมเด็็จพระมหิิตลาธิิเบศรอดุุลยเดชวิิกรม 
พระบรมราชชนกที่่�ว่า “ขอให้้ถืือประโยชน์์ส่่วนตััวเป็็นที่่�สอง 
ประโยชน์์ของเพื่่�อนมนุุษย์์เป็็นกิิจที่่�หนึ่่�ง ลาภ ทรััพย์์ และ
เกีียรติิยศจะตกมาแก่่ท่่านเอง ถ้้าท่่านทรงธรรมะแห่่งอาชีีพไว้้ให้้
บริิสุุทธิ์์�” 
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๒๕๒๐			 

๒๕๒๑

	● เกิิดเหตุุการณ์์ ๖ ตุุลาคม ๒๕๑๙

	● รััฐบาลนายธานิินทร์์ กรััยวิิเชีียร เชิิญชวนประชาชนบริิจาคสร้้าง  
“โรงพยาบาลสมเด็็จพระยุุพราช” เพื่่�อเป็็นที่่�ระลึึกในวโรกาส  
ที่่�สมเด็็จพระบรมโอรสาธิิราชสยามมกุุฎราชกุุมาร ทรงอภิิเษกสมรส   
ประชาชนถวายความจงรัักภัักดีีร่่วมบริิจาคจนทำให้้สามารถสร้้าง  
โรงพยาบาลสมเด็จ็พระยุพุราชได้ถ้ึงึ ๒๑ แห่ง่ ในอำเภอห่า่งไกลและ 
ทุุรกัันดารทั่่�วประเทศ

	● เกิิดรััฐประหารล้้มรััฐบาลนายธานิินทร์์ กรััยวิิเชีียร หลัังรััฐประหาร  
พลเอกเกรีียงศัักดิ์์� ชมะนัันท์์ เข้้าดำรงตำแหน่่งนายกรััฐมนตรีี และ
เริ่่�มนโยบายปรองดอง
	● แกนนำสหพัันธ์์แพทย์์ชนบทราว ๒๐ คน ประชุุมกัันที่่�จังหวััด 
ขอนแก่น่ ฟื้้�นบทบาทของกลุ่่�มเปลี่่�ยนชื่่�อเป็น็ “ชมรมแพทย์ช์นบท” 
เน้น้วัตัถุุประสงค์์เดิิม มุ่่�งพััฒนาการแพทย์์และสาธารณสุุขในชนบท
	● สัังคมแสดงความห่่วงใยการให้้บริิการของโรงพยาบาลสมเด็็จ 
พระยุุพราช เกรงจะมีีปััญหา เพราะผู้้�บริิหารเป็็นแพทย์์จบใหม่่  
ขาดทัักษะการบริิหาร และต้้องทำงานภายใต้้ความขาดแคลน  
กระทรวงสาธารณสุุขจึึงจััดอบรมผู้้�ที่่�จะไปเป็็นผู้้�อำนวยการ 
โรงพยาบาลสมเด็็จพระยุุพราช โดยเชิิญแพทย์์ที่่�มีีประสบการณ์์ 
ในชมรมแพทย์์ชนบทมาร่่วมตั้้�งแต่่การจััดหลัักสููตร และการเป็็น 
วิิทยากร
	● กระทรวงสาธารณสุุขประกาศนโยบายที่่�  “ชาญฉลาด” แทนที่่�จะ
ดึงึทรัพัยากรมารวบรวมไว้ท้ี่่�โรงพยาบาลสมเด็จ็พระยุพุราช เพื่่�อให้้ 
มั่่�นใจว่า่โรงพยาบาลสมเด็จ็พระยุพุราชจะให้บ้ริกิารได้้ดีี ซึ่่�งจะมีผีล 
ให้้โรงพยาบาลอำเภออื่่�น ๆ  ขาดแคลนยิ่่�งขึ้้�น กระทรวงสาธารณสุุข  
ได้้ประกาศให้้โรงพยาบาลสมเด็็จพระยุุพราชเป็็น “ต้้นแบบ” ของ 
โรงพยาบาลอำเภอขนาด ๓๐ เตีียง เดิิมหน่่วยงานที่่�มีีอำนาจต่่าง ๆ   
พยายามจำกััดกรอบอาคาร ครุุภััณฑ์์ เครื่่�องมืือแพทย์์ บุ ุคลากร  
ของโรงพยาบาลขนาดเล็็ก แต่่เมื่่�อเป็็น “โรงพยาบาลสมเด็็จ 
พระยุพุราช” หน่ว่ยงานที่่�มีหน้า้ที่่�และอำนาจที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง เช่น่ สำนักั
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งบประมาณ และสำนัักงาน กพ. จึ ึงยอมกำหนด “กรอบที่่�เหมาะ
สม” ให้ ้เป็น็ผลให้โ้รงพยาบาลอำเภอทั่่�วประเทศ ได้ร้ับัอานิสิงส์จ์าก
โรงพยาบาลสมเด็็จพระยุุพราช ซึ่่�งผลที่่�ได้้คืือ “ประโยชน์์สุุข” ของ
ประชาชนในชนบททั่่�วประเทศ
	● กระทรวงสาธารณสุุข ให้้ความไว้้วางใจชมรมแพทย์์ชนบทอย่่างสููง  
ในการพััฒนาโรงพยาบาลอำเภอทั่่�วประเทศ ได้้แก่่
•	 มอบให้้เป็็นผู้้�ร่าง นิ ิยามและบทบาทหน้้าที่่�ของโรงพยาบาล 

อำเภอ
•	 ให้้มีีบทบาทสำคััญในการกำหนดกรอบอาคาร เครื่่�องมืือ และ 

บุุคลากร
•	 ให้้เป็็นผู้้�จััดทำ “คู่่�มืือโรงพยาบาลอำเภอ”
•	 ให้้เป็็นผู้้�จัดทำ “คู่่�มือการบริิหารและการบริิการโรงพยาบาล 

อำเภอ” ในทุุกด้้านทั้้�งการบริิหารบุุคลากร เงิิน สิ่่� งของ การ
ปฏิิบััติิงาน ด้ านการรัักษาพยาบาล การส่่งเสริิมสุุขภาพ  
การเภสััชกรรม การทัันตกรรม การสุุขาภิิบาลและการ 
ป้้องกัันโรค ทำให้้ได้้ชุุดคู่่�มืือปฏิิบััติิงานขนาดใหญ่่ แพทย์์ 
จบใหม่่ทุุกคน ที่่� ใช้้คู่่�มืือเหล่่านี้้�ประเมิินผลว่่า คู่่�มื ือดัังกล่่าว 
สามารถแก้้ปััญหาการทำงานในโรงพยาบาลอำเภอได้้กว่่า  
๙๐% ที่่�เหลืือก็็สามารถขอคำปรึึกษาจากพี่่�  ๆ ในชมรมแพทย์์ 
ชนบทได้้

•	 ร่่วมในการจััดหลัักสููตร และการดำเนิินการฝึึกอบรม 
ปฐมนิิเทศผู้้�อำนวยการโรงพยาบาลอำเภอจบใหม

•	 ร่่วมในโครงการพััฒนาโรงพยาบาลอำเภอที่่�จัดโดยกองการ 
พยาบาล

 
	● เกิิดวิิกฤตการณ์์พลัังงาน รั ัฐบาลพลเอกเกรีียงศัักดิ์์� ชมะนัันทน์์  
ถููกอภิิปรายไม่่ไว้้วางใจ และประกาศลาออก สภาผู้้�แทนราษฎรลง 
มติิเลืือกพล.อ. เปรม ติิณสููลานนท์์เป็็นนายกรััฐมนตรีี ชมรมแพทย์์ 
ชนบทลงชื่่�อเสนอให้้พล.อ. เปรม เสนอแต่่งตั้้�งศาสตราจารย์์  
นายแพทย์เ์สม พริ้้�งพวงแก้ว้ เป็น็รัฐัมนตรีสีาธารณสุขุ ซึ่่�ง ศ. นพ.เสม  
ได้้รัับโปรดเกล้้าฯ แต่่งตั้้�งตามที่่�เสนอ
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	● ช่่วงนั้้�นเกิิดวิิกฤตเศรษฐกิิจ รััฐบาลต้้องลดค่่าเงิินบาท และขอกู้้�เงิิน 
จากไอเอมเอฟ  แต่่รััฐบาลพล.อ. เปรม ประกาศนโยบายสร้้าง 
โรงพยาบาลอำเภอครบทุุกอำเภอ และสถานีีอนามััยครบทุุกตำบล   
ทั้้�งนี้้�โดยการเปลี่่�ยนแปลงนโยบายครั้้�งสำคััญ ถื อว่่าความมั่่�นคง 
ทางสุขุภาพของประชาชนเป็น็ส่ว่นสำคัญัในความมั่่�นคงของประเทศ
	● แพทย์์ชนบทได้้ทราบข่่าวว่่า จะมีีการสร้้างอาคารขนาดใหญ่่ ที่่�  
โรงพยาบาลเลิิดสินิ จึงึคัดัค้า้น และโครงการนั้้�นก็ร็ะงัับไป  นโยบาย 
สร้้างโรงพยาบาลอำเภอครบทุุกอำเภอ และสถานีีอนามััยครบทุุก 
ตำบล ประสบความสำเร็จ็ โดยรัฐับาลพล.อ. เปรม มีนีโยบายชะลอ 
การก่่อสร้้างในโรงพยาบาลขนาดใหญ่่ ทั้้� งในกรุุงเทพฯ และต่่าง 
จัังหวััด เป็็นเวลา ๕ ปีี

	● นายแพทย์์มานิิตย์์ ประพัันธ์์ศิิลป์์ และนายแพทย์์สุุวิิทย์์ วิ ิบุุลผล 
ประเสริิฐ ลงสมััครรัับเลืือกตั้้�งเป็็นกรรมการแพทยสภาครั้้�งแรก  
ไม่่ได้้รัับเลืือกตั้้�ง ๒ ปี ีต่่อมา สมััครอีีก และได้้รัับเลืือกตั้้�งเข้้าไป 
ครั้้�งแรก แต่่ “ทำอะไรไม่่ค่่อยได้้” เพราะมีีเพีียง ๒ เสีียง สมััยต่่อมา
จึงึ “จััดทีมี” ลงสมัคัรและได้้รับัเลือืกตั้้�งเป็็นกลุ่่�มใหญ่่ของกรรมการ
จากการเลืือกตั้้�ง นายแพทย์์สุุวิิทย์์ ได้้รัับเลืือกเป็็นเลขาธิิการ
แพทยสภา นายแพทย์์วิิชััย เป็็นรองเลขาธิิการ และนายแพทย์์
สมศัักดิ์์� ชุุณหรััศมิ์์� เป็็นเหรััญญิิก เป็็นครั้้�งแรกที่่�มีีการปฏิิรููประบบ
งานของแพทยสภา โดยนายแพทย์สุ์ุวิทิย์ ์จัดัทำแผนปฏิบัิัติกิารระยะ 
๒ ปีี ตามวาระของคณะกรรมการ ทำให้้งานต่่าง ๆ  ทั้้�งงานนโยบาย
และงานประจำได้้รัับการพิิจารณารวมครั้้�งเดีียว ไม่่ต้้องนำเสนอ
ทีีละเรื่่�อง ที มแพทย์์ชนบทได้้รัับเลืือกอีีกหลายครั้้�ง และมีีโอกาส
เข้้าไปเป็็นบรรณาธิิการ “แพทยสภาสาร” โดยนายแพทย์์สุุรพงษ์์ 
สืืบวงศ์์ลีี เข้้ารัับหน้้าที่่�เป็็นบรรณาธิิการ นายแพทย์์วิิชััย เขีียน 
บทความชุุด “ทััศนะใหม่่ในการปฏิิบััติิงานในโรงพยาบาลอำเภอ”  
๑๐ ตอน ส่่งเสริิมให้้แพทย์์ชนบท สามารถทำงานอย่่างมีีความสุุข 
ประสบความสำเร็็จและอยู่่�ได้้ยาวนาน

	● แพทย์์ชนบทส่่วนหนึ่่�ง ย้ ้ายเข้้ามาทำงานในกระทรวงสาธารณสุุข  
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ในตำแหน่่งหน้้าที่่�ต่่างกััน และเข้้ามาอยู่่�ใกล้้กััน เริ่่�มมีีเรื่่�องกระทบ 
กระทั่่�งกััน นายแพทย์์สงวน นิิตยารััมภ์์พงศ์์ เสนอให้้ศาสตราจารย์์  
นายแพทย์์ประเวศ วะสีี เรีียกประชุุมเพื่่�อ “ปรัับความเข้้าใจกััน”  
อาจารย์ป์ระเวศแนะนำว่า่ การประชุมุปรับัความเข้า้ใจไม่ม่ีปีระโยชน์์ 
และจะไม่ส่ำเร็จ็แม้ทุ้กุคนจะรับัปาก จึงึแนะนำให้จ้ัดัประชุมุกัันอย่า่ง
สม่ำ่เสมอ ตามหลักัอปริหิานิยิธรรม* และเน้น้ความเป็น็กัลัยาณมิติร
กััน** โดยให้้คิิดประเด็็นทำงานร่่วมกััน ไม่่ต้้องพููดถึึงความขััดแย้้ง 
แ ต่่ ค ว า ม ขัั ด แ ย้้ ง จ ะ ค ลี่่� ค ล า ย ไ ป เ อ ง เ มื่่� อ ทุุ ก ค น เ ผ ชิิ ญ 
ปัญัหาร่่วมกััน การประชุุมครั้้�งแรกเกิิดขึ้้�นเมื่่�อเดืือนสิิงหาคม ๒๕๒๙  
และมีกีารประชุมุต่อ่มาอย่า่งสม่ำ่เสมอทุกุเดือืน โดยอาจารย์ป์ระเวศ 
นั่่�งหััวโต๊๊ะร่่วมประชุุมทุุกครั้้�งไม่่เคยขาดต่่อเนื่่�องมา ๓๗ ปีี ปีี ๒๕๖๗  
อาจารย์์ประเวศอายุุ ๙๑ ปีี ชราภาพลงมากจึึงขาดประชุุมบ้้าง แต่่ 
การประชุุมยัังคงมีีทุุกเดืือน
	● ผู้้�นำเสนอในที่่�ประชุุมกลุ่่�มสามพราน คนแรกคืือ นายแพทย์์ 
สุุวิิทย์์ วิ บุุลผลประเสริิฐ ซึ่่� งเพิ่่�งกลัับจากการศึึกษาที่่�สหรััฐอเมริิกา   
นายแพทย์์สุุวิิทย์์ ได้้สร้้างมาตรฐานไว้้สููงตั้้�งแต่่ต้้น เตรีียมเอกสาร 
มาถึึง ๕๐ หน้้า พููดถึึงปััญหาสาธารณสุุขของประเทศโดยรวมอย่่าง 
เป็็นระบบ
	● นายแพทย์์วิชิัยั โชควิิวัฒัน ได้้รับัคััดเลืือกเป็็นแพทย์์ชนบทดีีเด่่นของ 
คณะแพทยศาสตร์์ศิิริิราชพยาบาล มี ผลให้้ได้้รัับเลืือกตั้้�งเป็็น 
กรรมการแพทยสภาด้้วยคะแนนที่่� ๑ ของประเทศ

	● แพทย์์ชนบทในกลุ่่�มสามพรานร่่วมกัันทำงานชิ้้�นแรก คื อ การวิ่่�ง 
รณรงค์์เพื่่�อการไม่่สููบบุุหรี่่�  จาก ๔ ภาคของประเทศ รวม ๕ สาย  
จากอุุบลราชธานีี หนองคาย เชีียงใหม่่ สุ ราษฎร์์ธานีี และตราด   
ใช้้เวลา ๑ สััปดาห์์ รวบรวมรายชื่่�อได้้ราว ๑๐ ล้้านรายชื่่�อ สนัับสนุุน 
การรณรงค์์เพื่่�อการไม่่สููบบุุหรี่่�  นำมามอบให้้นายชวน หลีีกภััย  
ประธานรััฐสภาที่่�หน้้าศาลาว่่าการกรุุงเทพมหานคร มอบต่่อให้้  
พล.ต. จำลอง ศรีีเมืือง ผู้้�ว่ ่าราชการกรุุงเทพมหานครเก็็บรัักษาไว้้   
ผลการรณรงค์์ดัังกล่่าว มีส่ว่นสำคััญ ทำให้้สามารถต่่อสู้้�กับธุุรกิิจบุุหรี่่� 
ข้้ามชาติิ กล่่าวคืือ แม้้จะถููกบัังคัับให้้ต้้องเปิิดตลาดให้้แก่่บุุหรี่่� 
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๒๕๓๓

๒๕๓๕	

ต่่างชาติิ แต่่สามารถออกมาตรการรณรงค์์ เรื่่�องบุุหรี่่� เช่่น ขึ้้�นภาษีี  
ห้้ามโฆษณา จำกััดสถานที่่�สูบ จำกััดอายุุผู้้�ซื้้�อ จำกััดวิิธีีการขาย   
ผู้้�มีีบทบาทสำคััญในการวิ่่�งรณรงค์์ครั้้�งนั้้�น คื ือ นายแพทย์์ชููชััย  
ศุุภวงศ์์ ซึ่่�งขณะนั้้�นดำรงตำแหน่่งเป็็นเลขาธิิการแพทยสภา

	● ประกาศใช้้ พ.ร.บ. ประกัันสัังคม ศาสตราจารย์์นิิคม จั นทรวิิทุุร  
เชิิญนายแพทย์์สงวน นิ ตยารััมภ์์พงศ์์ เข้้าไปวางระบบบริิการทาง 
การแพทย์ ์มีนายแพทย์์ถาวร สกุลุพาณิชิย์ ์ช่ว่ยทำงานทางวิชิาการ   
นายแพทย์ว์ิโิรจน์ ์ตั้้�งเจริญิเสถียีร จบปริญิญาเอกสาขาเศรษฐศาสตร์์ 
สาธารณสุุข จากคณะสาธารณสุุขศาสตร์์และเวชศาสตร์์เขตร้้อน  
มหาวิิทยาลััยลอนดอน เข้้ามามีีบทบาทสำคััญในการเสนอระบบ 
และอััตราเหมาจ่่ายรายหััว นายแพทย์์สงวนชัักชวนนายแพทย์์ 
วิิชััย เข้้าไปร่่วมเป็็นกรรมการในคณะกรรมการการแพทย์์ประกััน 
สัังคมชุุดแรก ร่่วมกัันผลัักดัันในเรื่่�องต่่าง ๆ ได้้แก่่ (๑) คััดค้้าน มิิให้้
มีีการสร้้างโรงพยาบาลประกัันสัังคม ให้้ใช้้โรงพยาบาลที่่�มีีอยู่่�เดิิม 
ทั้้�งรััฐและเอกชน ไม่จ่ำเป็็นต้้องสร้้างโรงพยาบาลขึ้้�นเป็็นการเฉพาะ   
เพราะประกัันสัังคมเริ่่�มต้้นบัังคัับใช้้กัับกิิจการที่่�มีีผู้้�ประกัันตน ๒๐ 
คนขึ้้�นไป ปีแีรกจึงึมีผีู้้�ประกันัตนราว ๑.๘ ล้า้นคนเท่า่นั้้�น  การสร้า้ง 
โรงพยาบาลจะต้้องใช้เ้งินิมากและมีปีัญัหาการบริหิาร ข้อสำคัญัจะ
เป็็นการรวมศููนย์์การบริิการไม่่กระจายไปทั่่�วประเทศตามการ 
กระจายตััวของผู้้�ประกัันตน (๒) ให้้ใช้้ระบบเหมาจ่่ายรายหััว  
(Capitation) ซึ่่� งจะควบคุุมค่่าใช้้จ่่ายได้้ดีีไม่่เป็็นภาระต่่อผู้้�ประกััน
ตน นายจ้้าง และรััฐบาล (๓) เสนอตััวเลขเหมาจ่่ายคนละ ๗๕๐ 
บาทต่่อปี ีนายอำพล สิงิหโกวินิท์ ์เลขาธิกิารประกันัสังัคมและคณะ
กรรมการการแพทย์ต์ัดัสินิที่่� ๗๐๐ บาท และคงตัวัเลขนี้้�ตลอด ๔ ปีี
แรก นายกสมาคมโรงพยาบาลเอกชน ขอเป็็น ๑,๒๐๐ บาท ถ้้าไม่่
ได้้ จะไม่่ให้้สมาชิิกเข้้าร่่วมตั้้�งแต่่แรก  คณะกรรมการการแพทย์์แก้้
เกมโดยเสนอคณะรััฐมนตรีี ซึ่่�งเห็็นชอบและมีีมติิให้้โรงพยาบาลรััฐ
ทุุกแห่่งรัับประกัันสัังคม

	● สภานิิติิบััญญััติิออกกฎหมายบุุหรี่่� ๒ ฉบัับ ช่่วยให้้การรณรงค์์เรื่่�อง 
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๒๕๓๗ 	

๒๕๓๘	

สููบบุุหรี่่�ได้้ผลดีีมากในประเทศไทย แชมเปี้้�ยนในเรื่่�องบุุหรี่่� คื ือ  
นายแพทย์์หทััย ชิ ิตานนท์์ และศาสตราจารย์์ นายแพทย์์ประกิิต  
วาทีีสาธกกิิจ โดยการนำและการสนัับสนุุนอย่่างเข้้มแข็็งจาก 
ศาสตราจารย์์ นายแพทย์์ประเวศ วะสีี แพทย์์ชนบทที่่�มีีบทบาท 
สำคัญัในช่ว่งนั้้�น คือื นายแพทย์ช์ูชูัยั ศุภวงศ์ ์และนายแพทย์ศ์ิริิวิัฒัน์์ 
ทิพิย์ธ์ราดล  ผู้้�ที่่�มีบทบาทสำคััญในเรื่่�องนี้้�   รุ่่�นต่่อมา คือ นายแพทย์์ 
ทัักษพล ธรรมรัังสีี ซึ่่� งปััจจุุบัันเป็็นผู้้�บริิหารสููงสุุด ฝ่ ายประจำของ 
สำนัักงานองค์์การอนามััยโลกภููมิิภาคเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ ณ  
กรุุงนิิวเดลีี
	● ตราพระราชบััญญััติิสถาบัันวิิจััยระบบสาธารณสุุข แพทย์์ชนบทที่่� 
มีีบทบาทสำคััญเรื่่�องนี้้� คื อ นายแพทย์์สงวน นิ ตยารััมภ์์พงศ์์ โดย 
การมอบหมายของศาสตราจารย์์ นายแพทย์์ประเวศ วะสีี
	● เกิิดกรณีีโยกย้้ายเลขาธิิการคณะกรรมการอาหารและยา และ 
อธิิบดีีกรมควบคุุมโรคติิดต่่ออย่่างไม่่เป็็นธรรม แพทย์์ชนบท 
ออกมาคััดค้้านอย่่างแข็็งขััน โดยการนำของนายแพทย์์สุุวิิทย์์  
วิบิุลุผลประเสริิฐ นายแพทย์์อำพล จินดาวััฒนะ นายแพทย์์ศิริิวิัฒัน์์  
ทิิพย์์ธราดล นายแพทย์์ทรงกิิจ อติิวนิิชยพงศ์์ ฯลฯ จนเกิิดการปรัับ 
คณะรััฐมนตรีี รััฐมนตรีีสาธารณสุุขคนใหม่่ ให้้ย้้ายกลัับ

	● เริ่่�มผลัักดัันแนวคิิด “การคลัังเพื่่�อสัังคม” (Social financing) และ 
เริ่่�มคณะทำงาน ๒ คณะ เพื่่�อผลัักดัันให้้เกิิดองค์์กรและกลไกที่่�เป็็น 
รููปธรรม

	● ร.ต.ฉลาด วรฉััตร ประกาศจะอดข้้าวจนตาย ถ้้าไม่่มีีรััฐธรรมนููญที่่� 
เขีียนโดยประชาชน ศาสตราจารย์์มารุุต บุุนนาค ประธานรััฐสภา  
แต่่งตั้้�งศาสตราจารย์์ นายแพทย์์ประเวศ วะสีี เป็็นประธานคณะ 
กรรมการพััฒนาประชาธิิปไตย แพทย์์ชนบทได้้รัับแต่่งตั้้�งเข้้าร่่วม 
เป็็นกรรมการ คืือ นายแพทย์์วิิชััย โชควิิวััฒน และนายแพทย์์ชููชััย  
ศุุภวงศ์์

	● มีีการต่่อต้้านการทุุจริิตโครงการเทเลเมดิิซีีน (Telemedicine)  
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๒๕๔๐	

๒๕๔๒	

โดยแพทย์์ชนบท คื อ นายแพทย์์สุุวิิทย์์ วิ ิบุุลผลประเสริิฐ และ 
นายแพทย์อ์ำพล จินดาวัฒันะ ปรากฏเป็น็ข่่าวครึกึโครมจนโครงการ
ต้อ้งระงัับไป  แต่ย่ังัมีกีารทุุจริิตการจััดซื้้�อรถพยาบาลและเครื่่�องมืือ
แพทย์์จากสวีีเดน และการทุุจริิตการก่่อสร้้างอาคารขนาดใหญ่่ใน
โรงพยาบาลต่่าง ๆ จำนวนมาก

	● เกิิดรัั ฐธรรมนููญฉบัับประชาชน ส่ งเสริิมพััฒนาการของ
พรรคการเมืืองและมุ่่�งสร้้างให้้เกิิด “รััฐบาลเข้้มแข็็ง” (Strong 
Government) โดยมีี ส.ส.ระบบบััญชีีรายชื่่�อ เพื่่�อเปิิดโอกาสให้้เทค
โนแครตเข้า้มาเป็น็ ส.ส. และรัฐัมนตรีไีด้ ้ และส่ง่เสริมิให้เ้กิดิรัฐับาล
พรรคเดีียว ให้้สามารถผลัักดัันนโยบายสำคััญ เพื่่�อแก้้ปััญหาและ
สร้้างความเจริิญให้้แก่่ประเทศได้้
	● เกิิดวิิกฤตเศรษฐกิิจ “ต้้มยำกุ้้�ง” ครั้้�งใหญ่่
	● เกิิดกรณีีทุุจริิตยา ๑๔๐๐ ล้ ้าน แพทย์์ชนบท เช่่น นายแพทย์์
ประวิทิย์ ์ลี่่�สถาพรวงศา นายแพทย์ว์ิชิัยั โชควิวิัฒัน นายแพทย์ย์งยศ 
ธรรมวุฒุิ ินายแพทย์เ์กรียีงศักัดิ์์� วัชัรนุกุูลูเกียีรติ ินายแพทย์ช์ูชูัยั ศุภุ
วงศ์ ์ฯลฯ ออกมาต่อ่สู้้�คัดค้า้นอย่า่งแข็ง็ขันั ร่วมกับัภาคประชาสังัคม
และสื่่�อมวลชน ในที่่�สุุด เกิิดการสอบสวนทั้้�งโดยคณะกรรมการที่่�มีี
นายแพทย์์บรรลุุ ศิ ิริิพานิิช เป็็นประธาน ป.ป.ช. กระทรวง
สาธารณสุุข และคณะกรรมการที่่�นายกรััฐมนตรีีแต่่งตั้้�ง รั ฐมนตรีี
ว่่าการ และรััฐมนตรีีช่่วยว่่าการกระทรวงสาธารณสุุข ต้้องประกาศ
ลาออก นายแพทย์ว์ิชิัยั ได้รั้ับแต่่งตั้้�งจากนายกร ทัพัพะรังัสี ีรัฐมนตรีี
ว่่าการกระทรวงสาธารณสุุขคนใหม่่ให้้เป็็นประธานคณะกรรมการ
สอบข้้อเท็็จจริิงเพิ่่�มเติิม คณะกรรมการมีีนายแพทย์์สุุวิิทย์์ วิิบุุลผล
ประเสริิฐ และนายแพทย์จ์ักัรธรรม ธรรมศักัดิ์์� ร่ว่มด้ว้ยได้ส้อบสวน
และจััดทำรายงานที่่�เป็็นหลัักฐานสำคััญ และศาลฎีีกาแผนก
คดีีอาญาผู้้�ดำรงตำแหน่่งทางการเมืือง ตั ัดสิินลงโทษจำคุุกอดีีต
รััฐมนตรีีสาธารณสุุข (นายรัักเกีียรติิ สุุขธนะ) เป็็นเวลา ๑๕ ปีี เป็็น
รััฐมนตรีีคนที่่� ๒ ในประวััติิศาสตร์์ที่่�ถููกจำคุุกคดีีทุุจริิต

	● โรงพยาบาลบ้้านแพ้้วออกนอกระบบ เป็็นองค์์การมหาชนแห่่งแรก  
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๒๕๔๔	

๒๕๔๕	

ในสมััยรััฐบาลนายชวน หลีีกภััย โดยรััฐมนตรีีประจำสำนัักนายก 
รััฐมนตรีี คืือ นายอภิิสิิทธิ์์� เวชชาชีีวะ  ผู้้�มีีบทบาทสำคััญที่่�เข้้าไปทำ 
หน้้าที่่�บริิหารโรงพยาบาลนี้้�มาก่่อนหน้้านั้้�น คื ือ นายแพทย์์วิิทิิต  
อรรถเวชกุุล

	● ตราพระราชบััญญััติิกองทุุนสนัับสนุุนการสร้้างเสริิมสุุขภาพ ผู้้�มี  
บทบาทสำคััญเรื่่�องนี้้� คืือ นายแพทย์์หทััย ชิิตานนท์์ ศาสตราจารย์์  
นายแพทย์์ประกิิต วาทีีสาธกกิิจ และนายแพทย์์สุุภกร บััวสาย

	● รััฐบาลเริ่่�มนโยบาย ๓๐ บาท รัักษาทุุกโรค ซึ่่�งเริ่่�มจากการนำเสนอ
ต่่อพรรคไทยรัักไทย ช่ ่วงปลายปีี ๒๕๔๓ โดยนายแพทย์์สงวน  
นิติยารััมภ์์พงศ์์ และนายแพทย์์วิชิัยั โชควิิวัฒัน เมื่่�อพรรคไทยรัักไทย
ชนะการเลืือกตั้้�ง ได้้เริ่่�มดำเนิินการนโยบาย “๓๐ บาทรัักษาทุุก
โรค”ตั้้�งแต่่ต้้นปีี ๒๕๔๔ โดยประชุุมเวิิร์์กชอป ณ ตึ กสัันติิไมตรีี 
ทำเนีียบรััฐบาล เมื่่�อวัันเสาร์์ที่่� ๑๘ มีีนาคม ๒๕๔๔ และผลัักดัันจน
เกิิดพระราชบััญญััติิหลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิ แพทย์์ชนบทที่่�มีี
บทบาทสำคััญเรื่่�องนี้้� คื  ือ นายแพทย์์สงวน นิ ิตยารััมภ์์พงศ์์ 
นายแพทย์์มงคล ณ สงขลา นายแพทย์์วิิโรจน์์ ตั้้� งเจริิญเสถีียร 
นายแพทย์์สุุวิิทย์์ วิ บุุลผลประเสริิฐ นายแพทย์์วิิชััย โชควิิวััฒน 
นายแพทย์์เกรีียงศัักดิ์์� วััชรนุุกููลเกีียรติิ
	● มีีการก่่อตั้้�งสำนัักพััฒนานโยบายสุุขภาพระหว่่างประเทศ (Inter- 
national Health Policy Program: IHPP) ซึ่่� งเริ่่�มจากการรวม 
โครงการเมธีีวิิจััยอาวุุโส (Senior Research Scholar: SRS) ของ 
นายแพทย์์วิิโรจน์์ ตั้้� งเจริิญเสถีียร ที่่� ได้้รัับการสนัับสนุุนจาก
สำนัักงานกองทุุนสนับัสนุุนการวิจัิัย กับัโครงการเมธีีสุขุภาพระหว่่าง
ประเทศ (International Health Scholar: IHS) ของกระทรวง
สาธารณสุุข เป็็นมัันสมองสำคััญ ในการวิิจััยด้้านสาธารณสุุข
	● มีีการก่่อตั้้�งโครงการประเมิินเทคโนโลยีีและนโยบายด้้านสุุขภาพ  
(Health Intervention and Technology Assessment Pro-
gram: HITAP) เป็็นหน่่วยงานสำคััญในการคััดกรองเทคโนโลยีี
ต่่าง ๆ เข้้าสู่่�สิิทธิิประโยชน์์ของ สปสช. ทำให้้สามารถนำยา และ
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๒๕๔๙		

๒๕๕๐		

๒๕๕๑	

เทคโนโลยีีทัันสมััยต่่าง ๆ เข้้าสู่่�ระบบบริิการ โดยควบคุุมค่่าใช้้จ่่าย
ได้อ้ย่า่งเหมาะสม งานนี้้�ผู้้�นำคนสำคััญ คือื นายแพทย์์ยศ ตีรีะวัฒันา
นนท์์ ศิิษย์์เอกของนายแพทย์์วิิโรจน์์

	● เริ่่�มการบัังคัับใช้้สิิทธิ์์� กัับสิิทธิิบััตรยา ๗ ชนิิด เริ่่�มจากยาเอดส์์ ต่่อ
ด้ว้ยยาโรคหััวใจ และยามะเร็ง็ ถูกูต่อ่ต้า้นมากจากธุรุกิจิยาข้า้มชาติิ  
แต่่ฟัันฝ่่ามาได้้ด้้วยดีี สามารถทำให้้ประชาชนเข้้าถึึงยาจำเป็็นเพื่่�อ 
ช่่วยชีีวิิตได้้อย่่างกว้้างขวาง ทั่่�วประเทศ และประหยััดงบประมาณ  
ประมาณได้้ราว ๑ แสนล้า้นบาท  ผู้้�มีบทบาทสำคััญ คือื นายแพทย์์ 
สุุวิิทย์์ วิ ิบุุลผลประเสริิฐ นายแพทย์์มงคล ณ สงขลา นายแพทย์์ 
อำพล จินิดาวััฒนะ นายแพทย์ศ์ิริิวิัฒัน์ ์ทิพย์ธ์ราดล นายแพทย์ว์ิชิัยั 
โชควิิวััฒน เครืือข่่ายธุุรกิิจเพื่่�อสัังคม มอบรางวััลแก่่แกนนำ ๔ คน 
คืือ นายแพทย์์มงคล นายแพทย์์สุุวิิทย์์ นายแพทย์์วิิชััย และ 
นายแพทย์์ศิิริิวััฒน์์ โดยนายอานัันท์์ ปั นยารชุุน ให้้เกีียรติิมาเป็็น 
ประธานมอบ

	● เกิดิพระราชบััญญััติิสุขุภาพแห่่งชาติิ แพทย์์ชนบทผู้้�มีบทบาทสำคััญ 
เรื่่�องนี้้� คืือ นายแพทย์์อํําพล จิินดาวััฒนะ
	● เกิิดไทยพีีบีีเอส โดยการริิเริ่่�ม และสนัับสนุุนของ สสส. ให้้ ดร.สม
เกีียรติิ ตั้้� งกิิจวานิิชย์์ และคณะ ทำการศึึกษาและร่่างกฎหมายไว้้ 
เมื่่�อหน้้าต่่างแห่่งโอกาสเปิิด จึ งผลัักดัันผ่่านรองนายกรััฐมนตรีี 
ไพบููลย์์ วั ัฒนศิิริิธรรม โดยทัันตแพทย์์กฤษดา เรืืองอารีีย์์รััชต์์ 
รองผู้้�จััดการ สสส. มี ีบทบาทสำคััญ โดยเข้้าไปรัับตำแหน่่งรอง
เลขาธิิการนายกรััฐมนตรีี และผลัักดัันเรื่่�องนี้้�ร่่วมกัับ ดร.สมเกีียรติิ 
ตั้้�งกิิจวานิิชย์์ และคณะ

	● ระบบการแพทย์ฉ์ุกุเฉินิพััฒนาขึ้้�นในระบบบัตัรทอง ตั้้�งแต่ร่ะยะเริ่่�ม 
แรก ต่ ่อมาขยายการครอบคลุุมประชาชนในระบบประกัันสัังคม 
และสวััสดิิการข้้าราชการ โดยออกเป็็นพระราชบััญญััติิการแพทย์์ 
ฉุกุเฉินิแห่ง่ชาติ ิพ.ศ. ๒๕๕๑ แพทย์ช์นบทที่่�มีบีทบาทสำคัญัในการ 
ผลัักดัันกฎหมายฉบัับนี้้� คืือ นายแพทย์์สุุรเชษฐ์์ สถิิตนิิรามััย และ 
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๒๕๕๒	

นายแพทย์์อำพล จิินดาวััฒนะ
	● เกิิดพระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. ๒๕๕๑ 
แพทย์์ชนบทที่่�มีีบทบาทสำคััญในการผลัักดััน คืือ นายแพทย์์มงคล 
ณ สงขลา และนายแพทย์์อำพล จิินดาวััฒนะ

	● เกิิดสถาบัันรัับรองคุุณภาพสถานพยาบาล โดยออกเป็็นพระราช 
กฤษฎีีกาตามพระราชบััญญััติิองค์์การมหาชน แพทย์์ชนบทผู้้�มีี
บทบาทสำคััญ คืือ นายแพทย์์อนุุวััฒน์์ ศุุภชุุติิกุุล
	● รััฐบาลมีีโครงการ “ไทยเข้้มแข็็ง” ของกระทรวงสาธารณสุุขเพื่่�อ
สร้้างอาคาร และจััดซื้้�อครุุภััณฑ์์จำนวนมาก วงเงิิน ๘๖,๖๘๕.๖๑ 
ล้้านบาท   แพทย์์ชนบทจำนวนมากออกมาเปิิดโปงการจััดซื้้�อ จั ด
จ้า้งในราคาสูงูเกินิเหตุุ จนเป็น็ข่า่วครึกึโครมต่อ่เนื่่�อง รัฐับาลทนแรง
กดดันัไม่่ได้ ้จึงึแต่่งตั้้�งนายแพทย์์บรรลุุ ศิริิพิานิิช ฉายา “เปาบุ้้�นจิ้้�น” 
เมืืองไทย ในวััย ๘๐ เศษ เป็็นประธานกรรมการสอบข้้อเท็็จจริิง 
นายแพทย์์บรรลุุ เสนอแต่่งตั้้� งนายแพทย์์วิิชััย  โชควิิวััฒน 
เป็็นกรรมการและเลขานุุการ มี  พล.ต.อ. ประทิิน สั นติิประภพ 
เป็็นกรรมการร่่วมด้้วย และมีีแพทย์์ชนบทร่่วมเป็็นกรรมการ คื อ 
นายแพทย์ส์ุรุเชษฐ์ ์สถิตินิริามัยั นายแพทย์น์ิวิัตัชัยั สุจุริติจันัทร์ ์และ
นายแพทย์์วชิิระ บถพิิบููลย์์ ร่ ่วมเป็็นกรรมการ คณะกรรมการฯ 
ใช้้เวลาสอบข้้อเท็็จจริิงรวม ๖๙ วั น เสนอต่่อนายกรััฐมนตรีีและ
แถลงข่่าวที่่�ทำเนีียบรััฐบาล รุ่่� งขึ้้�นรััฐมนตรีีว่่าการกระทรวง
สาธารณสุุขประกาศลาออก  ต่  อมารััฐมนตรีีช่่วยว่่าการกระทรวง
สาธารณสุขุลาออกหลังัจากการถูกูกดดันัทางสื่่�อโดยนายกรัฐัมนตรีี 
รััฐมนตรีีฟ้้องคณะกรรมการสอบสวนข้้อเท็็จจริิงทั้้�งทางอาญา และ
ทางแพ่่งเรีียกค่่าเสีียหาย ๓๐๐ ล้ ้านบาท ศาลไม่่รัับฟ้้อง ทั้้� งศาล
อาญา ศาลอุุทธรณ์์ และศาลฎีีกา แพทย์์ที่่�รายงานของคณะ
กรรมการส่ง่เรื่่�องให้ ้ป.ป.ช. สอบสวนแจ้ง้ความดำเนินิคดีกีรรมการ
หลายคนที่่�นครศรีีธรรมราช ผู้้�ถู ูกกล่่าวหาต้้องไปประกัันตััว และ
ต่่อสู้้�คดีีที่่�นครศรีีธรรมราชหลายครั้้�ง ในที่่�สุุดศาลยกฟ้้อง และแจ้้ง
ว่่าคดีีนี้้�ไม่่ควรรัับฟ้้องตั้้�งแต่่ต้้น รััฐมนตรีีสาธารณสุุขคนใหม่่ สั่่�งการ
ให้ก้ระทรวงสาธารณสุุขดำเนิินการตามรายงานของคณะกรรมการ
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๒๕๕๓

๒๕๕๖	

สอบข้อ้เท็จ็จริงิเพื่่�อให้้ได้ส้ิ่่�งก่อ่สร้า้งและเครื่่�องมืือแพทย์์ที่่�มีคีุณุภาพ 
และราคาเหมาะสม มีีผลต่่องบประมาณ ๑๑,๕๑๕ ล้้านบาท ที่่�เริ่่�ม
ดำเนิินการไปแล้้ว ส่่วนที่่�เหลืือรััฐสภาไม่่อนุุมััติิเงิินกู้้� จึึงระงัับไป
	● เกิิดระบบจููงใจแพทย์์ใช้้ทุุนที่่�หมดพัันธะชดใช้้ทุุนแล้้ว ให้้คงทำงาน 
อยู่่�ในชนบทต่่อไป (Retention of health professional in rural  
area) โดยการเพิ่่�มเบี้้�ยเลี้้�ยงเหมาจ่่ายให้้แก่่ ๔ วิ ชาชีีพ ในโรง
พยาบาลชุุมชน ได้้แก่่ แพทย์์ ทัันตแพทย์์ เภสััชกร และพยาบาล
วิิชาชีีพ

	● เกิิดกองทุุนหลัักประกัันสุุขภาพผู้้�มีีปััญหาสถานะและสิิทธิิ เป็็นการ 
คืนืสิิทธิิขั้้�นพื้้�นฐานด้้านสาธารณสุุขให้้กับัคนไร้ร้ัฐัหรืือบุุคคลในพื้้�นที่่� 
สูงูที่่�อยู่่�ระหว่า่งการพิสิูจูน์ส์ิทิธิ ิจำนวน ๔๕๗,๔๐๙ คน ตามมติ ิครม.  
วัันที่่� ๒๓ มีีนาคม ๒๕๕๓ แต่่ก็็ยัังมีีคนชายขอบอีีกกว่่า ๒๕๐,๐๐๐ 
คน ที่่�ยัังไม่่มีีหลัักประกัันสุุขภาพ

	● เสนอแนะการแก้ป้ัญัหากำลังัคนในชนบทต่อ่รัฐับาล ไม่เ่ห็น็ด้ว้ยกับั 
การตัดัเบี้้�ยเลี้้�ยงเหมาจ่า่ย เพราะจะทำให้เ้กิดิสภาวะสมองไหลออก 
จากชนบท และให้้ใช้ร้ะบบการจ่่ายค่่าตอบแทนตามการปฏิิบัตัิงิาน  
(P4P) แทน
	● เครืือข่่ายพััฒนาศัักยภาพผู้้�นำการสร้้างเสริิมสุุขภาพ (คศน.)  
(Leadership Development Network for Health) มีีกิิจกรรม 
ให้ผู้้้�นำที่่�เข้า้รับัการฝึึกอบรมทำโครงการร่่วมกันั มีโีครงการหนึ่่�ง คือ   
โครงการพัฒันาสุขุภาพระดับัอำเภอ เป็น็การวิจิัยัปฏิบิัตัิกิารแบบมีี 
ส่่วนร่่วมนำร่่องในอำเภอนำร่่องราว ๖๐ อำเภอ โครงการนี้้�ประสบ 
ความสำเร็็จด้้วยดีี ต่ ่อมากระทรวงมหาดไทยได้้ออกเป็็นระเบีียบ 
สำนัักนายกรััฐมนตรีี สนัับสนุุนโครงการให้้ดำเนิินการทั่่�วประเทศ  
เป็น็กรอบการขับัเคลื่่�อนประเด็็นด้้านสุขุภาพ โดยความร่ว่มมือืของ
ทุุกส่่วนราชการในระดัับอำเภอ มีีนายอำเภอเป็็นประธาน ใช้้กรอบ
ความคิิดเรื่่�อง “ปััจจััยสัังคมกำหนดสุุขภาพ” (Social determi-
nants of health) เป็็นแนวคิิดหลัักในการขัับเคลื่่�อน แพทย์์ชนบท
ที่่�มีบีทบาทสำคัญัในเรื่่�องนี้้� คือื นายแพทย์ป์ระสิทิธิ์์�ชัยั มั่่�งจิติร นาย
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๒๕๖๑ 	

๒๕๖๒	

๒๕๖๓	

๒๕๖๔ 	

*อปริิหานิิยธรรม ๗
ธรรมอัันไม่่เป็็นที่่�ตั้้�งแห่่งความเสื่่�อม เป็็นไปเพื่่�อความเจริิญฝ่่ายเดีียว สำหรัับหมู่่�ชน หรืือผู้้�บริิหาร

แพทย์์สุุวััฒน์์ วิ ิริิยพงษ์์สุุกิิจ นายแพทย์์เดชา แซ่่หลีี เป็็นต้้น โดย
แพทย์ช์นบทผู้้�มีบีทบาทคนสำคัญัในโครงการ คศน. คือื นายแพทย์์
โกมาตร จึึงเสถีียรทรััพย์์

	● เกิิดกองทุุนเพื่่�อความเสมอภาคทางการศึึกษา โดยมีีการก่่อตััวขึ้้�น 
ใน สสส. เป็็นเวลายาวนาน ผู้้�มีีบทบาทสำคััญ คืือ นายแพทย์์สุุภกร  
บััวสาย

	● เกิิด พ.ร.บ. วิ ิสาหกิิจเพื่่�อสัังคม โดยมีีการก่่อตััวขึ้้�นใน สสส. เป็็น 
เวลายาวนาน ผู้้�มีีบทบาทสำคััญ คืือ นายแพทย์์สุุภกร บััวสาย ดร. 
ทันัตแพทย์ส์ุปุรีดีา อดุลุยานนท์ ์ทันตแพทย์ ์กฤษดา เรือืงอารียี์ร์ัชัต์์ 
และนายแพทย์์วิิชััย โชควิิวััฒน
	● การขัับเคลื่่�อนเรื่่�องการบริิการปฐมภููมิิ มี ีการศึึกษาต่่อเนื่่�องและมีี 
การผลักัดันัในรัฐัธรรมนูญู ๒๕๖๐ ให้ค้วามสำคัญักับับริกิารปฐมภูมูิิ  
ผู้้�มีีบทบาทสำคััญในเรื่่�องนี้้� คื อ แพทย์์หญิิงสุุพััตรา ศรีีวณิิชชากร  
อดีีตประธานชมรมแพทย์์ชนบท และคณะ

	● การระบาดของโควิิด-๑๙ ควบคุุมได้้ค่่อนข้้างดีีในปีี ๒๕๖๓ แต่่มีี
ปััญหาและระบาดใหญ่่ช่่วงกลางปีี ๒๕๖๔

	● แหล่่งระบาดใหญ่่อยู่่�ในกรุุงเทพฯ ชมรมแพทย์์ชนบท นำโดย 
นายแพทย์์สุุภััทร ฮาสุุวรรณกิิจ และทีีมงาน จากหลายโรงพยาบาล 
ชุุมชน จััดทีีม “บุุกกรุุง” ช่ ่วยในการควบคุุมป้้องกัันโควิิด-๑๙ ใน 
กรุุงเทพฯ หลายช่่วงจนสถานการณ์์คลี่่�คลาย มี ีการสรุุปบทเรีียน 
เป็็นข้้อเสนอแนะรััฐบาลอย่่างต่่อเนื่่�อง โดยเฉพาะเรื่่�องการจััดสรร 
วััคซีีนอย่่างทั่่�วถึึงเป็็นธรรม และมีีประสิิทธิิภาพ แพทย์์ชนบทที่่�มีี 
บทบาทสำคััญ คืือ นายแพทย์์สุุภััทร ฮาสุุวรรณกิิจ ซึ่่�งเป็็นประธาน 
ชมรมแพทย์์ชนบทในขณะนั้้�น
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บ้้านเมืือง ประกอบด้้วย

	 	 ๑. หมั่่�นประชุุมกัันเนืืองนิิตย์์

	 	 ๒. พร้้อมเพรีียงกัันประชุุม พร้้อมเพรีียงกัันเลิิกประชุุม พร้้อมเพรีียงกัันทำกิิจที่่�พึึงทำ

	 	 ๓. ไม่่บััญญััติิสิ่่�งที่่�มิิได้้บััญญััติิไว้้ (อัันขััดต่่อหลัักการเดิิม) ไม่่ล้้มล้้างสิ่่�งที่่�บััญญััติิไว้้

	 	 ๔. ท่า่นเหล่า่ใดเป็น็ผู้้�ใหญ่ ่เคารพนับัถือืท่า่นเหล่า่นั้้�น เห็น็ถ้อ้ยคำของท่า่นว่า่เป็น็สิ่่�งอันัควรรับัฟังั

	 	 ๕. บรรดากุุลสตรีีกุุลกุุมารีีทั้้�งหลาย ให้้อยู่่�ดีีโดยมิิถููกข่่มเหง หรืือฉุุดคร่่าขืืนใจ

	 	 ๖. เคารพสัักการะบููชาเจดีีย์์ (ปููชนีียสถานและปููชนีียวััตถุุ ตลอดถึึงอนุุสาวรีีย์์ต่่าง ๆ) ทั้้�งหลาย 

	 	     ทั้้�งภายในและภายนอก

	 	 ๗. จััดให้้ความอารัักขา คุ้้�มครอง ป้้องกััน อัันชอบธรรม แก่่พระอรหัันต์์ทั้้�งหลาย ตั้้�งใจว่่าขอ

	 	     พระอรหัันต์์ทั้้�งหลายที่่�ยัังมิิได้้มา พึึงมาสู่่�แว่่นแคว้้น ที่่�มาแล้้วพึึงอยู่่�ในแว่่นแคว้้นโดยผาสุุก

**กััลยาณมิิตรธรรม ๗ 
องค์์คุุณของกััลยาณมิิตร คุุณสมบััติิของมิิตรดีีหรืือมิิตรแท้้ คืือ ท่่านที่่�คบหรืือเข้้าหาแล้้วจะเป็็นเหตุุ

ให้้เกิิดความดีีงามและความเจริิญ ในที่่�นี้้�มุ่่�งเอามิิตรประเภทครููหรืือพี่่�เลี้้�ยงเป็็นสำคััญ ประกอบด้้วย

	 	 ๑. ปิิโย (น่่ารััก ในฐานเป็็นที่่�สบายใจและสนิิทสนม ชวนให้้อยากเข้้าไปปรึึกษาไต่่ถาม)

	 	 ๒. ครุุ (น่่าเคารพ ในฐานะประพฤติิสมควรแก่่ฐานะ ให้้เกิิดความรู้้�สึึกอบอุ่่�นใจ เป็็นที่่�พึ่่�งได้้ และ

	 	     ปลอดภััย)

	 	 ๓. ภาวนีีโย (น่่าเจริิญใจ หรืือน่่ายกย่่อง ในฐานทรงคุุณคืือความรู้้�และภููมิิปััญญาแท้้จริิง ทั้้�งเป็็น

	 	     ผู้้�ฝึึกอบรมและปรัับปรุุงตนอยู่่�เสมอ ควรเอาอย่่าง ทำให้้ระลึึกและเอ่่ยอ้้างด้้วยความซาบซึ้้�ง

	 	     ภููมิิใจ)

	 	 ๔. วตฺตฺา จ (รู้้�จักพูดูให้้ได้ผ้ล รู้้�จักชี้้�แจงให้้เข้า้ใจ รู้้�ว่าเมื่่�อไรควรพููดอะไรอย่่างไร คอยให้้คำแนะนำ

	 	     ว่่ากล่่าวตัักเตืือน เป็็นที่่�ปรึึกษาที่่�ดีี)

	 	 ๕. วจนกฺฺขโม (อดทนต่่อถ้้อยคำ คืือ พร้้อมที่่�จะรัับฟัังคำปรึึกษา ซัักถาม คำเสนอ และวิิพากษ์์ 

	 	     วิิจารณ์์ อดทนฟัังได้้ไม่่เบื่่�อ ไม่่ฉุุนเฉีียว)

	 	 ๖. คมฺฺภีีรญฺฺจ กถ กตฺฺตา (แถลงเรื่่�องล้้ำลึึกได้้ สามารถอธิิบายเรื่่�องยุ่่�งยากซัับซ้้อนให้้เข้้าใจ และ

	 	     ให้้เรีียนรู้้�เรื่่�องราวที่่�ลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�นไป)

	 	 ๗. โน จฎฺฺฐาเน นิิโยชเย (ไม่่ชัักนำในอฐาน คืือ ไม่่แนะนำในเรื่่�องเหลวไหล หรืือชัักจููงไปในทาง

	 	     เสื่่�อมเสีีย)

	 (คััดจาก พจนานุุกรมพุุทธศาสตร์์ ฉบัับประมวลธรรมของสมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ (ป.อ.ปยุุตฺฺโต))

บัันทึึกกิิจกรรม งานรำำ�ลึึก ๑๗ ปีี นายแพทย์์สงวน นิิตยารััมภ์์พงศ์์ ผู้้�วางรากฐานหลัักประกัันสุุขภาพไทย
115



องค์์กรของขบวนการแพทย์์ชนบท

คนส่ว่นมาก เข้า้ใจว่า่ “องค์ก์ร” ของแพทย์ช์นบท มี ี๓ องค์ก์ร ได้แ้ก่ ่(๑) สหพันัธ์์
แพทย์ช์นบท (๒) ชมรมแพทย์ช์นบท และ (๓) มูลนิธิิแิพทย์์ชนบท แท้จ้ริงิแล้ว้ องค์ก์ร
ของขบวนการแพทย์์ชนบทที่่�มีีบทบาทสำคััญในการขัับเคลื่่�อนกิิจกรรมต่่าง ๆ  จนเกิิด
คุุณููปการแก่่ประเทศไทยอย่่างกว้้างขวาง คืือ “ที่่�ประชุุมกลุ่่�มสามพราน” หรืือที่่�เรีียก
สั้้�น ๆ ว่ ่า “กลุ่่�มสามพราน” และชาวต่่างประเทศจะรู้้�จัักในชื่่�อ “Rose Garden 
Group” 

“ที่่�ประชุมุกลุ่่�มสามพราน” มีสีถานะเป็น็ “องค์ก์ร” ที่่�คนไทยส่ว่นมากไม่รู่้้�จักั

ในทางสากล “ที่่�ประชุุม” หรืือ Conference มีีสถานะเป็็นองค์์กรได้้ ที่่�ชััดเจน 
คือื องค์ก์รหนึ่่�งของสหประชาชาติ ิได้้แก่ ่“ที่่�ประชุมุว่า่ด้้วยการค้า้และการพัฒันาแห่ง่
สหประชาชาติิ” (United Nations Conference on Trade and Development) 
ชื่่�อย่่อ คื อ UNCTAD (อัังค์์ถััด) ซึ่่� งมีีสถานะเป็็น “องค์์กรระหว่่างประเทศในสำนััก
เลขาธิิการสหประชาชาติิ” ที่่�สนัับสนุุนงานด้้านการพััฒนาของประเทศต่่าง ๆ ในการ
ค้้าโลก องค์์กรนี้้�ตั้้�งขึ้้�นตั้้�งแต่่ พ.ศ. ๒๕๐๗ ปััจจุุบัันมีีสมาชิิก ๑๙๕ ประเทศ สำนัักงาน
ใหญ่่อยู่่�ที่่�กรุุงเจนีีวา สมาพัันธรััฐสวิิส พั ันธกิิจขององค์์กรนี้้�คืือ “การเพิ่่�มโอกาส
ทางการค้้า การลงทุุน และการพััฒนา และการช่่วยเหลืือประเทศต่่าง ๆ ในการเข้้าสู่่�
ระบบเศรษฐกิิจโลก ในพื้้�นฐานแห่่งความเท่่าเทีียม”

อีีกองค์์กรหนึ่่�งที่่�สร้้างคุุณููปการให้้แก่่การวิิจััยในมนุุษย์์ ทำให้้ประชาชนทั่่�วโลก
สามารถเข้า้ถึงึยาและวัคัซีนีได้อ้ย่า่งรวดเร็ว็ โดยเฉพาะกรณีวีัคัซีนีโควิดิ-๑๙ ที่่�สามารถ
วิิจััยและพััฒนาออกมาจนสำเร็็จ ตั้้� งแต่่วัันที่่�จีีนถอดรหััสพัันธุุกรรมของเชื้้�อก่่อโรคได้้
เมื่่�อวัันที่่� ๑๑ มกราคม ๒๕๖๓ จนสามารถฉีีดให้้แก่่หญิิงชราอายุุ ๙๐ ปีี ได้้เป็็นเข็็ม
แรก เมื่่�อวัันที่่� ๘ ธัันวาคม ๒๕๖๓ รวมเวลาทั้้�งสิ้้�นเพีียง ๑๐ เดืือนเศษเท่่านั้้�น นัับเป็็น
วััคซีีนที่่�มีีการวิิจััย พั ัฒนา ผลิิต กระจายและฉีีด ให้้แก่่ประชาชนได้้รวดเร็็วที่่�สุุดใน
ประวััติิศาสตร์์การวิิจััยและพััฒนาวััคซีีน ซึ่่� งปััจจััยความสำเร็็จหนึ่่�งเกิิดจากการสร้้าง
กฎกติิกาการวิิจััยทางคลิินิิกที่่�ทั่่�วโลกยอมรัับโดย “องค์์กร” แห่่งหนึ่่�ง คื ือ Interna-
tional Conference on Harmonization of Technical Requirements for 
Registration of Pharmaceuticals for Human Use (ที่่�ประชุุมระหว่่างประเทศ
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เรื่่�องการบรรสานข้้อกำหนดทางเทคนิิค เพื่่�อการขึ้้�นทะเบีียนเภสััชภััณฑ์์เพื่่�อการใช้้
ประโยชน์์ในมนุุษย์์) องค์์กรดัังกล่่าวได้้ ออก “แนวทาง” ฉบัับหนึ่่�ง คืือ Harmonized 
Tripartite Guideline for Good Clinical Practice ( แนวทางการบรรสานของสาม
ภาคีีเพื่่�อการวิิจััยทางคลิินิิกที่่�ดีี) ชื่่� อย่่อ ๆ ที่่�รู้้�จัักกัันต่่อมาคืือ ICH GCP Guideline 
หรืือ “หลัักเกณฑ์์การวิิจััยทางคลิินิิกที่่�ดีีของไอซีีเอช” หลัักเกณฑ์์ดัังกล่่าวนี้้�ออกมา
เมื่่�อ พ.ศ. ๒๕๓๙ หลัังการประกาศหลัักเกณฑ์์ชื่่�อเดีียวกัันขององค์์การอนามััยโลก ๑ 
ปีี และเป็็นหลัักเกณฑ์์ของภาคธุุรกิิจเอกชน คื อ ธุ รกิิจยาใน ๓ ประเทศ ได้้แก่่ 
สหรััฐอเมริิกา สหภาพยุุโรป และญี่่�ปุ่่�น แต่่เนื่่�องจากเป็็นหลัักเกณฑ์์ที่่�เขีียนได้้ดีียิ่่�ง 
กระชัับ ชััดเจน อ่่านง่่าย และสามารถนำไปปฏิิบััติิได้้ง่่าย จึึงได้้รัับการยอมรัับและถืือ
ปฏิิบััติิอย่่างกว้้างขวางในประเทศต่่าง ๆ ทั่่�วโลกโดยรวดเร็็ว 

หลัักเกณฑ์์ดัังกล่่าวนี้้�เปิิดให้้สามารถทำโครงการวิิจััยขนาดใหญ่่กระจายไปยััง
ศููนย์์วิิจััยในประเทศต่่าง ๆ ที่่�ยอมรัับและปฏิิบััติิตามหลัักเกณฑ์์นี้้�  โดยสามารถนำผล
การวิจิัยัไปขึ้้�นทะเบียีนยากับัองค์ก์ารอาหารและยาของแต่ล่ะประเทศได้โ้ดยกว้า้งขวาง 
หลักัเกณฑ์์ดังักล่า่วนี้้�นำไปใช้ก้ับัการวิิจััยยาจำนวนมาก และได้้นำมาใช้ก้ับัการวิิจัยัเพื่่�อ
ทดสอบวััคซีีนโควิิด-๑๙ ซึ่่�งเป็็นโครงการที่่�ทำสำเร็็จโครงการแรกโดยทำการวิิจััยใน ๖ 
ประเทศ ๑๑๐ ศู นย์์ กั บอาสาสมััครกว่่า ๔๓,๐๐๐ คน เมื่่�อผลออกมาพบว่่าวััคซีีน
ปลอดภััยและได้้ผลดีี คืือ  มี ีประสิิทธิิศัักย์์ถึึง ๙๔.๕% จึึงสามารถนำไปขึ้้�นทะเบีียน
และฉีดีให้แ้ก่่ประชาชนได้โ้ดยรวดเร็ว็ สามารถป้อ้งกันัการป่ว่ยรุนุแรงและการเสียีชีวีิติ
ของประชาชนได้้อย่่างมากมายมหาศาล

ที่่�ประชุุมของ “ไอซีีเอช” นี้้� ต่่อมาได้้เปลี่่�ยนสถานะจาก “International Con-
ference on Harmonization” เป็็น “International Council on Harmoni-
zation” หรืือ “สภาบรรสานสากล” 

ที่่�ประชุุมกลุ่่�มสามพรานจึึงมีีสถานะเป็็นองค์์กร และแท้้จริิงแล้้ว เป็็นองค์์กรที่่�มีี
บทบาทสำคััญในการพััฒนางานต่่าง ๆ ออกมามากมาย รวมทั้้�งระบบบััตรทองที่่�เป็็น
ผลงานสำคัญัของ “ขบวนการแพทย์ช์นบท” ที่่�ทำให้ไ้ด้ร้ับัรางวัลัแมกไซไซ ทั้้�งนี้้�เพราะ
เป็็น “องค์์กร” ที่่�มี การประชุุมอย่่างเป็็นกิิจจะลัักษณะอย่่างต่่อเนื่่�องเป็็นประจำทุุก
เดืือน ปีีนี้้�เป็็นปีีที่่� ๓๙ แล้้ว โดยช่่วง ๓๗ ปีีแรก ท่่านอาจารย์์ประเวศ วะสีี นั่่�งเป็็น
ประธานการประชุุมอย่่างต่่อเนื่่�องทุุกเดืือน ไม่่เคยขาดการประชุุมเลย
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นอกจาก สหพัันธ์์แพทย์์ชนบท ชมรมแพทย์์ชนบท มููลนิิธิิแพทย์์ชนบท และที่่�
ประชุุมกลุ่่�มสามพราน และองค์์กร “ตระกููล ส.” ต่่าง ๆ แล้้ว ขบวนการแพทย์์ชนบท
ยัังสร้้างองค์์กรภาคประชาสัังคมขึ้้�นอีีกจำนวนมาก เช่่น มููลนิิธิิมิิตรภาพบำบััด มููลนิิธิิ
พััฒนานโยบายระหว่่างประเทศ มู ูลนิิธิิประเมิินเทคโนโลยีีและนโยบายด้้านสุุขภาพ 
มููลนิิธิิพััฒนาศัักยภาพผู้้�นำการสร้้างสุุขภาวะ องค์์กรต่่าง ๆ  เหล่่านี้้� ล้้วนเป็็นเครืือข่่าย
ของขบวนการแพทย์์ชนบททั้้�งสิ้้�น

ลำำ�ดัับเหตุุการณ์์การเสนอและพิิจารณารางวััล

๒๕๖๖	

๒๕๖๗

หลัังบ้้านมููลนิิธิิรามอน แมกไซไซ

ทุุนตั้้�งต้้นของมููลนิิธิิฯ ได้้จากมููลนิิธิิร็็อกกี้้�เฟลเลอร์์จำนวน ๕๐๐,๐๐๐ ดอลลาร์์ 
โดยทางฟิิลิิปปิินส์์ดำเนิินการอย่่างดีียิ่่�ง จึึงมีีการสร้้างศููนย์์รามอน แมกไซไซ ที่่�ทำการ
ของมูลูนิธิิิรามอน แมกไซไซ ตั้้�งอยู่่�เด่น่สง่า่ในย่า่นธุรุกิจิริมิอ่า่วมะนิลิา ด้า้นหน้า้อาคาร
เป็็นลานกว้้าง ยกพื้้�นเหนืือถนนราว ๑ เมตรเศษ มีีอนุุสาวรีีย์์ของรามอน แมกไซไซ 
ยืืนชููมืือเด่่นเป็็นสง่่า ผนัังด้้านหนึ่่�งเป็็นภาพผู้้�ได้้รัับรางวััลแมกไซไซจำนวนมาก

	● ศาสตราจารย์์ นายแพทย์์ประเวศ วะสีี เสนออย่่างเป็็นทางการให้้ 
“ขบวนการแพทย์์ชนบท” เป็็นผู้้�รัับการพิิจารณา
	● เจ้้าหน้้าที่่�มูลนิิธิิรางวััลรามอน แมกไซไซ ทำการวิิจััยโดยการสืืบค้้น 
ข้้อมููล และสััมภาษณ์์เชิิงลึึกบุุคคลต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง อย่่างกว้้างขวาง

•	 สัมัภาษณ์บ์ุคุคลที่่�ได้ร้ับัการเสนอชื่่�อเป็น็การลับั
•	 เสนอคณะกรรมการมููลนิิธิิฯ พิ จารณา และ

ตััดสิิน
•	 ทาบทามการรัับรางวััล (หากตอบรัับให้้รัักษา

เป็็นความลัับโดยเคร่่งครััด)
•	 ประกาศต่่อสาธารณะอย่่างเป็็นทางการ ใน

วัันเกิิดรามอน แมกไซไซ
•	 พิิธีีมอบรางวััลอย่่างเป็็นทางการ

๑๘ มีีนาคม ๖๗ 

๑๐ กรกฎาคม ๖๗ 

๓๑ สิิงหาคม ๖๗

๑๖ พฤศจิกิายน ๖๗
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อาคารที่่�ทำการมููลนิิธิริางวััลแมกไซไซ ประกอบด้้วยอาคาร ๒ หลังั หลังัแรกเป็็น
อาคารไม่่สููง มีีหอประชุุมขนาดเขื่่�อง จุุคนได้้ราว ๒๐๐ คน หลัังที่่�สองเป็็นอาคารสููง 
๑๘ ชั้้� น สร้้างเสร็็จเมื่่�อ พ.ศ. ๒๕๑๐ ออกแบบโดยสถาปนิิกชาวอเมริิกัันเชื้้�อสาย
อิิตาเลีียน ชื่่�อ เปีียโทร เบลลุุสซีี และอััลเฟรด ยีี กัับ สหาย (Pietro-Belluschi and 
Alfred Yee Associates) อาคารหลัังนี้้�เคยเป็็นอาคารสููงที่่�สุุดในมะนิิลา ในช่่วง พ.ศ. 
๒๕๑๐-๒๕๑๑ เป็็นอาคารหลัังแรกในฟิิลิิปปิินส์์ที่่�สร้้างด้้วยเทคโนโลยีีที่่�ทันสมััยตาม
แนวคิดิเลียีนแบบต้น้ไม้ท้ี่่�หยั่่�งรากลงดินิ ผนังัภายนอกอาคารใช้ว้ัสัดุทุี่่�ทนทานต่อ่ความ
เค็็มจากท้้องทะเล บุุภายนอกด้้วยหิินอ่่อนจากอิิตาลีี

ผู้้�ให้ทุ้นุก่อ่สร้้าง คือ จอห์น์ ดี.ีร็อ็กกี้้�เฟลเลอร์์ ที่่�สอง ผู้้�วางแผนธุุรกิจิให้้แก่มู่ลูนิธิิิ 
โดยอาคาร ๒ ชั้้�นล่า่งเป็น็ที่่�ทำการของมูลูนิิธิ ิซึ่่�งนอกจากสำนักังานแล้ว้ ยังัมีพีิพิิธิภัณัฑ์์ 
ห้้องสมุุด และหอจดหมายเหตุุครบครััน มี ีห้้องประชุุมย่่อย และห้้องอ่่านหนัังสืือที่่�มีี
บริิการน้้ำชา กาแฟอยู่่�ด้้วย

เจ้้าหน้้าที่่�มููลนิิธิิมีีราว ๔๐ คน แบ่่งเป็็นแผนกต่่าง ๆ แผนกหนึ่่�งเป็็นแผนกวิิจััย 
มีีหน้้าที่่�ในการทำวิิจััยหาข้้อมููลเพื่่�อการพิิจารณาตััดสิินให้้รางวััลโดยคณะกรรมการ 
การวิจิัยัใช้รูู้ปแบบการวิจิัยัเชิงิลึกึ ทั้้�งการวิจิัยัเอกสาร การสัมัภาษณ์เ์ชิงิลึกึ การสังัเกต 
และอื่่�น ๆ มีีข้้อมููลว่่า “ขบวนการแพทย์์ชนบท” ได้้รัับการพิิจารณาตััดสิินจากคณะ
กรรมการอย่า่งเป็น็เอกฉันัท์ ์และนอกจากบุคุคลที่่�เราเสนอชื่่�อไปแล้ว้ ทางมูลูนิธิิสินใจ
บุุคคลหนึ่่�งเป็็นพิิเศษ คืือ นายแพทย์์สงวน นิิตยารััมภ์์พงศ์์ ซึ่่�งแม้้ล่่วงลัับไปแล้้ว ก็็ยััง
ได้้รัับการกล่่าวถึึงใน “คำประกาศเกีียรติิคุุณ” รวมทั้้�งแจ้้งความประสงค์์ขอหนัังสืือ
เล่่มหนึ่่�งที่่�นายแพทย์์สงวน เขีียนไว้้ในช่่วงบั้้�นปลายชีีวิิต ชื่่�อ Struggling Along the 
Path to Universal Health Care For All หนัังสืือเล่่มนี้้�ตีีพิิมพ์์เมื่่�อ พ.ศ. ๒๕๔๙ 
โดยสำนัักงานหลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิ จััดทำโดย สำนัักพิิมพ์์มููลนิิธิิโกมลคีีมทอง 
มีีคำนิิยมของ พ.ต.ท. ทัักษิิณ ชิินวััตร นายกรััฐมนตรีี และเจ้้าของรางวััลแมกไซไซ ๒ 
ท่่าน คืือ ศาสตราจารย์์ นายแพทย์์ประเวศ วะสีี และอาจารย์์จอน อึ๊๊�งภากรณ์์

ผมติิดต่่อคนในสำนัักงานหลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิ ๓-๔ คน ให้ช่้่วยหาหนัังสืือ
เล่่มนี้้�  แต่่หาไม่่ได้้ สุ ุดท้้ายเป็็นทัันตแพทย์์อรรถพร ลิ้้� มปััญญาเลิิศ รองเลขาธิิการฯ 
พบไฟล์์อาร์์ตเวิิร์์กของหนัังสืือ ซึ่่�ง “เกืือบ” หมดสภาพไปแล้้ว จึึงได้้ใช้้ความพยายาม 
“กู้้�” กลัับมาจนได้้ ก่่อนวัันเดิินทางไปฟิิลิิปปิินส์์ ๒-๓ วััน ผมนำมาทำปกรวม ๔ เล่่ม 
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นำไปมอบให้้ทางฟิิลิิปปิินส์์ ๓ เล่่ม เก็็บไว้้ที่่�ห้้องสมุุดมููลนิิธิิรางวััลรามอน แมกไซไซ ๑ 
เล่่ม และสถานเอกอััครราชทููตไทยประจำสาธารณรััฐฟิิลิิปปิินส์์ ๑ เล่่ม

นอกจากสำเนาหนัังสืือเล่่มนี้้�แล้้ว ทางมููลนิิธิิขอให้้นำ “ของที่่�ระลึึก” เพื่่�อเก็็บไว้้
ในพิพิิธิภัณัฑ์์ของมูลูนิิธิด้ิ้วย ผมขอให้พ้ี่่�ชายและพี่่�สาวคุณุหมอสงวน ช่ว่ยค้น้หาสิ่่�งของ
ของคุุณหมอสงวนมาให้้เลืือก ได้้ของในวัันอาทิิตย์์ก่่อนเดิินทางวัันเดีียว ผมเลืือกของ 
๓ ชิ้้�น ได้้แก่่ กระเป๋๋าหนัังใส่่เอกสารของคุุณหมอสงวน ๑ ใบ ภาพถ่่ายคุุณหมอสงวน
ถ่่ายกัับเจ้้าหน้้าที่่�ที่่�โรงพยาบาลราษีีไศล ๑ ภาพ อั ัดบนกรอบไม้้วิิทยาศาสตร์์ และ
หนังัสืือที่่�ระลึึกที่่�จัดทำในโอกาสที่่�คุณหมอสงวนได้้รับัรางวััลแพทย์์ดีเีด่่นในชนบทของ
คณะแพทยศาสตร์์ศิิริิราชพยาบาลร่่วมกัับคุุณหมอ “โต๋๋ว” (นายแพทย์์สมชััย ศิิริิกนก
วิิไล) สิ่่�งของที่่�เหลืือ ผมขอให้้รวบรวมไปเก็็บไว้้ที่่�หอจดหมายเหตุุสาธารณสุุข เพื่่�อนำ
เข้้าห้้องสมุุด และพิิพิิธภััณฑ์์ โดยเตรีียมจััดทำเป็็นระบบดิิจิิทััล เพื่่�อการเผยแพร่่ทาง
ออนไลน์์ ต่่อไปด้้วย

นอกจากของที่่�ระลึึกจากคุุณหมอสงวนแล้้ว มี อีีก ๑ ชิ้้� นที่่�ผมนำไปมอบแก่่
ห้้องสมุุดมููลนิิธิิรางวััลรามอน แมกไซไซ คืือ หนัังสืือที่่�ระลึึก ๕๐ ปีี ๑๔ ตุุลา ซึ่่�งจััดทำ
ขึ้้�นโดยมููลนิิธิิ ๑๔ ตุุลา เมื่่�อ พ.ศ. ๒๕๖๖ ผมเลืือกหนัังสืือเล่่มนี้้�มอบในนามขบวนการ
แพทย์์ชนบท เพราะ “ถ้้าไม่่มีีเหตุุการณ์์ ๑๔ ตุ ลา ๒๕๑๖ ก็ ไม่่มีีขบวนการแพทย์์
ชนบท” หนัังสืือเล่่มนี้้�หนากว่่า ๕๐๐ หน้้า มี ีภาพและเรื่่�องราวมากมายเกี่่�ยวกัับ
เหตุุการณ์์ ๑๔ ตุุลา พิิมพ์์ด้้วยกระดาษอาร์์ตทั้้�งเล่่ม เพื่่�อให้้สวยงามและทนนาน ปก
แข็็ง เย็็บกี่่�อย่่างดีี บนปกหน้้าหน้้า-หลััง มีีเหรีียญที่่�ระลึึกในพิิธีีพระราชทานเพลิิงศพ 
วีีรชน ๑๔ ตุุลา ที่่�ท้้องสนามหลวง เมื่่�อวัันที่่� ๑๔ ตุุลา ๒๕๑๗ เหรีียญที่่�ระลึึกนี้้�จััดทำ
ขึ้้�นใหม่่ให้้ทัันสมััย ผ่่าซีีกฝัังไว้้บนปกหน้้า–หลััง

ที่่�ว่่า “ถ้้าไม่่มีี ๑๔ ตุุลา ก็็ไม่่มีีขบวนการแพทย์์ชนบท” ก็็เพราะในการก่่อตั้้�ง 
“สหพันัธ์แ์พทย์ช์นบท” เมื่่�อ พ.ศ. ๒๕๑๙ นั้้�น มีแนวคิดิ ๒ แนวทาง คือ จะตั้้�งองค์ก์าร 
“เพื่่�อแพทย์์ชนบท” หรือื “เพื่่�อชาวชนบท” เหตุุการณ์์ ๑๔ ตุลา ๒๕๑๖ ทำให้้มีแีพทย์์
และนักัศึกึษาแพทย์จ์ำนวนไม่น้่้อยได้ร้ับัการหล่อ่หลอมให้ม้ีจีิติใจ “รับัใช้ช้นบท” ทำให้้
กลุ่่�มที่่�ต้องการทำงาน “เพื่่�อชาวชนบท” เป็็นเสีียงข้้างมาก โดยมากกว่่าไม่่กี่่�เสีียง 
ถ้้าไม่่มีีเหตุุการณ์์ ๑๔ ตุ ุลา ฝ่ ่ายนี้้�คงแพ้้ และองค์์กรที่่�ตั้้�งขึ้้�นก็็จะมีีสถานะเป็็นเพีียง 
“สหภาพ” มิิใช่่ “ขบวนการ” (movement) ที่่�เติิบโตต่่อเนื่่�องมายาวนานจนผลิิดอก
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ออกผล ก่่อประโยชน์์ต่่อประเทศชาติิ และประชาชนได้้อย่่างน่่าภาคภููมิิ

ผู้้�จััดทำหนัังสืือเล่่มนี้้� คื ือ พิิภพ ธงไชย หนึ่่�งในร้้อยผู้้�มีีชื่่�อเรีียกร้้องรััฐธรรมนููญ 
และมีบีทบาทในการเคลื่่�อนไหว ตั้้�งแต่ห่ลายปีกี่อ่น ๑๔ ตุลา ๒๕๑๖ ตราบจนปัจัจุบุันั

การเตรีียมการ

หลัังการประกาศต่่อสาธารณะอย่่างเป็็นทางการ ในวัันที่่� ๓๑ สิิงหาคม ๒๕๖๗ 
มีกีารแจ้ง้กำหนดการเดินิทางไปรับัรางวัลั ช่ว่งวันัจัันทร์ท์ี่่� ๑๑ พฤศจิกิายน ๒๕๖๗ ถึงึ
วัันจัันทร์์ที่่� ๑๘ พฤศจิิกายน ๒๕๖๗ โดยจะมีีกิิจกรรมตลอดสััปดาห์์ ดัังนี้้�

•	 เดิินทางถึึงฟิิลิิปปิินส์์ เข้้าพัักที่่�โรงแรมไดมอนด์์ 
ตรงข้้ามศููนย์์รามอน แมกไซไซ ตรงอ่่าวมะนิิลา

•	 บ่่ า ย เ ยี่่� ย มชม  ศู ู นย์์ ร ามอน  แมก ไซ ไซ 
ชมพิิพิิธภััณฑ์์ ห้ ้องสมุุด หอจดหมายเหตุุ 
หอประชุุม ระเบีียงภาพผู้้�ได้้รัับรางวััลทั้้�งหมด

สถานเอกอััครราชทููตไทย เลี้้�ยงต้้อนรัับ

กิิจกรรมพิิเศษ ร่ วมกัับวิิทยาลััยการสาธารณสุุข 
มหาวิิทยาลััยแห่่งชาติิฟิิลิิปปิินส์์
ให้้สััมภาษณ์์ สื่่�อสัังคม ในลัักษณะ Roundtable 
ณ ห้้องฝ่่ายสื่่�อสารสัังคม ศููนย์์รามอน แมกไซไซ
เลี้้�ยงต้้อนรัับโดย คณะเจ้้าหน้้าที่่�มููลนิิธิิรางวััล 
รามอน แมกไซไซ ณ หอประชุุม ศู ูนย์์รามอน  
แมกไซไซ

ซ้้อมการบรรยาย ณ สถานที่่�จริิง

จัันทร์์ ๑๑ พฤศจิิกายน ๒๕๖๗

	
			 

	 	 	 	      ๑๗.๓๐ น.  

อัังคาร ๑๒ พฤศจิิกายน ๒๕๖๗
๙.๐๐-๑๑.๐๐ น.

๑๕.๐๐-๑๖.๐๐ น.

๑๘.๐๐-๒๐.๐๐ น.

			    

พุุธ ๑๓ พฤศจิิกายน ๒๕๖๗
๘.๐๐-๑๐.๐๐ น.

๑๓.๐๐-๑๕.๐๐ น. การบรรยายเรื่่�อง เส้น้ทางสู่่�บริิการสุุขภาพถ้้วนหน้้า 
: ตามเส้้นทางขบวนการแพทย์์ชนบทประเทศไทย
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ประชุุมร่่วมกัับเอกอััครราชทููตไทยและคณะ 
กัับ รั ฐมนตรีีสาธารณสุุข เทด เฮอร์์ไบซา  
และคณะ ณ ศููนย์์รามอน แมกไซไซ 
พิิธีีเลี้้�ยงต้้อนรัับโดยครอบครััวแมกไซไซ และ 
คณะกรรมการมููลนิิธิิ ณ โรงแรมเพนิินซููลา 
มะนิิลา ย่่านมากาตีี

กิิจกรรมพิิเศษกัับสมาคมแพทย์์สาธารณสุุข 
แห่่งฟิิลิิปปิินส์์ ณ Centuria Makati City
พบเยาวชน ณ หอประชุุมศููนย์์รามอน แมกไซไซ

ทััศนศึึกษา
•	 อนุุสรณ์์สถานโฮเซ ริิซาล

	»อนุุสาวรีีย์์
	»ลานประหาร

•	 พิิพิิธภััณฑ์์สถานแห่่งชาติิ ๒ แห่่ง
	»ธรรมชาติิวิิทยา
	»มานุุษยวิิทยา

ซ้้อมรัับรางวััล ณ โรงภาพยนตร์์เมโทรโพลิิตััน
ชมภาพยนตร์์แอนิิเมชัันของ Ghibli กำกัับโดย  
มิิยาซากิิ ฮายาโอะ ๑ ในผู้้�ได้้รัับรางวััลปีีนี้้�

ออกจากที่่�พัักโรงแรมไดมอนด์์
ถ่่ายภาพเป็็นที่่�ระลึึกกัับญาติิ-มิิตร
พิิธีีมอบรางวััล ณ โรงภาพยนตร์์เมโทรโพลิิตััน

๑๕.๓๐-๑๖.๓๐ น.

๑๘.๐๐-๒๐.๐๐ น.

		
						    
พฤหัสับดี ี๑๔ พฤศจิิกายน ๒๕๖๗

๙.๐๐-๑๑.๐๐ น.

๑๗.๐๐-๑๙.๐๐ น.

ศุุกร์์ ๑๕ พฤศจิิกายน ๒๕๖๗
๘.๐๐-๑๑.๐๐ น.

๑๓.๐๐-๑๕.๐๐ น.
๑๙.๐๐-๒๓.๐๐ น.

				      		
เสาร์์ ๑๖ พฤศจิิกายน ๒๕๖๗

๑๓.๐๐ น.
๑๔.๐๐-๑๕.๓๐ น.
๑๖.๓๐-๑๘.๐๐ น.

(The Path to Inclusive Healthcare: Following 
the Footsteps of Thailandís Rural Doctors 
Movement)
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การเตรีียมบรรยายสาธารณะ

นอกจากพิิธีีรัับรางวััลแล้้ว กิ ิจกรรมสำคััญที่่�สุุดกิิจกรรมหนึ่่�ง คื ือ การบรรยาย
สาธารณะของสถาบัันผู้้�นำการเปลี่่�ยนแปลงรามอน แมกไซไซ (The Ramon 
Magsaysay Transformative Leadership Institute: RMTLI) ซึ่่� งผู้้�ได้้รัับรางวััล
แต่่ละรายจะได้้รัับการจััดสรรเวลาให้้ โดยมีีการกำหนดหััวข้้อตามความเหมาะสม 
การบรรยายนี้้�เป็็นไปตามวััตถุุประสงค์์ของสถาบััน นั่่� นคืือการ “เชื่่�อมโยงอย่่างเป็็น
ระบบระหว่่างผู้้�รับรางวััลแมกไซไซ และผลงานของพวกเขากัับผู้้�นำอื่่�น ๆ  ทั่่�วเอเชียีและ
ทั่่�วโลก โดยการเชื่่�อมโยงความมุ่่�งมั่่�นร่่วมกัันของพวกเขา และตอบคำถามของพวกเขา 
เพื่่�อให้้ร่่วมกัันแก้้ปััญหาในภููมิิภาค คืือ ปััญหาผู้้�สููงอายุุ เช่่นเดีียวกัับปััญหาที่่�เกิิดจาก
ความก้้าวหน้้าทางเศรษฐกิิจของเอเชีียเอง” 

การบรรยายนี้้� มีกีารเตรียีมการอย่า่งเป็็นระบบ มีกีารจัดัประชุมุทางซููมล่ว่งหน้า้ 
๓ ครั้้�ง โดยทางมููลนิิธิิได้้กำหนดให้้มีีเจ้้าหน้้าที่่�ของมููลนิิธิิเป็็นเจ้้าของเรื่่�องโดยเฉพาะ
สำหรัับขบวนการแพทย์์ชนบท ผมได้้เสนอที่่�จะบรรยายเรื่่�องขบวนการแพทย์์ชนบท
กัับระบบหลัักประกัันสุุขภาพถ้้วนหน้้า ซึ่่� งเป็็นสาระสำคััญที่่�เชื่่�อว่่าตรงกัับที่่�มููลนิิธิิ
ได้พ้ิจิารณามอบรางวัลัให้พ้วกเรา ซึ่่�งในการประชุมุปรึกึษาหารือืกันัครั้้�งแรก ทางมูลูนิธิิิ
เห็็นด้้วยและได้้กำหนดชื่่�อเรื่่�องให้้เรา ก่ อนการประชุุมครั้้�งที่่�  ๒ ซึ่่� งทางมููลนิิธิิ
ตระหนักัดีถีึงึเนื้้�อหาสาระที่่�มากมายทั้้�งเรื่่�องของขบวนการแพทย์ช์นบท ซึ่่�งมีกีารทำงาน
มาอย่่างต่่อเนื่่�องยาวนานกว่่าครึ่่�งศตวรรษ และเรื่่�องระบบบััตรทองซึ่่�งก็็มีีเรื่่�องราว
มากมายที่่�ควรสื่่�อออกไป เพราะดำเนิินงานมาแล้้วกว่่า ๒๐ ปีี 

การแสดงความยิินดีี
กาลาดิินเนอร์์ ณ ห้้องบอลรููม เมโทรโพลิิตััน

ประชุุม สรุุป 
ณ หอประชุุม ศููนย์์รามอน แมกไซไซ
เช็็กเอาต์์
เดิินทางกลัับ

๑๘.๐๐-๑๘.๔๕ น.
๑๙.๓๐-๒๑.๒๐ น.

อาทิติย์ ์๑๗ พฤศจิกิายน ๒๕๖๗
๙.๐๐-๑๑.๐๐ น.

๑๖.๐๐ น.
๑๙.๔๕ น.
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แต่่โดยที่่�โลกปััจุุบัันเป็็นโลกแห่่งการแข่่งขััน และ “เร่่งร้้อน” คนรุ่่�นใหม่่โดยมาก 
มีีทััศนคติิว่่า “ยาวไม่่อ่่าน นานไม่่ฟััง” ฉะนั้้�น ทางมููลนิิธิิจึึงกำหนดการจััดสรรเวลาให้้
บรรยายเพีียง ๑๕-๒๐ นาทีีเท่่านั้้�น เวลาที่่�เหลืือทั้้�งหมดราว ๑๐๐ นาทีี จะเป็็นการ
เกริ่่�นนำ กัับการพููดของผู้้�ดำเนิินการอภิิปราย (moderator) และผู้้�วิิพากษ์์ (reactor) 
อีีก ๓ คน แต่่ละคนจะแสดงความเห็็นคนละ ๕ นาทีี พร้้อมตั้้�งคำถามให้้เราตอบ เพื่่�อ
ทำให้้เนื้้�อหาชััดเจนขึ้้�น และตอบข้้อสงสััยต่่าง ๆ เป็็นเบื้้�องต้้น จากนั้้�น ก็ จะเปิิดให้้
อภิิปรายซัักถามทั่่�วไปทั้้�งจากผู้้�ฟัังในหอประชุุมและทางออนไลน์์ ซึ่่� งถ่่ายทอดสดไป
ทั่่�วโลก

ทางมููลนิิธิิ มีีคำแนะนำประเด็็นต่่าง ๆ  ให้้เรานำเสนอภายในเวลา ๒๐ นาทีี และ
มีกีารประชุุมกัับผู้้�ดำเนิินการอภิิปรายและผู้้�วิพากษ์์ทั้้�ง ๓ คน เพื่่�อให้้ได้้รู้้�จักคุ้้�นเคยกััน 
ทั้้�งนี้้�ในช่่วงเวลาการซัักถาม ผมขอให้้ผู้้�ไปร่่วมรัับรางวััลทุกุคนมีีส่ว่นร่่วม ซึ่่�งนายแพทย์์
สุภุัทัร ฮาสุวุรรณกิจิ และนายแพทย์เ์กรียีงศักัดิ์์� วัชัรนุกุูลูเกียีรติ ิยินิดีเีข้า้ร่ว่มด้ว้ย ทั้้�งนี้้� 
พวกเราแต่่ละคนไม่่เก่่งภาษาอัังกฤษ เราจึึงขอให้้มีีล่่ามมาช่่วยด้้วย ทางมููลนิิธิิรัับ
จะขอให้้ทางสถานเอกอััครราชทููตไทยช่่วยจััดล่่ามมาให้้ และทางมููลนิิธิิถามว่่าจะให้้
ล่า่มช่ว่ยแปลตั้้�งแต่ต่้น้จนจบหรือืไม่ ่เราเห็น็ว่า่เวลาเพียีง ๑๕-๒๐ นาที ีเนื้้�อหามากมาย 
ถ้้าต้้องแปลสลัับไปเรื่่�อย ๆ จะเหลืือเวลาบรรยายไม่่ถึึง ๑๐ นาทีี จึึงตกลงให้้ช่่วยตอน
ตอบคำถามกรณีีผู้้�ถามพููดเร็็วจนเราฟัังไม่่ทัันเท่่านั้้�น

การนััดหมายประชุุม เพื่่�อให้้ฝ่่ายเรา และผู้้�ร่่วมบรรยาย ทั้้�ง ๔ คน ได้้พบปะกััน
ทุุกคนไม่่ใช่่ของง่่าย เกิิดความขลุุกขลัักจากทางฝ่่ายเราด้้วย แต่่เขาพยายามให้้เราได้้
พบกัับฝ่่ายฟิิลิิปปิินส์์ ทั้้� ง ๔ คน ทุ กคน ซึ่่� งก็็ทำได้้จนสำเร็็จ แสดงให้้เห็็นถึึงความ
รัับผิิดชอบอย่่างสููง และการให้้เกีียรติิแก่่ทุุกคน ของเจ้้าหน้้าที่่�มููลนิิธิิผู้้�รัับผิิดชอบงาน
นี้้�อย่่างดีียิ่่�ง

เรื่่�องล่่าม ในงานเลี้้�ยงที่่�สถานเอกอััคราชทููตไทยในฟิิลิิปปิินส์์ พวกเรามีีโอกาส
เจอ “ล่่าม”  ซึ่่�  งเป็็นภรรยาผู้้�ช่วยทููตทหารเรืือที่่�นั่่�น เป็็นอาจารย์์สอนภาษาอัังกฤษ 
คุุณหมอเกรีียงศัักดิ์์�เคยไปเป็็นลููกศิิษย์์ด้้วย ผมได้้มอบหนัังสืือที่่�เตรีียมไว้้ให้้อาจารย์์
อ่า่นล่ว่งหน้า้เพื่่�อประโยชน์ใ์นการทำหน้า้ที่่�ล่า่มต่อ่ไปด้ว้ย เรามีโีอกาสคุยุกันัยาวเรื่่�อง
ระบบบััตรทองซึ่่�งทางท่่านทููตสนใจ เพราะปีีนี้้� เป็็นปีีครบรอบความสััมพัันธ์์
ไทย-ฟิิลิิปปิินส์์ ครบรอบ ๗๐ ปีี กำลัังจะมีีโครงการร่่วมมืือในเรื่่�องที่่�เกี่่�ยวข้้องนี้้�ด้้วย 
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วัันนั้้�นจึึงคุุยกัันจนดึึก กลัับถึึงโรงแรม ๒ ยามพอดีี แทบสลบไสล เพราะวัันนั้้�นออก
เดิินทางตั้้�งแต่่เช้้ามืืด

ผู้้�ดำเนิินการอภิิปราย คืือ ศาสตราจารย์์เออร์์เนสโต การิิเลา 
มีีตำแหน่่งสำคััญหลายตำแหน่่ง ได้้แก่่

•	 กรรมการมููลนิิธิิรางวััลรามอน แมกไซไซ
•	 ประธานกรรมการและประธานเจ้้าหน้้าที่่�บริิหารมููลนิิธิิครอบครััว 

ซิิลลิิก (Zuellig Family Foundation) ซึ่่� งเป็็นหนึ่่�งในกลุ่่�มผู้้�ให้้ 
บริิการสุุขภาพที่่�ใหญ่่ที่่�สุุดในฟิิลิิปปิินส์์

•	 อดีีตผู้้�อำนวยการองค์์กรธุุรกิิจเพื่่�อความก้้าวหน้้าของสัังคมแห่่ง 
ฟิิลิิปปิินส์์ (Philippine Business for Social Progress) (ค.ศ. ๑๙๗๘- 
๑๙๙๒)

•	 อดีีตรััฐมนตรีีว่่าการกระทรวงการปฏิิรููปการเกษตร
•	 ได้้รัับรางวััลชมรมสุุขภาพระหว่่างประเทศเสีียงอััน (Xiong An  

International Health Forum Impact Award) ปีี ค.ศ. ๒๐๑๙
				  

ศาสตราจารย์์การิิเลาได้้อ่่านเอกสารที่่�ผมส่่งให้้ล่่วงหน้้า และได้้ชี้้�ประเด็็น 
เรื่่�อง “ขบวนการแพทย์์ชนบท” ที่่� ได้้ศึึกษาเรีียนรู้้�การทำงานของขบวนการเพื่่�อ 
เสรีีภาพของมหาตมะ คานธีี ซึ่่� งมีีพััฒนาการ ๕ ระยะ หรืือ ๕ ขั้้� นตอนของการ 
พััฒนาขบวนการ จึึงชี้้�ประเด็็นนี้้�ให้้ชััดเจนขึ้้�นด้้วย
		

สำหรัับผู้้�วิิพากษ์์  ได้้แก่่
	 	 (๑)	 นายแพทย์์สตีีเวน มัันซีี (Dr. Steven Muncy) ผู้้�อำนวยการองค์์การ 
	 	 	 บริิการชุุมชนและครอบครััวนานาชาติิ (Community and Family  
	 	 	 Service International: CFSI) ได้้รัับรางวััลรามอน แมกไซไซ เมื่่�อ  
	 	 	 พ.ศ. ๒๕๖๔
	 	 (๒)	 ทีนีา มาราซิิกาน (Tina Marasigan) ผู้้�อำนวยการสำนัักส่ง่เสริิมสุขุภาพ  
	 	 	 กระทรวงสาธารณสุุข
	 	 (๓)	 นายแพทย์์อััลเบิิร์์ต โดมิิงโก (Dr. Albert Domingo) รั ักษาการใน 
	 	 	 ตำแหน่่งรััฐมนตรีีช่่วยว่่าการและโฆษกกระทรวงสาธารณสุุข (OIC  
	 	 	 Assistant Secretary and Spokesperson Department of Health)  
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	 	 	 [OIC คืือ Officer in Charge]

สำหรับั มูลูนิิธิคิรอบครััวซิิลลิิก (Zuelling Family Foundation) มีวีัตัถุุประสงค์์
ในการส่ง่เสริมิธรรมาภิบิาลและการพัฒันารููปแบบการปฏิริูปูสาธารณสุขุ โดย การฝึกึ
อบรม การฝึึกปฏิิบััติิ ระบบพี่่�เลี้้�ยง (Mentoring) และระบบครููฝึึก (Coaching) แก่่
ผู้้�นำด้้านสาธารณสุุข ให้้แก่่ ผู้้�ว่ ่าการ นายกเทศมนตรีี และเจ้้าหน้้าที่่�สาธารณสุุข  
เนื้้�อหาคืือการสร้้างความรู้้�ความเข้้าใจปััญหาที่่�ซัับซ้้อนของระบบบริิการสุุขภาพ 
ส่่งเสริิมให้้หาทางแก้้ปััญหาทั้้�งที่่�เร่่งด่่วนและระยะยาวอย่่างยั่่�งยืืน มู ูลนิิธิิยัังส่่งเสริิม
นโยบายสร้้างความเป็็นธรรมทางสุุขภาพ โดยการทำงานเป็็นภาคีีกัับองค์์กรต่่าง ๆ
ทั้้�งในประเทศ และระหว่า่งประเทศ เช่น่ กระทรวงสาธารณสุขุ องค์ก์ารพัฒันาระหว่า่ง
ประเทศของสหรััฐ (US Agency on International Development: USAID) ยูนูิเิซฟ 
โครงการพััฒนาประชากรแห่่งสหประชาชาติิ (UNFPA) และสถาบัันการศึึกษาต่่าง ๆ

เพื่่�อให้้ได้ป้ระโยชน์์มากที่่�สุด ผมได้้เขียีนบทความที่่�จะบรรยายทั้้�งหมด ซึ่่�งแม้้จะ
สรุุปเนื้้�อหาอย่่างกระชัับแล้้ว แต่่เมื่่�อเป็็นภาษาอัังกฤษ ความยาวก็็มากถึึง ๑๗ หน้้า
กระดาษ เอ ๔ เกิิน “มาตรฐาน” ที่่�ทางมููลนิิธิิกำหนดเพีียง ๔ หน้้าไปมาก ผมจึึงขอ
ให้ท้างมููลนิิธิิเป็น็ผู้้�ไปจัดัทำฉบับัย่อ่เพื่่�อเผยแพร่ต่่่อไป นอกจากบทความ ๑๗ หน้า้แล้ว้ 
เพื่่�อให้้มีี “ข้้อมููล” สำคััญประกอบให้้บทความมีีความน่่าเชื่่�อถืือ และมีีความเป็็น
บทความวิิชาการมากขึ้้�น ผมได้้นำภาพกราฟ ตั วเลข และข้้อมููลอื่่�น ๆ มาทำเป็็น
ภาคผนวกด้้วย เมื่่�อจััดพิิมพ์์ออกมาเป็็นหนัังสืือเล่่มเล็็ก ๆ (Booklet) ก็็หนาถึึง ๑๒๘ 
หน้้า

นอกจากนั้้�น เพื่่�อให้ไ้ด้ป้ระโยชน์ม์ากยิ่่�งขึ้้�น ผมได้น้ำหนังัสือื “ตำนานบัตัรทอง” 
ที่่�เขีียนไว้้ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. ๒๕๕๘ มาเขีียนเพิ่่�มเพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลเป็็นปััจจุุบััน และได้้ขอให้้
อาจารย์์เจ้้าของภาษาช่่วยแปลเป็็นภาษาอัังกฤษ หนาถึึง ๓๑๘ หน้้า เรื่่�องราวของ
ขบวนการแพทย์์ชนบทก็็นำมาแปล และเพิ่่�มคำนิิยมของท่่านนายกฯ อานัันท์์ 
ปัันยารชุุน หนา ๑๙๒ หน้้า ยิ่่� งกว่่านั้้�น ผมเชื่่�อว่่าน่่าจะมีีคนถามเรื่่�องการต่่อสู้้�กับ
โควิิด-๑๙ ด้ ้วย จึ ึงนำมาพิิมพ์์เพื่่�อโอกาสนี้้�  พร้้อมกัับเรื่่�องของพระบาทสมเด็็จ
พระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิพิลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตรกัับสุุขภาพคนไทย 
ที่่�เขีียนไว้้คราวที่่�พระองค์์เสด็็จสวรรคต เมื่่�อ พ.ศ. ๒๕๕๙ อีีกด้้วย การเตรีียมการใน
ช่่วงราว ๔ เดืือน หลัังได้้รัับแจ้้งอย่่างเป็็นทางการว่่าต้้องไปรัับรางวััล จึ ึงมีีการเขีียน
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เพิ่่�มเติิม และจััดพิิมพ์์หนัังสืือทั้้�งภาษาไทย-ภาษาอัังกฤษ รวม ๑๐ เล่่ม ขนไปแจก
ราว ๑๐๐ กิิโลกรััม

สิ่่�งที่่�ทำไปจึึงเสมืือนวิิธีีการทำงานวรรณกรรมของคุุณประมููล อุ ณหธููป 
นักัประพัันธ์ค์นสำคััญของไทย นั่่�นคืือ “การเตรีียมหาไม้้ทั้้�งป่่า เพื่่�อมาต่่อโต๊๊ะตัวัเดีียว”

ผลที่่�เกิิดขึ้้�นน่่าพอใจ เพราะทุุกอย่่างดำเนิินไปด้้วยดีี ทางมููลนิิธิิกำหนดให้้ส่่ง
เอกสารและสไลด์ต์่า่ง ๆ  ล่วงหน้้า สามารถส่ง่ให้้ได้้ก่อ่นกำหนดทุกุรายการ หนังัสือืทุกุ
เล่่มนอกจากตีีพิิมพ์์เป็็นเล่่มแล้้ว ยัังทำเป็็น eBook ทุุกเล่่ม มีีเล่่มหนึ่่�งหน้้าปกภาษา
อังักฤษทางโรงพิมิพ์เ์ขียีนชื่่�อผิดิ ผมตรวจแก้ทุ้กุเล่ม่จนตาลาย พลาดไปตรงปกเล่ม่เดียีว 
ส่่งไปล่่วงหน้้า คุ ณอิิสไซ (Issay Gatmaitan) เห็็นคำผิิดบนปก ทั กถามมาว่่าตั้้�งใจ
เปลี่่�ยนชื่่�อหรืือเปล่่า ผมจึึงติิดต่่อโรงพิิมพ์์ซึ่่�งวัันนั้้�นเป็็นวัันอาทิิตย์์ ก่่อนเดิินทาง ๑ วััน 
ทางโรงพิิมพ์์ได้้กรุุณาแก้้ไขในส่่วนของ eBook ให้้ทัันอย่่างหวุุดหวิิด แต่่ที่่�เป็็นเล่่ม
กระดาษ ต้้องแก้้ด้้วยมืือในส่่วนที่่�ขนไปแล้้ว ส่่วนที่่�เหลืือทางโรงพิิมพ์์ทำสติิกเกอร์์ปิิด
ทัับแก้้ไขให้้ภายหลััง

นอกจากความผิิดพลาดในหน้้าปกหนัังสืือเล่่มดัังกล่่าวแล้้ว ต่ อมายัังพบว่่า 
ตำนานบััตรทองฉบัับภาษาอัังกฤษ คนออกแบบปกก็็ทำผิิด เปลี่่�ยนคำ “Gold Card” 
เป็็น “Golden Card” ที่่�แปลจาก “บััตรทอง” ตรงไปตรงมา คืือ “บััตรสีีทอง” หรืือ 
“บััตรที่่�มีีค่่าเสมอทองคำ” แต่่ “Golden Card” จะแปลว่่าบััตรที่่�ทำด้้วยทองคำ ซึ่่�ง
ไม่่ใช่่ คำนี้้�คนที่่�มาเจอ คืือ นายแพทย์์วิิวััฒน์์ โรจนพิิทยากร บรรณาธิิการ “มืือทอง” 
มาเห็็นตอนเตรีียมเปิิดตััวหนัังสืือเล่่มนี้้�ในงานประชุุมวิิชาการรางวััลเจ้้าฟ้้ามหิิดล 
ผมแนะนำผู้้�จััดให้้เชิิญคุุณหมอวิิวััฒน์์ มาร่่วมเปิิดตััวหนัังสืือ คุุณหมอวิิวััฒน์์ โทรศััพท์์
มาคุุยกัับผมล่่วงหน้้า และชี้้�ให้้เห็็นจุุดผิิดพลาดนี้้� จึึงได้้จััดการแก้้ไขให้้ถููกต้้องแล้้ว

การบรรยาย
ดร.สตีเฟน ซิลลิก อนุสรณ์ทางสาธารณสุข ครั้งที่ ๒ 

(The Second Dr. Stephen Zuelling Memorial Public Health Lecture)

ณ วิทยาลัยการสาธารณสุข มหาวิทยาลัยแห่งชาติฟิลิปปินส์

ห้องประชุมรามอน อัง (Ramon Ang Auditorium)
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อาคารเฮนรี ซาย ซีเนียร์ (Henry Sy Sr. Hall)
วันอังคารที่ ๑๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๗

หัวข้อ

 “ไม่ทิ้งใครไว้ข้างหลัง : การเดินทางแห่งผู้นำ�ของขบวนการแพทย์ชนบท
ประเทศไทย สู่บริการสุขภาพถ้วนหน้า”

(No One Left Behind: The Leadership Journey of Thailand’s Rural 
Doctors Movement Towards Universal Health Care)

บทความโดย  Charmaine A. Lingdas

ภาพโดย  Joseph A. Bautista

ขอให้ถือประโยชน์ส่วนตัวเป็นที่สอง
ประโยชน์ของเพื่อนมนุษย์เป็นกิจที่หนึ่ง
ลาภ ทรัพย์ และเกียรติยศจะตกมาแก่ท่านเอง
ถ้าท่านทรงธรรมะแห่งอาชีพไว้ให้บริสุทธิ์

เจ้าฟ้ามหิดลอดุลยเดช กรมหลวงสงขลานครินทร์
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วิทิยาลััยการสาธารณสุุข มหาวิิทยาลััยแห่่งชาติิฟิลิิิปปิินส์์ ได้เ้ป็็นเจ้า้ภาพจััดการ
บรรยายเรื่่�องการสาธารณสุุข “ดร.สตีีเฟน ซิ ิลลิิก รำลึึก” ครั้้�งที่่�  ๒ เมื่่�อวัันที่่�  ๑๒ 
พฤศจิิกายน ๒๕๖๗ ณ หอประชุุมรามอน อััง (Ramon Ang Auditorium) อาคาร
เฮนรี่่� ซาย ซีีเนีียร์์ (Henry Sy Sr. Hall) ในหััวข้้อเรื่่�อง “ไม่่ทิ้้�งใครไว้้ข้้างหลััง : การ
เดินิทางของผู้้�นำแห่่งขบวนการแพทย์์ชนบทประเทศไทย สู่่�การบริิการสุุขภาพถ้้วน
หน้้า” (No One Left Behind: The Leadership Journey of Thailand’s Rural 
Doctors Movement Towards Universal Health Care) 

การบรรยายมุ่่�งเน้น้เรื่่�องเส้น้ทางการเปลี่่�ยนแปลงสู่่�หลักัประกันัสุขุภาพถ้ว้นหน้า้ 
โดยเฉพาะในชนบท ผู้้�บรรยายเป็็นตััวแทนของขบวนการแพทย์์ชนบทประเทศไทย ซึ่่�ง
ได้้รัับรางวััลรามอน แมกไซไซ เมื่่�อเร็็ว ๆ นี้้� ผู้้�แทนประกอบด้้วยนายแพทย์์สุุภััทร ฮา
สุวุรรณกิจิ ประธานชมรมแพทย์ช์นบทคนปัจัจุบุันั นายแพทย์ว์ิชิัยั โชควิวิัฒัน แกนนำ
คนสำคัญัของขบวนการแพทย์ช์นบท และนายแพทย์เ์กรียีงศักัดิ์์� วัชรนุกุูลูเกียีรติ ิอดีตี
ประธานชมรมแพทย์์ชนบท

“การทำงานอัันทรหดอดทนของ
ขบวนการแพทย์์ชนบทได้้ ช่่วยให้้
ประเทศไทยสร้้างระบบบริิการสุุขภาพ
ที่่�ดีทีี่่�สุดแห่ง่หนึ่่�งในเอเชียีอาคเนย์ ์ด้วย
หลัั กประกัั นสุุ ขภ าพ ถ้้ วนห น้้ า” 
ดร.เฟอร์์นานโด บี ี.การ์์เซีีย จู ูเนีียร์์ 
คณบดีีวิิทยาลััยการสาธารณสุุข และผู้้�

อำนวยการเครืือข่่ายเวชศาสตร์์เขตร้้อน ภายใต้้รััฐมนตรีีสาธารณสุุขเอเชีียตะวัันออก
เฉีียงใต้้ (SEAMEO TROPMED) กล่่าวในพิิธีีเปิิด “เราหวัังว่่าจะได้้รัับแรงบัันดาลใจ
จากประสบการณ์์ของพวกเขาในขณะที่่�ฟิิลิิปปิินส์์กำลัังก้้าว หน้้าไปสู่่�หลัักประกััน
สุุขภาพถ้้วนหน้้าของเรา” 

ขบวนการแพทย์์ชนบท  ประเทศไทย

ก่่อตั้้�งขึ้้�นในทศวรรษนัับจาก พ.ศ. ๒๕๑๓ ด้ ้วยความมุ่่�งมั่่�นที่่�จะสร้้างความ
ยุุติิธรรมในสัังคมและแก้้ปััญหาความขาดแคลนบริิการสุุขภาพในชนบท ขบวนการ
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แพทย์์ชนบทได้้ขัับเคลื่่�อนการปฏิิรููปและสร้้างนวััตกรรมต่่าง ๆ เพื่่�อให้้บริิการสุุขภาพ
แก่่ประชากรนัับล้้านในท้้องถิ่่�นที่่�ขาดแคลนและห่่างไกลของประเทศ และผลัักดััน
นโยบายต่่าง ๆ เช่่น นโยบายหลัักประกัันสุุขภาพถ้้วนหน้้าของประเทศไทย

นายแพทย์์วิิชััย โชควิิวััฒน บุุคคลสำคััญผู้้�หนึ่่�งในขบวนการ ได้้บรรยายถึึงการ
เดิินทางของพวกเขา เน้้นย้้ำถึึงปััญหาในการหาแพทย์์ไปปฏิิบััติิงานในชนบท และลด
ช่อ่งว่่างด้้านสุุขภาพ นายแพทย์์วิชิัยัได้้กล่า่วว่่า “ขบวนการแพทย์์ชนบทมิิใช่เ่ป็น็เพีียง
องค์์กรหนึ่่�งเท่่านั้้�น แต่่เป็็นแรงขัับเคลื่่�อนอัันต่่อเนื่่�องยาวนานที่่�ทำงานอย่่างไม่่รู้้�จััก
เหน็็ดเหนื่่�อย เพื่่�อนำบริิการสุุขภาพไปสู่่�พลเมืืองไทยทั้้�งประเทศ” ขบวนการแพทย์์
ชนบทเริ่่�มต้้นแก้้ปัญัหาความขาดแคลนบริิการสุุขภาพในชนบท ที่่�ถูกกระทบจากปััญหา
สมองไหลของแพทย์์ไปสู่่�สหรััฐ ทำให้ร้ัฐับาลไทยจำเป็็นต้อ้งออกมาตรการบัังคับัแพทย์์
ให้้ต้้องไปทำงานในชนบท ขบวนการแพทย์์ชนบทเกิิดขึ้้�นคู่่�ขนานกัับขบวนการ
ประชาธิิปไตยในประเทศที่่�เริ่่�มต้้นตั้้�งแต่่ทศวรรษนัับแต่่ พ.ศ. ๒๕๑๓ ซึ่่� งสร้้างแรง
บันัดาลใจให้แ้พทย์จ์ำนวนมากให้มุ้่่�งแก้ป้ัญัหาความไม่เ่ป็น็ธรรมของบริกิารสุขุภาพใน
ชนบท และสนัับสนุุนโครงการริิเริ่่�มของนัักศึึกษาในท้้องถิ่่�นที่่�ขาดแคลน 

นายแพทย์วิ์ิชัยั ได้ก้ล่่าวถึึงบทบาทของขบวนการแพทย์์ชนบทที่่�สามารถผลัักดััน
การร่่างรััฐธรรมนููญใหม่่ในปีี พ.ศ. ๒๕๑๗ ให้้เน้้นความสำคััญของการสาธารณสุุข ใน
มาตรา ๙๒ ให้้รััฐต้้องส่่งเสริิมและคุ้้�มครองสุุขภาพของพลเมืือง รวมทั้้�งมีีบทบััญญััติิ
เรื่่�องการควบคุมุโรคติดิต่อ่ บทบััญญัตัิดิังักล่า่วส่ง่ผลอย่า่งสำคัญัในช่ว่งการระบาดใหญ่่
ของโควิิด-๑๙ เอื้้�อให้้เกิิดการค้้นพบผู้้�ติิดเชื้้�อได้้ตั้้�งแต่่เนิ่่�น ๆ สามารถติิดตามผู้้�สััมผััส 
และกัักกัันผู้้�ติิดเชื้้�อมิิให้้แพร่่โรค

ในช่่วงสุุดท้้าย นายแพทย์์วิิชััย ได้้แสดงพระราโชวาทที่่�เป็็นเข็็มทิิศนำทางระบบ
บริิการสุุขภาพของประเทศไทยที่่�ว่่า “ขอให้้ถืือประโยชน์์ส่่วนตััวเป็็นที่่�สองและ
ประโยชน์์ของเพื่่�อนมนุุษย์์เป็็นกิิจที่่�หนึ่่�ง ลาภ ทรััพย์์ และเกีียรติิยศจะตกมาแก่่ท่่าน
เอง ถ้ าท่่านทรงธรรมะแห่่งอาชีีพไว้้ให้้บริิสุุทธิ์์�” นายแพทย์์วิิชััย ได้้หยิิบยก
พระราโชวาทของเจ้้าฟ้้ามหิิดลอดุุลยเดช ณ สงขลา พระบิิดาแห่่งการแพทย์์แผน
ปััจจุุบัันของไทย
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ข่่าวสารจากฟิิลิิปปิินส์์

	  หลัังบรรยาย เป็็นการแสดงความคิิดเห็็นจากผู้้�แทน เริ่่�มจาก นายโจแรม 
พีี.แมนิิโอ รองประธานฝ่่ายกิิจการภายนอก สภานัักศึึกษาสาธารณสุุข มหาวิิทยาลััย
แห่ง่ชาติฟิิิลิปิปินิส์ ์ได้้เน้น้ย้ำ้ว่า่ “การให้เ้พียีงข้้อมูลู ความจริงิ และตัวัเลขแก่น่ักัศึกึษา
ในโรงเรีียนไม่่พอ สิ่่� งเหล่่านี้้�ไม่่สามารถทำให้้นัักศึึกษารัับรู้้�ถึึงความรุุนแรงของปััญหา 
เราจำเป็็นต้้องไม่่แค่่มองเห็็นปััญหาเท่่านั้้�น แต่่ต้้องฝัังตััวเข้้าไปอย่่างเต็็มตััวในชุุมชน” 
เพื่่�อให้้เข้้าถึึงการต่่อสู้้�ดิ้้�นรนของพวกเขา และสร้้างวิิธีีการแก้้ปััญหาระยะยาว โจแรม
ได้ช้ี้้�ให้เ้ห็น็ว่า่ประวัตัิศิาสตร์ข์องขบวนการแพทย์ช์นบทได้แ้สดงให้เ้ห็น็ความสำคัญัของ
การร่่วมมืือของนัักศึึกษาแพทย์์ในการแก้้ปััญหาความเหลื่่�อมล้้ำในบริิการสุุขภาพ 

นายแพทย์์มานููเอล เดย์์ริิท อดีีตรััฐมนตรีีสาธารณสุุขและกรรมการของมููลนิิธิิ
ครอบครััวซิิลลิิก (Zuellig Family Foundation) ได้้เปรีียบเทีียบประวััติิศาสตร์์ของ
ระบบบริกิารสุขุภาพของประเทศไทยและฟิลิิปิปินิส์ ์นายแพทย์ม์านูเูอล ได้อ้ธิบิายว่า่
ทั้้�งสองประเทศต่่างประสบปััญหาสมองไหลเหมืือนกััน ทั้้� งสองประเทศต่่างดำเนิิน
นโยบายต่่าง ๆ เช่่น แผนงานบริิการสุุขภาพในชนบท เพื่่�อธำรงรัักษาแพทย์์ไว้้ 
นายแพทย์์มานููเอลกล่่าวว่่า “ถ้้าเราไม่่สามารถทำงานร่่วมกััน-กระทรวงสาธารณสุุข
ทำงานกัับองค์์กร ‘สุขุภาพของฟิลิิิปปินิส์’์ (PhilHealth) ทำงานกัับรัฐับาลท้้องถิ่่�น-จะ
เป็็นการยากมากที่่�จะบรรลุุบริิการสุุขภาพถ้้วนหน้้า”

นายแพทย์์มานููเอลได้้อภิิปราย
ถึึงการที่่�ขบวนการแพทย์์ชนบทได้้แก้้
ปัญัหาระบบบริกิารสุขุภาพโดยกระตุ้้�น
ให้้แพทย์์ร่่วมมืือกัับรััฐบาล ซึ่่� งแม้้จะ
เป็็นรััฐบาลเผด็็จการทหาร ขบวนการ
แพทย์์ชนบทได้้ให้้ความสำคััญกัับการ
สาธารณสุุขมููลฐาน และทำให้้บริิการ
สุุขภาพถ้้วนหน้้าฝัังตััวเข้้าในระบบ

บริิการ สร้้างระบบการเงิินการคลัังผ่่านสำนัักงานคณะกรรมการหลัักประกัันสุุขภาพ
แห่่งชาติิ และชะลอการสร้้างโรงพยาบาลในเมืืองใหญ่่เป็็นเวลา ๕ ปีี  ตรงกัันข้้ามกัับ
ในฟิิลิิปปิินส์์ในทศวรรษนัับจาก พ.ศ. ๒๕๑๓ ซึ่่� งเน้้นการสร้้างโรงพยาบาลตติิยภููมิิ 
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ทำให้้เกิิดความขััดแย้้งระหว่่างการพััฒนาบริิการปฐมภููมิิกัับตติิยภููมิิ ข้ อจำกััดทาง
เศรษฐกิิจทำให้้ยากที่่�จะสร้้างสมดุุลในระบบ โดยแพทย์์จำนวนมากเลืือกจะไปเป็็นผู้้�
เชี่่�ยวชาญในต่่างประเทศ ละทิ้้�งบริิการปฐมภููมิิ

นายแพทย์์ไฮเม่่ กาลเวซ ตัน (Dr. Jaime Galvez Tan) อดีตีรััฐมนตรีีสาธารณสุุข
และประธานมููลนิิธิิอนาคตแห่่งสุุขภาพ (The Health Futures Foundation) ได้้
ยกย่่องความพยายามของประเทศไทยและได้้เสนอให้้สร้้างขบวนการที่่�คล้้ายคลึึงกััน
ในฟิลิิปิปินิส์ ์ นายแพทย์ไ์ฮเม่ ่ได้้แนะนำให้ส้ร้า้งโครงการ “แพทย์ส์ู่่�ชนบท” (Doctors 
to the Barrios) ของฟิิลิิปปิินส์์ให้้เป็็นขบวนการเหมืือนในประเทศไทย 

นายแพทย์ไ์ฮเม่ ่ได้เ้สนอแนะให้ม้หาวิทิยาลัยัแห่ง่ชาติฟิิลิิปิปินิส์ว์ิทิยาเขตมะนิลิา 
ให้้ทบทวนหลัักสููตร โดยชี้้�ว่่า แม้้จะได้้ใช้้ความพยายามมากมาย หลัักสููตรในปััจจุุบััน
ถูกูครอบงำอย่่างมากโดยอิิทธิพิลของเวชปฏิิบัติัิแบบอเมริิกันั ซึ่่�งมุ่่�งเน้้นความเชี่่�ยวชาญ
และการพึ่่�งโรงพยาบาล นายแพทย์์ไฮเม่่เน้้นความสำคััญของการขยายหลัักสููตร
ด้า้นวิทิยาศาสตร์ส์ุขุภาพในวิทิยาลัยัของมหาวิทิยาลัยัแห่ง่ชาติฟิิลิิปิปินิส์ ์บันัไดขั้้�นแรก
ของหลัักสููตรวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพในเอเชีียซึ่่�งอนุุญาตให้้นัักเรีียนมััธยมปลายเริ่่�มจาก
เรีียนผดุุงครรภ์์ พยาบาล และสุุดท้้ายจึึงเป็็นแพทย์์

“ผมภููมิิ ใจ ว่่าบััณฑิิตที่่�ผ่ ่ าน
หลัักสููตรที่่�มุ่่�งเน้้นชนบท มุ่่� งเน้้น
ชุุมชน ล้ วนช่่วยแก้้ปััญหาของ
ฟิิลิิปปิินส์์ นี่่�คื อ แนวทางที่่� เรา
จำเป็็นต้้องขยายออกไปถ้้าเรา
จริิงจัังที่่�จะแก้้ปััญหาความต้้องการ
ด้้านสาธารณสุุขของเรา” นาย
แพทย์์กาลเวซ ตั น สรุุปโดยการ

เรีียกร้้องให้้บััณฑิิตจากวิิทยาลััยการสาธารณสุุข ให้้ทำหน้้าที่่�เป็็นผู้้�จััดการด้้าน
สาธารณสุุขในชนบท และได้้รัับมอบหมายให้้ไปทำงานในทุุกเทศบาลของฟิิลิิปปิินส์์

การบรรยายจบลงด้้วยการเรีียกร้้องให้้รัับบทเรีียนจากขบวนการแพทย์์ชนบท
ของประเทศไทย โดยการมุ่่�งเน้้นการสนัับสนุุนส่่วนของรากหญ้้า ให้้ความสำคััญกัับ
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บริกิารปฐมภูมูิ ิและร่ว่มมือือย่า่งเข้ม้แข็ง็ เพื่่�อให้ฟ้ิลิิปิปิินส์ส์ามารถเจริญิก้า้วหน้า้และ
บรรลุุสุุขภาพถ้้วนหน้้า 

การบรรยาย ดร.สตีเีฟน อนุสุรณ์์
ทางสาธารณสุุข ทำหน้้าที่่�สืืบทอด
ปณิิธานของ ดร.สตีีเฟน ซิิลลิิก ในด้้าน
ส า ธ า รณสุุ ข  โ ด ย ก า ร ส่่ ง เ ส ริิ ม
สุุนทรีียสนทนา และความร่่วมมืือเพื่่�อ
เกื้้�อหนุุนให้้ทุุกคนสามารถเข้้า ถึึง
บริิการสุุขภาพ

กิิจกรรมร่่วมกัับสมาคมแพทย์์สาธารณสุุขแห่่งฟิิลิิปปิินส์์

เป็น็กิิจกรรมทางวิชิาการกัับสมาชิกิสมาคมแพทย์์สาธารณสุุขแห่ง่ฟิลิิิปปินิส์์ โดย
ฟิิลิิปปิินส์์มีีปััญหาขาดแคลนแพทย์์ในชนบทรุุนแรงกว่่าประเทศไทย เพราะสภาพ
ภููมิิศาสตร์์ของฟิิลิิปปิินส์์ประกอบด้้วยเกาะแก่่งจำนวนมาก บางแห่่งจึึงมีีสภาพ
ห่่างไกลทุุรกัันดารยิ่่�งกว่่าประเทศไทยมาก นอกจากนี้้�ฟิิลิิปปิินส์์ยัังไม่่สามารถดำเนิิน
นโยบายวางแผนครอบครััวได้้อย่่างประเทศไทย เพราะประชากรส่่วนใหญ่่นัับถืือ
ศาสนาคริสิต์นิ์ิกายโรมันัแคทอลิกิ ซึ่่�งไม่ส่นับัสนุนุการคุมุกำเนิดิ เพราะเชื่่�อว่า่เป็น็การ
ขััดต่่อความประสงค์์ของพระผู้้�เป็็นเจ้้า

ฟิลิิปิปิินส์์มีคีวามพยายามแก้้ปัญัหาความยากจนในชนบท และเป็็น “ต้น้แบบ” 
ของการพััฒนาชนบทในภููมิิภาคนี้้� โดยปราชญ์์นัักพััฒนา คืือ นายแพทย์์เจมส์์ ซีี. เยน 
ซึ่่�งเริ่่�มต้้นการพััฒนาชนบทในประเทศจีีน แต่่ไม่่ประสบความสำเร็็จ เพราะในที่่�สุด
รััฐบาลก๊๊กมิินตั๋๋�งก็็พ่่ายแพ้้แก่่พรรคคอมมิิวนิิสต์์จีีน นายแพทย์์เยน จึ ึงเบนเป้้าไปทำ
ตามอุุดมการณ์ข์องตนต่อ่ในสาธารณรัฐัฟิลิิิปปินิส์ ์โดยการสนับัสนุนุประเทศตะวันัตก 
โดยเฉพาะสหรัฐั ด้วยความเชื่่�อว่า่จะเอาชนะความยากจนได้ ้และจะเป็็นปราการต้า้น
คอมมิวินิิสต์ไ์ด้ด้้ว้ย แนวคิดิสำคัญัของนายแพทย์เ์ยน คือื “การบูรูณะชนบท ๔ ด้าน” 
(Four-folded Rural Reconstruction) ประกอบด้้วยการพััฒนาด้้านเกษตรกรรม 
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การศึึกษา เศรษฐกิิจ และสาธารณสุุข ซึ่่� งประเทศไทยก็็ “ถอดแบบ” แนวคิิดนี้้�มา
ทำการพััฒนาโดย “๔ กระทรวงหลััก” สำหรัับด้้านสาธารณสุุข ก็็มีีความพยายามที่่�
จะกระจายแพทย์์สู่่�ชนบท ตามโครงการกระจาย “แพทย์์สู่่�หมู่่�บ้าน” แต่่ฟิิลิิปปิินส์์
ไม่่สามารถสร้้าง “ขบวนการแพทย์์ชนบท” ขึ้้�นเหมืือนประเทศไทย ฉะนั้้�น ฟิิลิิปปิินส์์
จึึงต้้องการเรีียนรู้้�จากประเทศไทย ซึ่่� งไม่่เพีียงประสบความสำเร็็จ “มากกว่่า” ใน
การกระจายแพทย์์สู่่�ชนบท แต่่ขบวนการแพทย์์ชนบทไทยยัังสามารถปฏิิรููประบบ
สาธารณสุุขจนสามารถสร้้างระบบหลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิขึ้้�นอย่่างงดงาม 
เพราะไม่่เพีียงทำให้้ประชาชนทั้้�งประเทศสามารถได้้รัับบริิการรัักษาพยาบาลฟรี
เท่่านั้้�น  ยัังครอบคลุุมบริิการด้้านการส่่งเสริิมสุุขภาพและการป้้องกัันโรคด้้วย

นอกจากฟิลิิปิปินิส์ไ์ม่ม่ี ี“ขบวนการแพทย์ช์นบท” แล้้ว ในการบรรยายที่่�วิทยาลัยั
การสาธารณสุขุ นายแพทย์ม์านููเอล เดย์ร์ิทิ อดีตีรััฐมนตรีสีาธารณสุขุฟิลิิปิปิินส์ ์ผู้้�ร่ว่ม
อภิิปราย ยั ังชี้้�ว่า ข้ ้อแตกต่่างที่่�สำคััญอีีกประการหนึ่่�ง คื ือ ขณะที่่�ประเทศไทย
มีีนโยบายสร้้างโรงพยาบาลอำเภอทุุกอำเภอ และสถานีีอนามััยทุุกตำบล โดยชะลอ
การสร้้างโรงพยาบาลในเมืืองใหญ่่ถึึง ๕ ปี  ฟิิลิิปปิินส์์ทำในสิ่่�งตรงข้้าม คื อ ใช้้งบ
ประมาณจำนวนมากสร้า้งโรงพยาบาล “ตติิยภูมูิ”ิ เช่น่ ศูนย์ห์ัวัใจ สวนทางกับัของเรา
อย่่างตรงข้้ามด้้วย

ในหนัังสืือ “เส้้นทางสู่่�บริิการสุุขภาพถ้้วนหน้้า : ตามเส้้นทางขบวนการแพทย์์
ชนบทไทย” ผมได้้สรุุปว่่าระบบบััตรทองของเรา “เป็็นมากกว่่าการรัักษาถ้้วนหน้้า” 
ถึึง ๑๐ ประการ ได้้แก่่

(๑) เป็็นระบบที่่�เคารพศัักดิ์์�ศรีีความเป็็นมนุุษย์์ โดยกำหนดให้้การบริิการของ
เจ้า้หน้้าที่่�เป็น็ “หน้า้ที่่�”และการรัับบริิการของประชาชนเป็น็ “สิทิธิ”ิ เป็น็ “สวัสัดิกิาร
แห่่งรััฐ” มิิใช่่การ “สงเคราะห์์”

(๒) มีระบบบริิการที่่�เปี่่�ยมด้้วย “ธรรมาภิิบาล” ที่่�แยกผู้้�ซื้้�อบริิการและผู้้�ให้้บริิการ
ออกจากกััน (Purchaser-Provider-Split) โดยการจััดตั้้�งสำนัักงานหลัักประกัันสุขุภาพ
แห่่งชาติิทำหน้้าที่่�คุ้้�มครองสิิทธิิของประชาชน

(๓) มีระบบ “อภิิบาล” (Governance) ที่่�เป็็นแบบเครืือข่่าย (Governance by 
Networking) แทนการบริิหารเชิิงอำนาจ (Governance by Authority) ในระบบ
ราชการ หรืือบริิหารโดยการตลาด (Governance by Market) โดยคณะกรรมการ
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หลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิ ประกอบด้้วยกรรมการถึึง ๒๙ คน จากหลายภาคส่่วน 
ซึ่่�งภาคประชาชนมีีตััวแทนอยู่่� ๕ คน ทำให้้เกิิดการฉ้้อฉลได้้ยาก

(๔) ระบบการคลัังแบบเหมาจ่่ายรายหััว ทำให้้ควบคุุมค่่าใช้้จ่่ายได้้ดีีมาก ตอน
เริ่่�มต้น้ระบบในปี ีพ.ศ. ๒๕๔๔ อัตัราเหมาจ่า่ยเพียีง ๑,๒๐๒.๔๐ บาท เท่า่กับัราว ๒๗ 
ดอลลาร์์ ขณะที่่�ในปีีเดีียวกัันสหรััฐใช้้เงิินในระบบบริิการสุุขภาพสููงมากถึึงคนละ 
๑๒,๕๐๐ ดอลลาร์์ต่่อปีี เราจึึงสามารถสร้้างระบบ “สุุขภาพดีีด้้วยต้้นทุุนต่่ำ” (Good 
Health at Low Cost) ได้้อย่่างแท้้จริิง

(๕) ระบบบััตรทองมีีการชดเชย “ค่่าเสีียหายเบื้้�องต้้น” โดยไม่่พิิสููจน์์ถููกผิิด
แก่่ผู้้�เสีียหายจากการรัักษาพยาบาล ซึ่่� งสามารถสร้้างกลไกการจ่่ายชดเชยได้้ในเวลา
รวดเร็็ว โดยไม่่ต้้องไปฟ้้องร้้องต่่อศาล สามารถแก้้ปััญหา “ความยุุติิธรรมที่่�มาช้้า คืือ 
ความไม่่ยุุติิธรรม” (Justice delayed is justice denied) ได้้อย่่างดีียิ่่�ง

(๖) แม้้ใช้้เงิินน้้อยกว่่าระบบประกัันสัังคม และต่่ำกว่่าระบบสวััสดิิการรัักษา
พยาบาลข้้าราชการถึึง ๔ เท่่า แต่่เป็็นครั้้�งแรกที่่�สามารถให้้บริิการครอบคลุุมการ
สร้้างเสริิมสุุขภาพและการป้้องกัันโรคได้้ด้้วย

(๗) นอกจากระบบเหมาจ่่ายที่่�ควบคุุมค่่าใช้้จ่่ายได้้ดีีแล้้ว ยั ังมีีระบบควบคุุม
ค่า่ใช้จ้่า่ยโดยการวางหลักัเกณฑ์ก์ารเพิ่่�มสิทิธิปิระโยชน์ท์ี่่�ไม่เ่พียีงพิจิารณา เรื่่�อง ความ
ปลอดภัยั (safety) และประสิทิธิศิักัย์ ์(efficacy) เท่า่นั้้�น แต่ต่้อ้งพิจิารณาความคุ้้�มค่า่ 
(cost-effectiveness) และภาระงบประมาณ (budget burden) ด้้วย

(๘) มี การกำหนดให้้ส่่งเสริิมบทบาทขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น (อปท.) 
ก่่อให้้เกิิดกองทุุนสุุขภาพใน อปท. และกองทุุนฟื้้�นฟููสุุขภาพในองค์์การบริิหารส่่วน
จัังหวััด (อบจ.) โดยให้้ท้้องถิ่่�นและประชาชนมีีบทบาทในการบริิหารกองทุุนอย่่างมีี
นััยสำคััญ

(๙) มี ีกฎหมายกำหนดให้้ต้้องมีีการรัับฟัังความเห็็นจากทั้้�งผู้้�ให้้บริิการและผู้้�รัับ
บริิการเป็็นประจำทุุกปีี ทำให้้มีีการรัับรู้้�ถึึงปััญหาและการพััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�อง ผลคืือ 
ความพึึงพอใจของทั้้�งผู้้�รัับบริิการ และผู้้�ให้้บริิการสููงขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�อง

(๑๐) มีีการประเมิินผลอย่่างเป็็นกิิจจะลัักษณะโดยต่่อเนื่่�องทุุกปีี โดยหน่่วยงาน
ภายนอก ซึ่่�งเป็็นส่่วนหนึ่่�งของระบบธรรมาภิิบาล และผลก็็ออกมาเป็็นที่่�น่่าพอใจ

ในกิิจกรรมนี้้�  นายแพทย์์เกรีียงศัักดิ์์� วั ชรนุุกููลเกีียรติิ และนายแพทย์์สุุภััทร 
ฮาสุวุรรณกิจิ ได้ร่้่วมอภิปิรายและตอบข้อ้ซักัถามอย่า่งแข็ง็ขันั แพทย์ใ์นสมาคมแพทย์์
สาธารณสุุข ชื่่� นชมขบวนการแพทย์์ชนบทและต้้องการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�กันต่่อใน
อนาคต
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ช่่วงวัันท้้าย ๆ ในฟิิลิิปปิินส์์ ทางมููลนิิธิิรางวััลรามอน แมกไซไซ ได้้มอบหนัังสืือ
ให้้พวกเราแพทย์์ชนบทคนละ ๑ เล่่ม คืือ “Doctor to the Barrios” Barrios คืือ 
หมู่่�บ้้าน หนัังสืือเขีียนโดย ฮวน เอ็็ม.ฟลาเวีียร์์ (Juan M. Flavier) เป็็นเรื่่�องราวของ 
“ประสบการณ์์การทำงานในขบวนการบููรณะชนบทของฟิิลิิปปิินส์์” (Experiences 
with the Philippines Rural Reconstruction Movement) หนัังสืือนี้้�ตีีพิิมพ์์
ครั้้�งแรก เมื่่�อ พ.ศ. ๒๕๑๓ พิิมพ์์ครั้้�งที่่� ๒ พ.ศ. ๒๕๕๐  ผู้้�เขีียนเป็็นแพทย์์ซึ่่�งเข้้าทำงาน
กัับขบวนการนี้้�เป็็นเวลา ๘ ปีี เริ่่�มจากเป็็นเจ้้าหน้้าที่่�ปฏิิบััติิการ จนเป็็นประธานของ
องค์์กร เมื่่�อนายแพทย์์กระแส ชนะวงศ์์ ได้้รัับรางวััลแมกไซไซในปีี พ.ศ. ๒๕๑๖ 
โครงการนี้้�กำลัังมีีชื่่�อเสีียงมาก เมื่่�อกลัับจากรัับรางวััลนายแพทย์์กระแสพููดถึึงนาย
แพทย์์เจมส์์ ซีี. เยน บ่่อยครั้้�ง เจ้้าหน้้าที่่�ที่่�หาหนัังสืือเล่่มนี้้�มอบให้้ผม ได้้เขีียนข้้อความ
ที่่�หลังัปกโดยยกข้อ้เขียีนของโฮเซ ริซิาล ประโยคหนึ่่�ง ที่่�เขียีนไว้เ้มื่่�อวันัที่่� ๑๕ ธันัวาคม 
ค.ศ. ๑๘๙๐ ดัังนี้้�

“.... victory is the child of struggle, that joy blossom from suffering, 
and redemption is a product of sacrifice” (ชัยัชนะคือืผลแห่่งการต่อ่สู้้�, ที่่�ความ
เบิิกบานงอกงามจากความทุุกข์์ยาก, และการฟื้้�นคืืนคืือผลผลิิตแห่่งความเสีียสละ)

เขาเลืือกประโยคนี้้�มาอย่่างจงใจ 
เพราะเขารู้้�ว่่า ชื่่�อผมแปลว่่า “ชััยชนะ” (Victory)

การพบปะกัับเยาวชน

เริ่่�มรายการด้้วยการให้้ผู้้�รับรางวััลทั้้�ง ๔ คน (ตััวแทนจากญี่่�ปุ่่�นยัังเดิินทางมา
ไม่่ถึึง) เสวนา ตอบข้้อซัักถาม ซึ่่� งเยาวชนฟิิลิิปปิินส์์ กล้้าพููดกล้้าถามมาก สำหรัับ
ขบวนการแพทย์์ชนบท ทางทีีมงานของมููลนิิธิิเลืือก นายแพทย์์สุุภััทร ฮาสุุวรรณกิิจ 
เป็็นผู้้�แทน เพราะ “อายุุน้้อยที่่�สุุด” ในบรรดาตััวแทนทั้้�ง ๔ คน หลัังจากนั้้�น จััดแบบ 
“เวิิลด์์คาเฟ่่” ให้้ผู้้�ร่วมเสวนากระจายเข้้าไปตอบคำถามในกลุ่่�มต่่าง ๆ กลุ่่�มละ ๒๐ 
นาทีี แล้้วหมุุนเวีียนไปเรื่่�อย ๆ ในช่่วง “เวิิลด์์คาเฟ่่” นี้้� ผู้้�รัับรางวััลจากอิินโดนีีเซีียมีี
ภารกิิจต้้องออกไปก่่อน ทางมููลนิิธิิจึึงดึึงผมเข้้าไปทำหน้้าที่่�แทน

เยาวชนที่่�มาร่่วม มาจากหลายแห่่ง ทุุกคนเตรีียมคำถามมาซัักถาม โดยต้้องรีีบ
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ตอบอย่่างกระชัับ ตรงประเด็็น เพราะพัักเดีียวก็็หมดเวลา ต้้องย้้ายไปกลุ่่�มต่่อ ๆ ไป

วััตถุุประสงค์์ของกิิจกรรมนี้้� คืือ การเปิิดโอกาสให้้เยาวชนฟิิลิิปปิินส์์ได้้มีีโอกาส
มาพบปะ สนทนากัับผู้้�ที่่�ทางมููลนิิธิิคััดเลืือกแล้้วว่่าประสบความสำเร็็จอย่่างสููงจาก
ประเทศต่่าง ๆ ทั่่�วเอเชีีย โดยการ “สััมผััส” อย่่างใกล้้ชิิดกัับ “ตััวเป็็น ๆ” ของผู้้�ได้้รัับ
รางวััล เพื่่�อสร้้างแรงบัันดาลใจให้้แก่่เยาวชน

นอกจากการซัักถามแล้้ว หลายคนสนุุกกัับการได้้ถ่่ายภาพกัับผู้้�ได้้รัับรางวััล 
เหมืือนคนไทยและคนอื่่�น ๆ ทั่่�วโลก

ทััศนศึึกษา

ช่่วง ๑ สั ัปดาห์์ที่่�อยู่่�ฟิิลิิปปิินส์์ มู ูลนิิธิิรางวััลรามอน แมกไซไซจััดให้้พวกเราไป
ทััศนศึึกษาครึ่่�งวััน ชมอนุุสาวรีีย์์โฮเซ ริ ิซาล (Jose Rezal) และพิิพิิธภััณฑ์์ ๒ แห่่ง 
ที่่�อยู่่�ใกล้ก้ันั เป็น็พิพิิธิภัณัฑ์ธ์รรมชาติิวิทิยา ๑ แห่ง่ และพิพิิธิภัณัฑ์ม์านุษุยวิทิยา ๑ แห่ง่ 
พิิพิิธภััณฑ์์ ๒ แห่่งนี้้�  สร้้างขึ้้�นในบริิเวณที่่�เดิิมเป็็นคุุกที่่�โฮเซ ริ ซาล ถู กคุุมขัังและถููก
ประหาร

โฮเซ ริิซาล เป็็นวีีรบุุรุุษแห่่งชาติิของฟิิลิิปปิินส์์ เกิิดเมื่่�อวัันที่่� ๑๙ มิิถุุนายน พ.ศ. 
๒๔๐๔ ในสมััยที่่�ฟิิลิิปปิินส์์เป็็นอาณานิิคมของสเปน ได้้รัับการศึึกษาจากโรงเรีียนของ
บาทหลวงโดมิินิิกัันและเยซููอิิต เขาพููดได้้หลายภาษา ทั้้�งตากาล็็อก สเปน ละติิน และ
อื่่�น ๆ ในวััยเด็็กเขาเผชิิญมรสุุมชีีวิิต แม่่ถููกตััดสิินจำคุุก ๒ ปี ี ด้ ้วยข้้อหาวางยาพิิษ
เพื่่�อนบ้า้น พี่่�ชายถูกูไล่อ่อกจากโรงเรียีน เพราะใกล้ช้ิดิกับักลุ่่�มบาทหลวงชาวพื้้�นเมือืง
ที่่�ถููกศาลศาสนจัักรสเปนสั่่�งแขวนคอเมื่่�อ พ.ศ. ๒๔๑๕ ขณะที่่�โฮเซ ริิซาล มีีอายุุเพีียง 
๑๑-๑๒ ปีี เขาถููกส่่งไปเรีียนแพทย์์ในยุุโรปเป็็นเวลา ๕ ปีี ซึ่่�งนอกจากเรีียนแพทย์์แล้้ว 
เขาได้้บ่่มเพาะอุุดมการณ์์เพื่่�อต่่อสู้้�กัับเจ้้าอาณานิิคมสเปน

ริิซาล มีีพรสวรรค์์ด้้านวรรณกรรม เขาเขีียนได้้ทั้้�งนวนิิยาย และบทกวีี นวนิิยาย
ที่่�โด่่งดัังของเขา ได้้มีีผู้้�แปลเป็็นภาษาไทยแล้้ว ชื่่�อ “อัันล่่วงละเมิิดมิิได้้” คำคำนี้้�เป็็น
คำกล่่าวของพระเยซููที่่�กล่่าวกัับ เลดีี แมกดาเลน เมื่่�อทรงฟื้้�นคืืนชีีพ ภาษาอัังกฤษคืือ 
“Touch me not” ภาษาสเปนคืือ “Noli me tangere” แปลตรงตััวว่่า “อย่่าแตะ
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ต้้องตััวข้้า” คำว่่า “อัันล่่วงละเมิิดมิิได้้” เป็็นคำที่่�  ดร.นิิธิิ เอีียวศรีีวงศ์์ เสนอแนะ 
ซึ่่�งงดงาม และลึึกล้้ำยิ่่�งนััก

วลีีนี้้�  อาจารย์์ชาญวิิทย์์ เกษตรศิิริิ ผู้้� เขีียนคำนำวรรณกรรมเล่่มนี้้�ในฉบัับแปล
ภาษาไทย โดย จิิตราภรณ์์ ตัันรััตนกุุล ได้้อธิิบายว่่า มาจากประโยคเต็็มในพระคััมภีีร์์ 
พระคริสิตธรรมใหม่ ่กีเีดี้้�ยน (๑๙๖๒) ว่า “อย่า่ยึดึหน่่วงเราไว้ ้เพราะเรายัังไม่ไ่ด้ข้ึ้้�นไป
หาพระบิิดา... (Touch me not; for I am not yet ascended to my father:…)” 
เราไม่่ทราบแน่่ชััดว่่า ทำไมริิซาล จึึงใช้้วลีีนี้้�สำหรัับนวนิิยายเล่่มสำคััญของเขา หากจะ
อ่่านและตีีความจาก ‘คำนำ’ ในนวนิิยายของเขา เราจะพบว่่าริิซาลมีีแนวความคิิด
ที่่�ว่า่ ในสมัยัโบราณ (อาจจะก่อ่นที่่�คริสิต์ศ์าสนาเข้า้มาในฟิลิิปิปินิส์ด์้ว้ยซ้ำ้ไป) มีกีารนำ
คนไข้้มายัังสถานที่่�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�เพื่่�อหาหมอรัักษาเยีียวยา หมอก็็จะ ‘สััมผััส’ หรืือ ‘แตะ
ต้้อง’ ‘จัับร่่างกาย’ ของผู้้�ป่่วยได้้ 

ดัังนั้้�นสำหรัับริิซาลแล้้ว ต่่อประเทศชาติิอัันเป็็นที่่�รัักของเขา ซึ่่�งกำลััง ‘ป่่วยไข้้’ 
อยู่่�ด้้วย ‘โรคลััทธิิอาณานิิคมสเปน’ เขาก็็ต้้องการ ‘สััมผััส’ เพื่่�อรัักษาเยีียวยาประเทศ
ของเขา แต่ก่ับัรัฐับาลเจ้า้ของอาณานิคิมและบรรดาบาทหลวงที่่�เลวร้า้ยทั้้�งหลายเหล่า่นี้้� 
ก็็จะ ‘ห้้ามไม่่ให้้แตะต้้องเนื้้�อตััว’ หรืือ ‘ล่่วงละเมิิด’ นั่่� นเอง น่ ่าเชื่่�อว่่าริิซาลใช้้วลีี
ในความหมายที่่�แดกดัันและเป็็นวลีีหนึ่่�งในการต่่อสู้้�กัับระบอบอาณานิิคมของเขา 
เพราะนวนิิยายเรื่่�องนี้้�  เมื่่�อกลัับฟิิลิิปปิินส์์เมื่่�อ พ.ศ. ๒๔๓๐ ทำให้้เขาอยู่่�ได้้เพีียง ๖ 
เดืือน ก็็ถููกบีีบให้้กลัับไปอยู่่�ในยุุโรปอีีก 

เขากลัับมาฟิิลิิปปิินส์์อีีกครั้้�งเมื่่�อ พ.ศ. ๒๔๓๕ ก็ ถููกเนรเทศไปอยู่่�เกาะดาปีีตััน 
ทางตะวัันออกเฉีียงเหนืือของเกาะมิินดาเนา ช่ วงนั้้�น เกิิดการลุุกฮืือขึ้้�นในคิิวบา
พรรคพวกชวนให้้ริิซาลไปเป็็นแพทย์์ในขบวนการต่่อสู้้�ในคิิวบา ริ ิซาลได้้รัับอนุุญาต
ให้้ไปคิิวบาแต่่พลาดเรืือ ต่ ่อมาถููกชัักชวนเข้้าร่่วมในขบวนการปฏิิวััติิ และถููกจัับ
ขึ้้�นศาลเมื่่�อวัันที่่� ๑๒ ธัันวาคม ๒๔๓๙ ศาลตััดสิินประหารชีีวิิตเมื่่�อวัันที่่� ๒๖ ธัันวาคม  
และเขาถููกประหารเมื่่�อเช้้าวัันที่่� ๓๐ ธัันวาคม ๒๔๓๙ ขณะอายุุได้้เพีียง ๓๕ ปีีเศษ

นอกจากอนุุสาวรีีย์์ที่่�สููงเด่่นเป็็นสง่่าและพิิพิิธภััณฑ์์ ๒ แห่่ง แล้้ว พวกเรายัังได้้
ไปเยี่่�ยมชมอนุุสรณ์์สถานที่่�เป็็น “ลานประหาร” มี ีรููปปั้้�นริิซาลในท่่าที่่�ถููกยิิงจาก
ด้้านหลัังและ ณ ลานประหาร มี  “บทกวีีลาตาย” ของริิซาล จารึึกไว้้บนแผ่่นศิิลา
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บทกวีีลาตายนี้้�เป็็นบทกวีีภาษาสเปน ๑๔ บท แปลเป็็นภาษาต่่าง ๆ ทั่่�วโลกแล้้วกว่่า 
๑๐๐ ภาษา รวมทั้้�งภาษาไทย ซึ่่�งคััดมาเพีียงบางส่่วน

บทกวีีลาตาย

ลาก่่อนปิิตุุภููมิิที่่�แสนรััก
ถิ่่�นพำนัักอ้้อมกอดสุุริิย์์ฉาย
ดุุจไข่่มุุกส่่องแสงเจิิดประกาย
ขจรขจายทั่่�วแคว้้นแดนไกล

ด้้วยความยิินดีีระคนเศร้้า
ข้้าพเจ้้าขอน้้อมยอมถวาย
ชีีวิิตนี้้�เพื่่�อชาติิทั้้�งใจกาย
สุุขสบายทั่่�วกัันนิิรัันดร

ท่่ามกลางสนามรบที่่�เข่่นฆ่่า
ปวงประชาพลีีชีีพเป็็นอนุุสรณ์์
แม้้อยู่่�ถิ่่�นฐานใดไม่่อาวรณ์์

ยอมม้้วยมรณ์์เพื่่�อแผ่่นดิินถิ่่�นบิิดา

ปรารถนาดวงวิิญญาณ์์ขอลาก่่อน
เมืืองบิิดรจรจากไกลในไม่่ช้้า
แสนปราโมทย์์ยิินดีีเอ่่ยคำลา
เพื่่�อนำมาซึ่่�งผาสุุกของแผ่่นดิิน

ชีีวิิตนี้้�อุุทิิศมอบตอบแทนชาติิ
แม้้นวายวาตม้้วยมลายไม่่ถวิิล
ใต้้ผืืนทิิฆััมพรและธรณิินทร์์
ดวงชีีวิินสู่่�สงบพบนิิรัันดร์์

(สำหรัับคำแปลภาษาไทยในชื่่�อว่่า “การอำลาครั้้�งสุุดท้้ายของข้้าพเจ้้า” นี้้�แปลโดย

ตวงพร สมสมััย ขนิิษฐา สุุวรรณรุุจิิ รััชฎา ตั้้�งตระกููล และประวิิตร โรจนพฤกษ์์)
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งานเลี้้�ยง

มีีงานเลี้้�ยงอย่่างเป็็นทางการ รวม ๔ งาน

งานแรก เป็็นงานเลี้้�ยงที่่�สถานเอกอััครราชทููตไทย ท่ ่านทููตมีีอััธยาศััยดีีมาก 
ร้้องเพลงฝรั่่�งได้้อย่่างนัักร้้องอาชีีพ ในบ้้านพัักมีีอุุปกรณ์์เครื่่�องเสีียงที่่�ปรัับเป็็น
คาราโอเกะได้้อย่่างรวดเร็็ว โดยท่่านทููตสามารถใช้้อุุปกรณ์์โสตทััศนููปกรณ์์และ
สมาร์์ตโฟนได้้อย่่างคล่่องแคล่่วฉัับไว ประกอบกัับทางสถานทููตกำลัังต้้องการข้้อมููล
เพื่่�อสร้า้งความร่ว่มมือืกับักระทรวงสาธารณสุขุฟิลิิปิปินิส์ ์โดยจะมีกีารประชุมุปรึกึษา
หารืือตอนช่ว่งบ่า่ยวันัพุธุด้้วย งานเลี้้�ยงคืนืนั้้�นจึงึได้ท้ั้้�งเนื้้�อหาสาระและความสนุกุสนาน
บัันเทิิงอย่่างดีียิ่่�ง กว่่างานเลี้้�ยงจะเลิิกราก็็ดึึกมากแล้้ว 

ขอขอบคุุณท่่านทููตและคณะมา ณ ที่่�นี้้� ที่่�นอกจากงานเลี้้�ยงคืืนนั้้�นแล้้ว ยัังดููแล
พวกเราอย่่างอบอุ่่�นตั้้�งแต่่ปากประตููเครื่่�องบิินขามาจนกระทั่่�งวัันกลัับ

งานที่่�สอง งานเลี้้�ยงสัังสรรค์์กับัสตาฟของมููลนิิธิ ิจัดขึ้้�นตอนหััวค่่ำของวัันอัังคาร
ที่่� ๑๒ พฤศจิิกายน ซึ่่�งเป็็นวัันที่่� ๒ ที่่�พวกเราไปถึึงฟิิลิิปปิินส์์ เขาใช้้พิิธีีกร ๒ คน เป็็น
เจ้้าหน้้าที่่�ของมููลนิิธิิ คนหนึ่่�งชื่่�ออีีวอน (Yvonne) ซึ่่� งไปรัับเราที่่�ปากประตููสนามบิิน 
อีีกคนคืืออิิสไซ ซึ่่� งรัับผิิดชอบเรื่่�องการบรรยายสาธารณะและพบกัันทางซููม ๓ ครั้้�ง
ก่่อนหน้้านี้้� ทั้้�งสองทำหน้้าที่่�พิิธีีกรอย่่างมืืออาชีีพ

กิิจกรรมสำคััญคืือให้้สตาฟทุกคนคิิดรููปแบบการแสดง เพื่่�อแนะนำตััว และ
แนะนำกิจิกรรมของแผนกทีลีะแผนก งานนี้้�มีกีารเกริ่่�นว่า่จะให้ทุ้กุคนสนุกุสนานอย่า่ง
เต็็มที่่�  และให้้มีีโอกาสร้้องเพลงกัันจนดึึก แต่่ดัังคำสอนของขงเบ้้งที่่�สอนลููกชายคน
เดีียวว่่า “ถ้้าแขกยัังสนุุก และเจ้้าของบ้้านยัังไม่่เหนื่่�อย งานเลี้้�ยงก็็ให้้ดำเนิินต่่อไป” 
โดยที่่�วันแรกพวกเราต้้องเดิินทางมากัับเครื่่�องบิินเที่่�ยวเช้้า ต้ องออกจากบ้้านตั้้�งแต่่ 
“ไก่โ่ห่”่ และงานเลี้้�ยงที่่�สถานทูตูก็ด็ึกึมาก วันันี้้�กลางวันัมีกีิจิกรรมทั้้�งวันั และยังัมีงีาน
หนักัรออยู่่�ข้างหน้้าอีกีตลอด ๕ วันัเต็็ม งานเลี้้�ยงแนะนำสตาฟ และกิิจกรรมของแต่ล่ะ
แผนกจึึงจบลงเมื่่�อ ๒ ทุ่่�ม

งานที่่�สาม งานเลี้้�ยงต้้อนรัับโดยครอบครััวแมกไซไซ จั ดขึ้้�นที่่�โรงแรมมะนิิลา
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เพนิินซููลา ย่ านมากาตีี ตอนหััวค่่ำวัันพุุธที่่�  ๑๓ พฤศจิิกายน ครอบครััวแมกไซไซ
รุ่่�นปััจจุุบัันเป็็นรุ่่�นหลาน นอกจากลููกหลานแมกไซไซแล้้ว กรรมการมููลนิิธิิยัังมาร่่วม
เป็็นเจ้้าภาพด้้วย 

พิิธีีการเริ่่�มต้้นด้้วย ซู ูซาน บี ี. อาฟาน ประธานเจ้้าหน้้าที่่�บริิหารของมููลนิิธิิ
กล่่าวเปิิด แล้้วบราเดอร์์ไมค์์ แมกไซไซ-วาเลนซููเอลา กล่่าวต้้อนรัับจากนั้้�นเป็็นการ
กล่่าวปราศรััยสั้้�น ๆ ของผู้้�รัับรางวััล ๔ คน (มิิยาซากิิ ฮายาโอะ จากญี่่�ปุ่่�นไม่่ได้้เดิิน
ทางมา) เจ้้าหน้้าที่่�ของมููลนิิธิิกระซิิบให้้พวกเราเตรีียมตััว ถึ ึงเวลาเขาเชิิญนายแพทย์์
เกรีียงศัักดิ์์� วั ัชรนุุกููลเกีียรติิ เป็็นตััวแทนพวกเรา โชคดีีคุุณหมอเกรีียงศัักดิ์์�ให้้ลููกสาว
ซึ่่�งพัักอยู่่�ที่่�โรงแรมช่่วยร่่างคำปราศรััยส่่งมาให้้ทางไลน์์ เมื่่�อต้้องขึ้้�นกล่่าวจึึงสามารถ
กล่่าวได้้อย่่างงดงาม ทั้้�งเนื้้�อหาสาระ ภาษาและความกระชัับชััดเจน จากนั้้�นเป็็นการ
มอบของขวัญัจากครอบครัวัแมกไซไซ เป็น็หนังัสือืชีวีประวัตัิริามอน แมกไซไซเล่ม่หนา 
ชื่่�อว่่า “Ramon Magsaysay: ‘Servant Leader’ with a Vision of Hope (รามอน 
แมกไซไซ : “ผู้้�นำผู้้�รัับใช้้” กัับวิิสััยทััศน์์แห่่งความหวััง) เขีียนโดย โฮเซ เวโลโซ อะบีีวา 
(Jose Veloso Abueva) หนัังสืือนี้้�พิิมพ์์ครั้้�งแรก เมื่่�อ พ.ศ. ๒๕๑๔ พิิมพ์์ครั้้�งที่่�สอง
เมื่่�อ พ.ศ. ๒๕๕๕ หนัังสืือหนาถึึง ๕๑๔ หน้้า ผู้้�เซ็็นมอบคืือ พาโค แมกไซไซ (Paco 
Magsaysay) และอัันดา (Anda) ภรรยา 

พาโค ทำหน้้าที่่�เป็็นประธานในพิิธีีมอบรางวััลในวัันเสาร์์ที่่�  ๑๒ พฤศจิิกายน 
พาโคเขียีนด้ว้ยลายมือืในหนังัสือืที่่�มอบว่า่ “ขอแสดงความยินิดี ีขอให้ส้ร้า้งแรงบันัดาล
ใจต่่อไป” (Congratulations! Continue to inspire) ลงชื่่�อ “Paco” และ “Anda” 
Paco เป็็นภาษาสเปน แปลว่่า ตะปูู ส่ วน Anda เป็็นชื่่�อภาษาสเปนที่่�ไม่่มีีคำแปล 
เหมืือนชื่่�อแจ็็ค, จอห์์น

งานจบลงด้้วยการกล่่าวอวยพร (Toast) โดย เชเช เอล ลาซาโร (Cheche L 
Lazara) ประธานกรรมการมููลนิิธิิ งานนี้้�จััดที่่�นั่่�งโต๊๊ะละ ๔ คน ผมได้้รัับเกีียรติินั่่�งร่่วม
โต๊๊ะกัับประธานกรรมการมููลนิิธิิ พาโค และอัันดา งานเลิิกไม่่ดึึก แต่่กว่่าจะกลัับถึึง
โรงแรมก็็ดึึกพอสมควร เพราะมะนิิลารถติิดพอ ๆ กัับกรุุงเทพฯ

งานที่่�สี่่� งานเลี้้�ยงในโอกาสพิิเศษ (Gala Dinner) หลัังพิิธีีมอบรางวััลที่่�ห้้อง
บอลรููมของโรงภาพยนตร์์เพนิินซููลา เปี่่�ยมด้้วยอาหารเลิิศรส ดนตรีีไพเราะ และคำ
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กล่่าวที่่�งดงาม เชิิดชููใจ งานเลี้้�ยงจบลงอย่่างกระชัับ เพราะทุุกคนดููจะเหนื่่�อยล้้ากัันมา
มากแล้้ว

พิิธีีมอบรางวััล

พิธีิีมอบรางวััลจััดขึ้้�นอย่่างโอ่่อ่า่ งดงาม อลังัการ และน่่าประทัับใจ หลังัแขกที่่�มา
ร่ว่มงานเข้า้ไปในหอประชุมุแล้ว้ ผู้้�ได้ร้ับัรางวัลัทุกุคนจะเดินิจากหน้า้ประตูเูข้า้มาตาม
ทางเดิินระหว่่างแถวที่่�นั่่�งขึ้้�นสู่่�เวทีี โดยกรรมการบริิหารของมููลนิิธิจิับัมืือผู้้�ได้้รับัรางวััล
แต่่ละคน นำขึ้้�นสู่่�เวทีีท่่ามกลางเสีียงเพลง จากนั้้�น ทหารในเครื่่�องแบบพิิธีีการ ๔ นาย 
เชิิญธงชาติิขึ้้�นสู่่�เวทีี เพลงชาติิบรรเลง

ประธานคณะกรรมการบริหิารมูลูนิธิิ ิกล่า่วเปิดิ โดยกล่า่วถึงึผู้้�ได้ร้ับัรางวัลัทุกุคน
จากนั้้�น เป็็นคำประกาศเกีียรติิคุุณของผู้้�รับรางวััลแต่่ละรางวััลโดยกรรมการบริิหาร
มูลูนิธิิทิี่่�ได้ร้ับัมอบหมายรายคน พร้อ้มวีดีิทิัศัน์ ์พิธิีกีรเชิญิคุณุพาโค แมกไซไซ ประธาน
ในพิิธีีเชิิญเหรีียญรางวััลมอบผู้้�รัับรางวััล ทีีละรางวััล

ผู้้�รัับรางวััลกล่่าวแสดงความรู้้�สึึก (react) จนครบทุุกคน

พิธิีกีรเชิญิ หริิศ หันเท (Harish Hande) ผู้้�ได้้รับัรางวััลแมกไซไซ เมื่่�อ พ.ศ. ๒๕๕๔ 
แสดงสุุนทรพจน์์   เรื่่�องโลกที่่�เราปรารถนา ซึ่่�งหริิศ ได้้แสดงสุุนทรพจน์์อย่่างทรงพลััง 
และกระชัับ

เชิิญธงลง
เสร็็จพิิธีี

การประชุุมปิิดท้้าย

วัันอาทิิตย์์ที่่� ๑๗ พฤศจิิกายน ๒๕๖๗ ช่่วงเช้้าเป็็นการประชุุมสรุุป (Debriefing 
roundtable) นำโดยซููซาน ประธานเจ้า้หน้้าที่่�บริิหารของมููลนิิธิ ิทุกคนมีีโอกาสแสดง
ความคิดิเห็น็ จุดุเน้น้คือื จะร่ว่มมือืกันัทำงานต่อ่ไปอย่า่งไร เป็น็การทำงานอย่า่ง “มือื
อาชีีพ” โดยแท้้จริิง
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ทุกุอย่า่งมีกีารเตรียีมการล่ว่งหน้้าอย่า่งเป็น็ระบบ มีกีารซักัซ้อ้ม ตรวจตรา อย่า่ง
ละเอีียดรอบคอบ และวัันสุุดท้้ายก่่อนเดิินทางกลัับ ก็ ได้้มีีโอกาสแลกเปลี่่�ยน
ความคิิดเห็็น โดยซููซาน ประธานเจ้้าหน้้าที่่�บริิหาร เป็็นนัักบริิหารที่่�ยอดเยี่่�ยมและนำ
การประชุุมอย่่างเยี่่�ยมยอดทุุกครั้้�ง

บทสรุุป

รางวััลแมกไซไซเป็็นรางวััลทรงเกีียรติิสำหรัับชาวเอเชีีย ที่่�มู ลนิิธิิรางวััลรามอน 
แมกไซไซ ดำเนิินการมาอย่่างต่่อเนื่่�องยาวนานถึึงปีีที่่� ๖๖ อย่่างมืืออาชีีพ และอย่่างมีี
คุุณภาพ น่่าชื่่�นชมยิ่่�ง 

ประเทศไทยได้้รัับรางวััลมาแล้้ว ๒๔ ครั้้�ง เป็็นบุุคคล ๒๒ คน เป็็นองค์์กร ๒ 
องค์์กร ผู้้�ได้้รัับรางวััลล้้วนสร้้างคุุณููปการให้้แก่่สัังคมอย่่างทรงคุุณค่่าสููงยิ่่�ง

ขบวนการแพทย์์ชนบทประกอบด้้วยผู้้�คนมากมายนัับพัันนัับหมื่่�นหรืืออาจจะ
นัับแสน ผลงานที่่�ได้้รัับการพิิจารณาประกอบด้้วย (๑) ความเพีียรพยามทำงานมา
อย่่างต่่อเนื่่�องยาวนานกว่่าครึ่่�งศตวรรษ และ (๒) ผลงานสำคััญ คื ือ ระบบบริิการ
สุขุภาพที่่�ประชาชนทั้้�งประเทศสามารถเข้า้ถึงึได้้ คือื  ระบบบััตรทองที่่�ไม่ท่ิ้้�งใครไว้ข้้า้ง
หลััง ขณะที่่�ประเทศเจริิญก้้าวหน้้ายิ่่�ง ๆ ขึ้้�น

พิธิีกีารมอบรางวัลักระทำอย่า่งงดงาม ยิ่่�งใหญ่ ่ทรงเกียีรติ ิโดยเปี่่�ยมด้ว้ยเนื้้�อหา
สาระตลอดสััปดาห์์ ด้้วยการต้้อนรัับที่่�อบอุ่่�น และเป็็นแบบอย่่างที่่�น่่าชื่่�นชมอย่่างยิ่่�ง

ข้อ้พึงึพิจิารณาสำหรับัพวกเราคือื ต้อ้งทำให้ร้างวัลันี้้�สามารถสร้า้งพลังัให้แ้ก่่
ผู้้�เข้้าร่่วมขบวนการ และเป็็นธงชััยที่่�จะนำพาระบบสุุขภาพของเราก่่อให้้เกิิด
ประโยชน์์สุุขแก่่ประชาชนและประเทศชาติิให้้เข้้มแข็็งยั่่�งยืืนยิ่่�งๆ ขึ้้�นไป
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